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Primeros

 años de

 vida

 

Periodo

neonatal

Parto

Atención clínica en 

establecimientos 

de salud

Servicios 

de extensión
Ácido 
fólico

Familia y comunidad

Embarazo

Atención obstétrica calificada y asistencia inmediata al recién 
nacido, incluida la reanimación.

Atención obstétrica de emergencia en caso de presentarse 
complicaciones como parto obstruido, parto de nalgas, 
hemorragia, preeclampsia y trabajo de parto prematuro.

Antibióticos para la ruptura prematura de membranas*

Corticosteroides para el trabajo de parto prematuro*

Atención neonatal de 
emergencia para casos de 
enfermedad, especialmente 
sepsis; reanimación de recién 
nacidos y atención a recién 
nacidos con muy bajo peso 
al nacer

Serie de cuatro visitas prenatales que incluyen 
vacunación contra el tétanos, detección y tratamiento 
de la sífilis, otras infecciones, preeclampsia y 
complicaciones del embarazo

Terapia presuntiva intermitente contra el 
paludismo**

Detección y tratamiento de la bacteriuria*

Asistencia postnatal como 
complemento de las prácticas 
de salud

Detección precoz de 
complicaciones y derivación 
de casos

Preparación para el nacimiento, 
promoción de la demanda de 
servicios asistenciales y preparación 
para las emergencias

Asesoría y preparación para la 
atención del recién nacido

Parto en condiciones 
higiénicas

 
Cuidado del cordón 
umbilical en 
condiciones 
higiénicas, atención 
a la temperatura y 
promoción de la 
alimentación 
inmediata y exclusiva 
con leche materna

Cuidado de la salud en el hogar, 
incluida la promoción de la 
lactancia materna, el cuidado del 
cordón umbilical en condiciones 
higiénicas, atención a la 
temperatura y promoción de la 
demanda de servicios 
asistenciales

Cuidados adicionales a los recién 
nacidos con bajo peso al nacer

Gestión de los casos de neumonía 
en las comunidades

Atención continua a la madre, al recién nacido y al niño
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Gráfico 1.3

Intervenciones sencillas y de alto impacto para salvar las vidas de los recién 

nacidos, como parte del proceso de atención continua a la salud maternoinfantil

* Intervenciones adicionales para entornos con sistemas sanitarios más vigorosos y menores tasas de mortalidad.

** Intervenciones necesarias en determinados entornos, como zonas con alta prevalencia de paludismo. 

Nota: Este gráfico incluye 16 intervenciones de eficacia comprobada para reducir la mortalidad neonatal. Otras intervenciones importantes 
también se ejecutan durante este período, pero no se incluyen aquí porque sus efectos principales no se reflejan en la mortalidad de los recién
nacidos (por ejemplo, prevención de la transmisión del VIH de la madre al niño). La manera de poner en práctica algunas de las intervenciones
mencionadas puede variar de un contexto a otro.

Fuente: The Lancet Series Team, “The Lancet Series on Neonatal Health Executive Summary”, The Lancet, 3 de marzo de 2005, p. 3.

Véanse las referencias, pág. 104.




