
se registran. Hay un acuerdo general
sobre el hecho de que la violencia
contra los niños ejercida por miem-
bros de la familia termina en muerte
con mucha más frecuencia de lo que
indican los informes oficiales24.

Otra forma de violencia contra los
niños que la sociedad suele tolerar 
y que tiene implicaciones para la
supervivencia infantil es el matrimonio
forzado. Cuando una niña da a luz
antes de que su organismo esté total-
mente desarrollado, aumenta el riesgo
de que ella y su hijo mueran. La 
muerte asociada con el embarazo es 

la principal causa de mortalidad entre
las muchachas de 15 a 19 años de
todo el mundo, casadas o no25. Las
niñas menores de 15 años tienen cinco
veces más probabilidades de perder la
vida durante el parto que las mujeres
de más de 20 años26 y sus hijos tam-
bién tienen menos probabilidades de
sobrevivir. Los hijos de madres meno-
res de 18 años tienen un 60% más de
probabilidades de morir durante el
primer año de vida que los hijos de
mujeres mayores de 19 años27. 

Además de leyes que prohíban el
matrimonio precoz y otras formas

de violencia contra la infancia, 
los países que aspiran a crear un
ambiente que favorezca la supervi-
vencia, el bienestar y el desarrollo
de los niños deben adoptar una
política de cero tolerancia. Otra
medida crucial para la protección
de la niñez es la inscripción de
todos los nacimientos. Este recono-
cimiento legal de la existencia del
niño se requiere con frecuencia para
acceder a servicios esenciales, como
la vacunación y la administración
de suplementos de vitamina A, y es
imprescindible para las cuestiones
patrimoniales28. 
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El derecho a un nombre y a una nacionalidad fue consa-
grado por la Convención sobre los Derechos del Niño,
cuyo artículo 7 pide expresamente registrar a los niños
inmediatamente después de nacer. Sin embargo, todos
los años dejan de registrarse unos 51 millones de naci-
mientos. Estos niños pertenecen por lo regular a familias
pobres, marginadas o desplazadas, o a países con siste-

mas de registro ineficientes, y las consecuencias para su
salud y bienestar suelen ser graves y duraderas.

Si bien África subsahariana tiene la proporción más alta
de niños que no son inscritos al nacer (el 66%), el núme-
ro más alto corresponde a Asia meridional, con un coefi-
ciente del 64%. Esta situación plantea serias dificultades

Inscripción de los nacimientos: una medida importante para acceder a los

servicios esenciales

Gráfico 1.20
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Las tasas más bajas de registro de los nacimientos* corresponden a Asia 

meridional y a África subsahariana

* El registro de los nacimientos se refiere al porcentaje de niños menores de cinco años que estaban registrados cuando se llevó a
cabo la encuesta. El numerador de este indicador incluye a los niños cuyos certificados de nacimiento vio el entrevistador, o a los
niños que fueron registrados, según informaron sus madres o cuidadores. Los datos de la Encuesta de Indicadores Múltiples por
Conglomerados se refieren a los niños que estaban vivos cuando se efectuó la encuesta.

Fuente: Encuestas de Indicadores Múltiples por Conglomerados, Encuestas de Demografía y Salud, otras encuestas nacionales y sis-
temas de registro de datos vitales. Los datos de los países y las regiones se pueden consultar en la tabla estadística 9, pág. 146 de
este informe.




