
esperan son especialmente vulnera-
bles a esta enfermedad, que constitu-
ye una de las principales causas de
bajo peso al nacer, anemia y muerte
entre los lactantes.

Sólo en África subsahariana, todos los
días mueren más de 2.000 menores de
cinco años a causa del paludismo12, y
la fiebre y la anemia pueden alterar el
desarrollo físico y mental de los niños
que sobreviven a la enfermedad.

Prevenir y tratar el paludismo
requiere varias intervenciones bási-
cas, como dormir bajo la protección
de un mosquitero tratado con insec-
ticida y administrar medicamentos
antipalúdicos a las mujeres embara-
zadas y a los niños que presentan
síntomas de la enfermedad. La
cobertura de mosquiteros tratados
con insecticida se está incrementando
rápidamente, gracias, en parte, a que
la financiación internacional para el
control del paludismo se ha multipli-
cado por diez. Datos sobre tenden-
cias en África subsahariana revelan
que el uso de estos mosquiteros ha
aumentado en todos los países, y 
en 16 de 20 países que disponen 
de datos, la cobertura por lo menos
se ha triplicado desde 2000. Pese a
estos éxitos, los niveles generales
siguen siendo bajos y la mayoría de
los países están atrasados con respec-
to al cumplimiento de los objetivos
mundiales sobre paludismo.

Apenas un tercio, o un poco más, 
de los niños de África subsahariana
que tienen fiebre toman medicamen-
tos antipalúdicos. Aun cuando la
resistencia a estos medicamentos está
aumentando, un avance prometedor
es la terapia combinada a base de
artemisinina, un tratamiento seguro,
eficaz y rápido contra cepas de palu-
dismo resistentes a una gran variedad
de fármacos. Esta terapia también
ayuda a evitar la reaparición de la
enfermedad13. 

14 E S T A D O  M U N D I A L  D E  L A  I N F A N C I A  2 0 0 8

Cerca del 80% de la población del mundo en desarrollo

tiene acceso a fuentes mejoradas de agua
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Solo la mitad de la población del mundo en desarrollo

tiene acceso a servicios adecuados de saneamiento

Fuente: UNICEF, OMS, Encuestas de Indicadores Múltiples por Conglomerados y Encuestas de
Demografía y Salud.

Gráfico 1.16




