Participacion de mujeres en iniciativas basadas en la comunidad
en los paises en desarrollo

Los estudios indican que en todo el
mundo en desarrollo la participacion
de la mujer en las iniciativas comuni-
tarias puede tener beneficios perdura-
bles para mujeres y nifnos. Las
mujeres con capacidad para actuar,
sea mediante programas encabeza-
dos por el gobierno, organizaciones
no gubernamentales, o programas
impulsados por la comunidad, han
tenido a menudo una influencia posi-
tiva en las vidas de otras mujeres.

Bangladesh. Un ejemplo es el progra-
ma Alimentos para la Educacion
(APE) de Bangladesh, que iba dirigido
a hogares encabezados por mujeres.
Las lecciones aprendidas a partir de
este programa, que se desarrolld
entre 1993 y 2002, se aplicaron en un
proyecto complementario del Banco
Mundial. Cerca de un 40% de los 5,2
millones de alumnos matriculados en
las escuelas con APE recibieron ce-
reales alimentarios, sobre todo trigo.
El programa logré aumentar la matri-
culacion en la escuela primaria,
fomento la asistencia a la escuela y
redujo los indices de desercion esco-
lar. Mientras la tasa de matriculacion
de los ninos aumento casi un 30%, el
incremento para las ninas fue incluso
mas notable, situdndose en mas del
40%. Ademas, hay ciertas indicaciones
de que el programa también capacitd
a las ninas para que permanecieran
mas tiempo en la escuela, retrasando
asi su matrimonio y mejorando su
potencial para obtener ingresos.

Guatemala. En Guatemala, el
Programa de Hogares Comunitarios

iba dirigido a las madres trabajadoras
que necesitaban servicios de guarde-
ria. Dentro de esta iniciativa patroci-
nada por el gobierno se dio a un
grupo de progenitores la oportunidad
de elegir a una mujer de su comuni-
dad para que proporcionara estos ser-
vicios. El éxito del programa, que se
inicié en 1991, se vio reforzado por
los efectos positivos que tuvo en los
ninos, quienes consumieron un pro-
medio de un 20% mas de energia,
proteinas y hierro, y un 50% mas de
vitamina A, que los nifos en el grupo
de control. Las evaluaciones del
programa también revelaron que

las madres que participaron tenian
mas facilidad para recibir prestacio-
nes sociales y médicas de tipo laboral
que las madres trabajadoras que no
participaron.

Indonesia. Las organizaciones no
gubernamentales estan activamente
involucradas en la campana en favor
de los derechos de la mujer en
Indonesia. Desde 1986, el Centro
para el Desarrollo de los Recursos
para la Mujer ha estado en cabeza
del movimiento para acabar con la
violencia contra las mujeres. El
Centro forma a grupos dentro de las
comunidades en cuestiones relativas
a la mujer, entre ellas estrategias de
supervivencia y conocimientos para
crear redes de apoyo que hagan fren-
te a la violencia contra las mujeres.
Posteriormente se proporciona a los
grupos modulos para que capaciten
a su vez a otros, hasta que la informa-
cion llegue a las aldeas. Segun el
Banco Asiatico de Desarrollo, la

campana de la organizacion y sus
esfuerzos de capacitacion han aumen-
tado el niumero de mujeres que solici-
tan asistencia legal a la Asociacion
Indonesia de Mujeres por la Justicia,
otra destacada organizacion no
gubernamental.

Uzbekistan. En Uzbekistan, las muje-
res del municipio de la ciudad de
Angren han dado a las madres de
ninos pequenos con discapacidades
una nueva fuente de esperanza.

El programa Escuela Dominical, de-
sarrollado dentro de la comunidad
por mujeres que querian mejorar los
servicios sociales de que disponian
las familias de nifos discapacitados,
proporciona un entorno educativo

a ninos y ninas excluido de las aulas
tradicionales.

Las mujeres desempenan un papel
crucial en el éxito de la escuela, orga-
nizando sus programas y animando

a las madres, que rara vez participan
en acontecimientos sociales fuera de
su hogar, para que matriculen a sus
hijos. Al proporcionar un entorno
seguro y de apoyo en el que los ninos
discapacitados y sus padres y madres
puedan aprender y socializar, el pro-
grama atiende las necesidades emoti-
vas y practicas de las familias.

Véanse las referencias en la
pagina 88.





