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Balance

Un resumen de las metas, los logros y las cuestiones pendientes en el
decenio de 1990-2000 tal como apareció en el Informe del Secretario
General, “Nosotros los niños: examen de final de decenio de los resul-
tados de la Cumbre Mundial en favor de la Infancia”.
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BALANCE

Salud infantil (1990-2000)

Objetivo Logros Cuestiones pendientes

Mortalidad de niños menores de 1 año y meno-
res de 5 años: reducción en una tercera parte de
la tasa de mortalidad de niños menores de 1 año
y de niños menores de 5 años

■ Más de 60 países alcanzaron el objetivo en
relación con los niños menores de 5 años. 

■ La mortalidad de niños menores de 5 años se
redujo a nivel mundial en un 14%. 

■ Las tasas de mortalidad de niños menores de 5
años aumentaron en 14 países (nueve de ellos
del África subsahariana) y no experimentaron
cambios en otros 11 países.

■ Siguen existiendo graves disparidades en cuan-
to a la tasa de mortalidad de niños menores de
5 años dentro de los países, por nivel de ingre-
sos, entre zonas urbanas y rurales y en los gru-
pos minoritarios.

Poliomielitis: erradicación en todo el mundo
para el año 2000

■ La poliomielitis ha quedado erradicada en
más de 175 países.

■ La poliomielitis sigue siendo endémica en 20
países.

Inmunización rutinaria: mantenimiento de un
alto nivel de cobertura de la inmunización

■ Mantenimiento de la cobertura rutinaria de
inmunización al 75% (tres dosis de vacuna
combinada contra la difteria, la tos ferina y el
tétanos) (DPT3).

■ Menos del 50% de los niños menores de 1
año del África subsahariana están vacunados
contra la difteria, la tos ferina y el tétanos.

Sarampión: reducción del 95% de las defuncio-
nes por sarampión y reducción del 90% de los
casos de sarampión para 1995 como paso
importante para erradicar a largo plazo el
sarampión en todo el mundo

■ La incidencia del sarampión comunicada en
todo el mundo se ha reducido en casi dos ter-
cios entre 1990 y 1999.

■ En más de 15 países la cobertura de la vacu-
nación contra el sarampión es inferior al 50%.

Tétanos neonatal: eliminación para 1995 ■ 104 de 161 países en desarrollo han logrado
el objetivo.

■ Las muertes causadas por tétanos neonatal
disminuyeron en un 50% entre 1990 y 2000.

■ El 90% de los casos restantes de tétanos
neonatal se presentan en 27 países (18 de
ellos en África).

Defunciones como consecuencia de la diarrea:
reducción del 50%

■ Este objetivo se alcanzó en todo el mundo,
según estimaciones de la Organización
Mundial de la Salud (OMS).

■ La diarrea sigue siendo una de las principa-
les causas de mortalidad entre los niños.

Infecciones respiratorias agudas: reducción de
la tercera parte de las defunciones a raíz de
infecciones respiratorias agudas en los niños
menores de 5 años

■ El tratamiento de los casos de infecciones
respiratorias agudas ha mejorado a nivel de
los centros de salud.

■ Se ha determinado la eficacia de las vacunas
contra la bacteria haemophilus influenzae de
tipo B y pneumococcus.

■ Las infecciones respiratorias agudas siguen
siendo una de las principales causas de mor-
talidad entre los niños.

■ Los programas verticales y orientados exclu-
sivamente a las infecciones respiratorias
agudas parecen haber tenido pocos efectos a
nivel mundial.
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Nutrición (1990-2000)

Fuente: Naciones Unidas, “Nosotros, los niños: examen de final de decenio de los resultados de la Cumbre Mundial en favor de la Infancia”, informe del Secretario
General, A/S-27/3, Naciones Unidas, Nueva York, 4 de mayo de 2001.

Objetivo Logros Cuestiones pendientes

Malnutrición: reducción de un 50% de los nive-
les de malnutrición aguda y moderada entre los
niños menores de 5 años

■ En los países en desarrollo la malnutrición se
redujo en un 17%. Durante el decenio,
América del Sur logró el objetivo con una
reducción del 60% en la prevalencia del bajo
peso.

■ Aún hay 149 millones de niños malnutridos,
de los cuales dos tercios están en Asia. La
cifra total de niños malnutridos ha aumenta-
do en África.

Lactancia materna: lograr que todas las mujeres
amamanten a sus hijos durante cuatro a seis
meses y continúen la lactancia con la adición de
alimentos complementarios hasta bien entrado
el segundo año

■ La tasa de lactancia exclusivamente materna
aumentó casi en un 20% durante el decenio.

■ También se alcanzaron logros en la adición
oportuna de alimentos complementarios y en
la continuación de la lactancia materna hasta
bien entrado el segundo año.

■ Sólo aproximadamente la mitad de los lactan-
tes se alimentan exclusivamente con leche
materna durante los primeros cuatro meses
de vida.

Carencia de vitamina A: eliminación virtual para
el año 2000

■ Más de 40 países están proporcionando a la
mayoría de los niños (más del 70%) al menos
una alta dosis complementaria de vitamina A al
año. El UNICEF calcula que de esta forma po-
drían haberse evitado hasta 1 millón de muer-
tes de niños en tan sólo los últimos tres años.

■ Habrá que encontrar un nuevo sistema de dis-
tribución de vitamina A ya que muchos países
van a dejar de celebrar días nacionales de
inmunización contra la poliomielitis.

Trastornos por carencia de yodo: eliminación
virtual

■ Aproximadamente el 72% de los hogares del
mundo en desarrollo utiliza sal yodada, en
comparación con menos del 20% a principios
del decenio. Como resultado de ello, 90
millones de recién nacidos están protegidos
anualmente contra una pérdida notable de su
capacidad de aprendizaje.

■ Aún hay 37 países en los que en menos de la
mitad de los hogares se consume sal yodada.

Bajo peso al nacer: reducción de la tasa de bajo
peso al nacer (2,5 kilogramos o menos) a menos
del 10%

■ Hasta la fecha, 57 países en desarrollo tienen
niveles de bajo peso al nacer inferiores al
10%.

■ Todos los años nacen con bajo peso 11 millo-
nes de niños en el Asia meridional y 3,6
millones en el África subsahariana.

Supervisión del crecimiento: institucionaliza-
ción de la promoción del crecimiento de los
niños y su supervisión periódica en todos los
países para fines del decenio de 1990

■ La mayoría de los países en desarrollo han
llevado a cabo actividades de supervisión y
promoción del crecimiento utilizando varios
enfoques.

■ A menudo no se utiliza la información sobre
supervisión del crecimiento como base para
la adopción de medidas a nivel comunitario,
familiar o gubernamental.

Seguridad alimentaria familiar: difusión de
conocimientos y de servicios de apoyo para
aumentar la producción de alimentos

■ Ha disminuido ligeramente el número de per-
sonas de los países en desarrollo cuya dieta
carece de las calorías suficientes.

■ Aproximadamente un tercio de la población
del África subsahariana carece de alimentos
suficientes.
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Salud de la mujer (1990-2000)

Objetivo Logros Cuestiones pendientes

Mortalidad materna: reducir en un 50% la tasa
de mortalidad materna (TMM) entre 1990 y el
año 2000

■ Ha aumentado la percepción de las causas
que dan lugar a una alta TMM, pero los pro-
gresos tangibles han sido escasos.

■ No hay pruebas de que las tasas de mortali-
dad materna hayan disminuido de forma
notable durante el último decenio.

■ Aún mueren 515.000 mujeres al año como
consecuencia del embarazo y el alumbramien-
to. En el África subsahariana las mujeres tie-
nen 1 probabilidad sobre 13 de morir durante
el embarazo y el alumbramiento.

Planificación de la familia: acceso de todas las
parejas a información y servicios para impedir
los embarazos demasiado tempranos, poco
espaciados, demasiado tardíos o demasiado
numerosos

■ La utilización de métodos anticonceptivos
aumentó en un 10% en todo el mundo y se
duplicó en los países menos adelantados.

■ La tasa total de fertilidad se ha reducido del
3,2% al 2,8%.

■ Cada año nacen 15 millones de niños de
madres adolescentes.

■ Sólo un 23% de las mujeres (casadas o que
viven en pareja) en el África subsahariana uti-
lizan anticonceptivos.

■ El acceso a la educación sobre salud repro-
ductiva sigue siendo un objetivo pendiente.

Atención en el alumbramiento: acceso de todas
las mujeres embarazadas a la atención prenatal;
acceso a personal capacitado para asistir en el
alumbramiento y acceso a servicios de consulta
para los casos de embarazo de alto riesgo y
situaciones de emergencia obstétrica

■ Los logros fueron reducidos tanto en lo que
respecta a la atención prenatal como a la
asistencia de personal de la salud capacitado
en el alumbramiento en todas las regiones a
excepción del África subsahariana.

■ Faltan servicios de atención obstétrica funda-
mentales.

■ La cobertura de la atención en el alumbra-
miento es de tan sólo un 29% en el Asia meri-
dional y de un 37% en el África subsahariana.

Anemia: reducción de un tercio de los niveles de
anemia por carencia de hierro registrados entre
las mujeres en 1990

■ En la mayoría de los países en desarrollo se
han adoptado medidas para dar suplementos
de hierro a las mujeres embarazadas.

■ Las pruebas disponibles indican que ha habi-
do pocos cambios en la incidencia de la ane-
mia entre las mujeres embarazadas en el
decenio de 1990.
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Agua potable y saneamiento ambiental
(1990-2000)

Fuente: Naciones Unidas, “Nosotros, los niños: examen de final de decenio de los resultados de la Cumbre Mundial en favor de la Infancia”, informe del Secretario
General, A/S-27/3, Naciones Unidas, Nueva York, 4 de mayo de 2001.

Objetivo Logros Cuestiones pendientes

Agua: acceso universal al agua potable ■ 816 millones de personas más tuvieron acce-
so a suministros mejorados de agua durante
el decenio.

■ Alrededor de 1.100 millones de personas aún
carecen de acceso. La cobertura mundial
aumentó en sólo el 3%, es decir, al 82%.

■ Los problemas relativos a la calidad del agua
se agravaron en una serie de países durante
el decenio.

■ La cobertura en zonas de bajos ingresos
sigue siendo insuficiente, en particular en los
asentamientos espontáneos.

Saneamiento: acceso universal a medios sanita-
rios para la eliminación de excretas

■ Otros 747 millones de personas utilizaron
servicios de saneamiento mejorados.

■ 2.400 millones de personas, incluido el 50%
de todos los asiáticos, carecen de acceso. La
cobertura mundial aumentó en sólo el 5%, o
sea, al 60%.

■ El 80% de los que carecen de servicios de
saneamiento vive en zonas rurales.

Enfermedad del gusano de Guinea: erradicación ■ El número de casos comunicados ha dismi-
nuido en un 97%. La enfermedad ha quedado
ya erradicada en todas las regiones salvo en
un país del Oriente Medio y 13 países del
África subsahariana.

■ Es necesario mantener el impulso generado
en pro de la erradicación de la enfermedad
del gusano de Guinea.
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Educación (1990-2000)

Objetivo Logros Cuestiones pendientes

Desarrollo del niño en la primera
infancia: ampliación de las activi-
dades de desarrollo en la primera
infancia, incluidas intervenciones
apropiadas y de bajo costo con
base en la familia y en la comunidad

■ La participación de niños en programas de desarrollo en
la primera infancia ha estado a la par con los índices de
crecimiento demográfico de la mayoría de las regiones o
los ha superado.

■ Los avances se han concentrado en la pobla-
ción urbana y las elites y en los programas
preescolares oficiales.

■ En los países de Europa central y oriental y Asia
central prácticamente se han venido abajo los
servicios públicos de educación preescolar.

■ Se ha avanzado poco en la aplicación de méto-
dos integrales de base familiar y comunitaria.

Acceso universal a la educación
básica: finalización de la enseñan-
za primaria para por lo menos el
80% de los niños en edad escolar

■ La tasa neta de matrícula en la escuela primaria ha
aumentado en todas las regiones y ha alcanzado el 82%
en todo el mundo.

■ En América Latina se ha alcanzado el objetivo regional de
que finalicen la educación primaria más del 70% de niños
de zonas urbanas.

■ El Foro Mundial sobre Educación (Dakar, 2000) adoptó
una definición amplia de la calidad de la educación. 

■ En muchos países se ha ampliado el período de la educa-
ción básica para eliminar el desajuste entre el final de la
escolarización obligatoria y la edad mínima de empleo.

■ La educación ha pasado a formar parte del paquete bási-
co de la ayuda humanitaria.

■ En la Iniciativa ampliada en favor de los países pobres
muy endeudados se ha establecido una vinculación entre
el aumento de la inversión en educación básica y el alivio
de la deuda.

■ Sigue habiendo más de 100 millones de
niños en edad de asistir a la escuela primaria
que no están escolarizados, especialmente
niños trabajadores, niños afectados por el
VIH/SIDA, conflictos y discapacidades, niños
pobres o de minorías étnicas y niños del
medio rural.

■ Millones de niños reciben una educación de
deficiente calidad.

■ Al menos un tercio de los 190 millones de niños
trabajadores entre los 10 y los 14 años de los
países en desarrollo están completamente pri-
vados de acceso a la educación básica.

■ En las crisis humanitarias se sigue concedien-
do escasa prioridad a la financiación de inter-
venciones en materia de educación.

■ La Iniciativa ampliada se aplica con excesiva
lentitud.

Disparidad entre los géneros: reduc-
ción de las disparidades actuales
en la educación de niños y niñas

■ El desfase entre niños y niñas en la escolarización de nivel
primario se ha reducido en el plano mundial, desde 8
puntos porcentuales hasta 6 puntos porcentuales.

■ Entre las regiones en desarrollo, en las de Europa central y
oriental, la Comunidad de Estados Independientes y los
Estados del Báltico, América Latina y el Caribe, y Asia sudo-
riental y el Pacífico es donde hay una menor disparidad
entre los géneros (de 2 puntos porcentuales como máximo).

■ En los países de Oriente Medio y África del Norte, la dispari-
dad entre los géneros se ha reducido a la mitad, hasta 8 pun-
tos porcentuales.

■ En Asia meridional la disparidad entre los géneros ha dismi-
nuido en casi una quinta parte, hasta 14 puntos porcentuales.

■ En el África subsahariana, la disparidad entre
los géneros no ha disminuido a lo largo del
decenio.

Alfabetización de adultos: reduc-
ción de la tasa de analfabetismo
entre los adultos a por lo menos el
50% del nivel que tenía en 1990,
subrayando la alfabetización de las
mujeres

■ El analfabetismo entre los adultos ha disminuido del 25%
al 21%.

■ En el último decenio, el número absoluto de
adultos analfabetos se ha mantenido en
aproximadamente 880 millones en todo el
mundo, con una cantidad creciente de analfa-
betos en la mayoría de las regiones.

■ El analfabetismo se concentra cada vez más
en las mujeres, especialmente en Asia meri-
dional y el África subsahariana.

Conocimientos, técnicas y valores
necesarios para vivir mejor: mayor
adquisición por parte de individuos
y familias de los conocimientos,
técnicas y valores necesarios para
vivir mejor, que se les han de pro-
porcionar a través de todos los cau-
ces educativos

■ Aumentan la educación y la capacitación prácticas para
los jóvenes, con especial atención a las técnicas de pre-
paración para la vida activa y para ganarse la vida.

■ Han surgido nuevas colaboraciones entre los proveedores
de educación, la industria y los líderes de las comunida-
des para promover el aprendizaje orientado a la adquisi-
ción de aptitudes prácticas.

■ Los jóvenes, especialmente en Europa central
y oriental y el África subsahariana, se enfren-
tan al desempleo masivo y, con frecuencia, al
desplazamiento. 

■ La mayor parte de los jóvenes del África subsa-
hariana y de Asia carecen de los conocimientos
necesarios para protegerse del VIH/SIDA.


