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El VIH/SIDA y la Niñez 
en el Mundo 

Muertes debidas al SIDA:

· Cada minuto de cada día, un niño o niña menor de 15 años muere a causa del SIDA.

· Tres millones de personas murieron por SIDA en 2004. Una sexta parte eran niños y niñas menores de 15 años.

· En 2004, 510.000 menores de 15 años murieron a causa del SIDA.

La infección por VIH entre niños, niñas y jóvenes:

· Todos los años, 640.000 niños y niñas menores de 15 años contraen el VIH. Sin tratamiento, la mitad muere antes de cumplir dos años.
· Cerca de un 90% de las nuevas infecciones por VIH ocurren en África subsahariana, pero el número de estas infecciones está aumentando en otras regiones, especialmente en Asia.

· Cada 15 segundos, una persona joven de 15 a 24 años contrae el VIH.

· En 2004, más de 2 millones de jóvenes de 15 a 24 años contrajeron el VIH.
Transmisión de madre a hijo:

· La gran mayoría de niños y niñas menores de 15 años que son VIH-positivos contrajeron la infección a través de sus madres. Pero menos de un 10% de las mujeres embarazadas reciben servicios para evitar la transmisión del VIH a sus bebés.

· Sin intervenciones preventivas, alrededor de una tercera parte de los recién nacidos de madres VIH-positivas contraerán el virus durante el embarazo, las labores de parto, el alumbramiento o el amamantamiento.

Tratamiento pediátrico:

· Un medicamento ampliamente disponible, cotrimoxazol, puede reducir hasta casi la mitad las muertes por SIDA. El medicamento cuesta solamente tres centavos de dólar de EEUU al día. Pero solamente uno por ciento de los niños y niñas que lo necesitan tiene acceso al mismo.

· Alrededor de cuatro millones de niños y niñas, algunos ya diagnosticados con VIH y otros nacidos de madres VIH-positivas pero que no han sido diagnosticados aún, necesitan acceso al cotrimoxazol, que ha demostrado su eficacia contra las infecciones mortales.

· Alrededor de 660.000 niños y niñas menores de 15 años necesitan acceso al tratamiento antirretroviral.

· Menos del 5% de los niños y niñas VIH-positivos que necesitan medicamentos antirretrovirales los están recibiendo.

Huérfanos y niños vulnerables:

· Se calcula que, en el año 2010, más de 18 millones de niños y niñas – una cifra superior a toda la población infantil del Reino Unido – habrán perdido por lo menos un progenitor debido al SIDA sólo en África subsahariana.

· Menos del 10% de los niños y niñas huérfanos y vulnerables a causa del SIDA reciben algún tipo de apoyo público.

Prevención:

· La inmensa mayoría de los jóvenes carecen de acceso a la información, los conocimientos, las habilidades y los servicios esenciales para la prevención del VIH.
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