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Datos breves 
Día Mundial del Lavado de las Manos de 2008

·  Las enfermedades diarreicas causan diariamente la muerte de más de 5.000 niños y niñas menores de cinco años, lo que equivale a 1,7 millones de menores por año. La diarrea es la segunda causa más común de mortalidad en la niñez, ya que provoca el 18% de todas las muertes de menores de cinco años
.

· El lavado de manos en determinadas circunstancias, como antes de comer o preparar alimentos y después de ir al baño, puede reducir en casi un 50% las tasas de diarrea de los niños y niñas menores de cinco años
. 

· El lavado de las manos también puede reducir en un 23% la incidencia de las infecciones agudas de las vías respiratorias
. Una de esas infecciones, la neumonía, es la principal causa de mortalidad de menores de cinco años, ya que se cobra anualmente las vidas de 1,8 millones de niños y niñas
. 
· En conjunto, la diarrea y la neumonía causan anualmente casi 3,5 millones de muertes de niños y niñas
.

· Las tasas de lavado de manos son bajas en todo el mundo. Las tasas comprobadas de lavado de manos con jabón en momentos cruciales de la vida cotidiana, como antes de manipular alimentos o después de ir al baño, varían del 0% al 24%
. 
· Un estudio reciente demostró que cuando las mujeres que dan a luz y las personas que atienden los partos se lavan las manos, las tasas de supervivencia de los recién nacidos aumentan hasta en un 44%
.
· El lavado de manos con agua y jabón constituye la intervención individual más eficaz con respecto a su costo en lo que respecta a la prevención de las enfermedades diarreicas y las muertes causadas por las mismas
.
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