
 

Проект ППМР в Оренбургской области:

«Профилактика передачи ВИЧ-инфекции 
от матери ребенку, укрепление мер по 
охране здоровья женщин и детей, 
затронутых проблемой ВИЧ/СПИДа, 

и оказание им медицинской, социальной  и 
психологической помощи по месту жительства» 

Ирина И. Лазуткина
Центр по профилактике инфекционных заболеваний и ВИЧ/СПИД



 

Проект ППМР в Оренбургской области:
В соответствии с приказом МЗМП РФ № 170 от 16.08.1994 
«О мерах по совершенствованию профилактики ВИЧ-инфекции 
в РФ» 

Одной из приоритетных задач Центров по профилактике и борьбе 
со СПИД является профилактика перинатальной передачи ВИЧ, 
в рамках реализации которой осуществляются:
– Сбор оперативной информации о ВИЧ-серопозитивных беременных;

– Анализ и оценка ситуации о распространенности ВИЧ-инфекции среди 
беременных и детей и адекватности проводимых лечебно-
профилактических мероприятий среди этих контингентов;

– Разработка и осуществление мероприятий по совершенствованию 
профилактики, диагностики и лечения ВИЧ-инфекции у детей и 
беременных женщин;

– Оказание методической и практической помощи ЛПУ области по 
вопросам профилактики, диагностики и лечения ВИЧ-инфекции у 
беременных и детей.



 

Проект ППМР в Оренбургской области:
Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-инфекции в 
Оренбургской области
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Удельный  вес  женщин  среди  инфицированных  ВИЧ  в  
Российской Федерации (%)
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Доля женщин фертильного возраста среди ВИЧ+ женщин
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Выявляемость ВИЧ-инфекции у беременных женщин
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Репродуктивное  поведение 
(исходы беременности по данным федеральной статистики)
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Поздняя явка или неявка беременных ВИЧ+ женщин для постановки на 
учет в ЖК и ЦСПИД для осуществления  комплекса профилактических 
мероприятий

Доля ВИЧ+ беременных, взятых на учет в 1 триместре
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Поздняя явка или неявка беременных ВИЧ+ женщин для постановки на учет 
в ЖК и ЦСПИД для осуществления  комплекса профилактических 
мероприятий

Число ВИЧ+ беременных , состоящих  на  учете  в ЖК
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Химиопрофилактика ППМР (Оренбург) 1998-2005
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Социальная характеристика беременных, 
серопозитивных  по ВИЧ (Оренбург, 2004).

• Активных потребителей инъекционных 
наркотиков – 23,6%

• Лиц из группы «социального риска» - 38,2%
• Несовершеннолетних – 2,5%
• Неработающих и неучащихся – 54,4%
• Лиц, имеющих временное место работы – 

19%



 

Проект ППМР в Оренбургской области:

Для улучшения ситуации по предупреждению 
передачи ВИЧ от матери ребенку в 
Оренбургской области необходим 
стратегический подход – подключение к работе 
со сложным, неорганизованным контингентом 
беременных социальных служб и 
общественных организаций.

Вывод:



 

Проект ППМР в Оренбургской области:

Конечная цель: Снижение передачи ВИЧ от матери ребенку
1. Организация взаимодействия заинтересованных ЛПУ
(задача № 1, «Укрепление потенциала служб здравоохранения в вопросах 
профилактики передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку и оказание медицинско
помощи ВИЧ+ беременным, матерям и детям по месту жительства»)

2.Привлечение социальных служб для работы с социально-
дезадаптированными беременными 
(задача № 2, «Укрепление взаимодействия медицинских и социальных служб по 
месту жительства для оказания комплексной медико-психолого-социальной помощ
ВИЧ+ беременным, матерям и детям, затронутым проблемой ВИЧ/СПИД.

3.Поддержка инициатив ЛЖВ по созданию групп взаимопомощи для ВИЧ+ 
женщин с целью психологической адаптации в социуме 
(задача № 3)



 

Проект ППМР в Оренбургской области:
 «Укрепление потенциала служб здравоохранения в вопросах профилактики 
передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку и оказание медицинской помощи ВИЧ+ 
беременным, матерям и детям по месту жительства»
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• Рабочее совещание по вопросам 
системного планирования и 
организационного решения вопросов 
перинатальной профилактики 
(руководители служб социальной 
защиты и здравоохранения областного 
уровня, сотрудники ЦСПИД, 20 
руководителей ЛПУ, 6 представителей 
общественных организаций)

• Ознакомительные поездки в Иркутск, 
Одессу, Самару с целью изучения  
позитивного опыта территорий

• Разработаны нормативные акты, 
информационные письма, схемы и 
механизмы взаимодействия ЛПУ при 
организации ППМР



 

Проект ППМР в Оренбургской области:

Нормативные документы

• Совместный приказ МЗ и МСР ОО № 131/351 от 17.04.2006 «Об 
организации медико-социально-психологического сопровождения 
беременных женщин, матерей и детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации, в том числе, затронутых проблемой ВИЧ/СПИД»

• Методическое письмо ЦСПИД, утвержденное на Комиссии по 
внедрению РП ГУЗО ОО  «Мероприятия по организации перинатальной 
профилактики поражения плода»

• Методическое письмо МСР «Тактика медико-социально-
психологического сопровождения беременных женщин, матерей и детей с 
перинатальным контактом по ВИЧ»

• Информационные письма ЦСПИД
– «Особенности содержания,  ухода и диспансерного наблюдения ВИЧ-

позитивных детей и подростков в условиях интернатного учреждения»
– «Особенности содержания,  ухода и диспансерного наблюдения ВИЧ-

позитивных детей и подростков  в условиях детских специализированных 
учреждений органов социальной защиты населения» 

– «Организация диспансерного наблюдения ВИЧ-инфицированных граждан 
области, взаимодействие с ОО Центром СПИД» 



 

Проект ППМР в Оренбургской области:
 Учебный компонент

• Учебный  курс ВОЗ/CDC по профилактике передачи ВИЧ-инфекции от  
матери ребенку адаптирован и пилотирован АМСЗ в сотрудничестве с 
ЮНИСЕФ.

“Профилактика передачи ВИЧ от матери ребенку”

• Акушеры-гинекологи и педиатры обучены в качестве преподавателей 
курса в Самаре в декабре 2005 г.

• В 2005-2006 г.г. уже проведены 7 учебных курсов в Оренбурге, 
Новотроицке и Орске (общее кол-во слушателей – 230 специалистов) 

• Система поддерживающего обучения (42 конференции, охвачено 1000 
сотрудников)

• 3 семинара для психологов и психотерапевтов заинтересованных ЛПУ 
по работе с целевой группой (40 психологов и психотерапевтов)

 



 

Проект ППМР в Оренбургской области:
Учебный компонент

Оценка уровня знаний (отражены данные по 
высокому уровеню в %) до и после обучения
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Проект ППМР в Оренбургской области:
Основные показатели для оценки эффективности работы 
программы

• Частота передачи ВИЧ от матери к ребенку (ПМР)
• Число ВИЧ+ беременных, состоящих на учете в ЖК

• Число ВИЧ-положительных беременных, вставших на учет по 
беременности в первом триместре 

• Число ВИЧ-положительных женщин, прошедших до и послетестовое 
консультирование по поводу ВИЧ 

• Число ВИЧ-положительных женщин, получивших профилактику ПМР во 
время беременности   

• Число ВИЧ-положительных женщин, получивших профилактику ПМР во 
время родов. 

• Число детей, рожденных ВИЧ+ матерями, получивших профилактику ПМР

• Число ВИЧ+ матерей, получающих АРВТ по показаниям

• Число ВИЧ+ матерей, соблюдающих режим приема АРВТ

• Число ВИЧ+ детей, получающих АРВТ по показаниям

• Число получивших социальную, психологическую помощь в социальных 
службах и группе взаимопомощи 



 

Проект ППМР в Оренбургской области:

Благодарю за внимание!


