
În timp ce face]i p`pu[a, trebuie s`
respecta]i trei condi]ii:
• P`pu[a trebuie s` aib` minim 30 cm

[i maxim 50 cm în în`l]ime.
• Când face]i p`pu[a, s` nu folosi]i materi-

ale plastice, culori toxice, nasturi sau alte lucruri
pe care le-ar putea înghi]i copiii.

• Fiecare p`pu[` trebuie s` fie înso]it` de certificatul
de na[tere pe care l-a]i primit.

CUM SE FACE P`PU{A

P`pu[a se face simplu. Trebuie doar s` urma]i
instruc]iunile de mai jos:

Desena]i corpul p`pu[ii cu creta pe
materialul ales de voi, de m`rimea
modelului. P`pu[a nu poate fi mai
înalt` de 50 de cm.

Decupa]i partea din fa]` [i cea
din spate a corpului p`pu[ii [i
trage]i o linie sub]ire de demar-
ca]ie.

Uni]i amândou` p`r]ile încât s`
ob]ine]i dou` p`r]i laterale (A-B)
pentru a umple corpul p`pu[ii cu
materialele alese pentru interior.

Pute]i s` coase]i p`r]ile laterale de
mân` sau la ma[ina de cusut.

Umple]i corpul p`pu[ii cu
materiale moi [i închide]i
p`pu[a printr-o cus`tur`.

Coase]i p`pu[a în zona
bra]elor [i a picioarelor, pen-
tru a ob]ine o mobilitate
bun`.

în acest moment pute]i s`
îmbr`ca]i p`pu[a. H`inu]ele
ei trebuie s` fie tipice pen-
tru ]ara din care provine,
sau dup` propria voastr`
fantezie.

Desena]i cu creionul der-
matograf sau coase]i
tr`s`turile fe]ei – ochi, nas [i
gur`.
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CE TREBUIE
Pentru a face corpul
• Un material din bumbac sau

din lân`, dintr-o singura
culoare (alb`, ro[ie, închis`,
neagr`…culoarea pielii copiilor
din lumea întreag` e diferit`)

• Un material pentru umplutur`,
vat`, materiale moi

Pentru a face h`inu]ele
• Materiale colorate
• Dantel`, buc`]i de bumbac bro-

date, cordele
• Andrele de împletit sau cro[et`

Pentru a face p`rul
• Lân` vopsit`
• Cordele
• Buc`]i de bumbac

Pentru a face chipul
• Materiale colorate
• Buc`]ele de 

bumbac cu
broderie


