Por el derecho ala Salud Materna y Neonatal de Calidad.

Palabras de Francoise Gruloos-Ackermans,

Representante del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF
Presentacion del Estado Mundial de la Infancia 2009

2 de abril 2009

Hospital Dr. Antonio Musa, San Pedro de Macoris

Distinguidas sefiores

Licenciado Alcibiades Tavarez
Gobernador provincial

Doctor Nelson Rodriguez, Sub- Secretario de Estado de Salud Publica y
Asistencia Social

Doctor Miguel Polonio
Director Regional de Salud

Doctor Delka Reyes
Directora Provincial de Salud

Doctor Guillermo Hernandez
Director del Hospital Dr. Musa

Doctora Cristina Nogueira, Representante de la Oficina Panamericana de la
Salud en la Republica Dominicana

Sefiora Kelva Pérez, Gerente de Programa de Planificacion Familiar y Salud
Sexual Reproductiva, Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo
Internacional

Autoridades Civiles y Militares de la Provincia de San Pedro de Macoris
Representantes de las organizaciones no gubernamentales y de la sociedad civil
Sefiores y sefioras miembros de la prensa

Sefores y seforas,

Recientemente presentamos el Estado Mundial de la Infancia 2009, la
publicacion méas importante que anualmente hace UNICEF, que este afio esta

dedicado al tema de la Salud Materna y Neonatal, pero hemos coordinado hacer



otra presentacion en este hospital como un reconocimiento al Programa de
Reduccion de Sepsis Neonatal que actualmente se sigue aqui con el entusiasmo

y compromiso de un equipo en el gue cada uno es protagonista.

En el documento “Informe sobre el Estado Mundial de la Infancia 2009” se
presenta una panoramica mundial de la situacidon actual de la salud materna y
neonatal, al tiempo que se identifica una serie de intervenciones y medidas que

es preciso ampliar para salvar las vidas de las madres y los recién nacidos.

Pareceria casi increible el dato que indica que las mujeres de los paises menos
adelantados del mundo tienen 300 veces mas posibilidades de morir durante el
parto o debido a complicaciones derivadas del embarazo, que las mujeres de los
paises desarrollados. Al mismo tiempo, una criatura recién nacida en un pais en
desarrollo tiene 14 veces mas riesgo de morir durante su primer mes de vida que
otra que nazca en un pais desarrollado. Todo esto evidencia la gran disparidad
gue divide a la humanidad, cuando dar a luz a un bebé podria ser la causa de

muerte para la madre.

Todos los afios, mas de medio millon de mujeres mueren en el mundo, como
resultado de complicaciones derivadas del embarazo o el parto, entre ellas
70,000 niflas y jovenes de 15 a 19 afios, y desde 1990, las complicaciones
derivadas del embarazo y el parto han costado la vida de alrededor de 10

millones de mujeres.

No nos podemos quedar indiferentes, sobre todo por que la mayoria de esas
muertes pueden ser prevenidas con intervenciones de eficacia demostrada, que
incluyen una nutricion adecuada, una mejora en las practicas de higiene,
atencion prenatal, la presencia de personal capacitado en los servicios de
obstetricia y atencion neonatal, y visitas comunitarias para las madres y los
recién nacidos, ofrecidas en un proceso continuo de atencion, que relacione a

los hogares y las comunidades con los sistemas de salud.



La salud y la supervivencia de las madres y de sus recién nacidos estan
intrinsicamente vinculadas, y muchas de las mismas intervenciones que salvan
las vidas de las madres benefician también a sus recién nacidos. En las
regiones del mundo donde hay elevadas tasas de mortalidad materna se
registran también altas tasas de mortalidad neonatal. Sé que en Republica

Dominicana este es uno de los desafios a enfrentar.

Pero ademas de la alta mortalidad materna y neonatal, el embarazo en la
adolescencia, es un serio problema en el pais. Actualmente una de cada cinco
adolescentes ha estado embarazada o ha tenido uno o mas hijos.

Su prevencién requiere de creatividad, de unién de esfuerzos, de analisis
cuidadoso de experiencias eficaces y sobre todo, tomar en cuenta la
participacion de los y las adolescentes en el disefio de una estrategia

consensuada por y para ellos.

Hoy, tenemos buenas noticias que compartir con ustedes. Algo que parecia
imposible de lograr, nos sorprendié como en tan solo 7 meses los recién nacidos
de este hospital ya no sufrian de sepsis neonatal y por consiguiente la
mortalidad comenz6 a declinar. Esta experiencia que pude conocer a mi
llegada, les confieso que me impact6 de forma muy positiva y estoy convencida
de que podemos, en poco tiempo, hacer una diferencia en la mortalidad
neonatal. Y me atrevo a preguntarles ¢ porqué no llevamos esta experiencia a
todos los servicios de maternidad donde la sepsis neonatal esta impidiendo que

muchos nifios y nifias puedan vivir y desarrollar su potencial?

En seguida conoceremos en detalle como se pudo reducir a cero la sepsis
neonatal. La doctora Amaira Gonzalez, y la Licenciada Sobeida Ozuna, nos

haran una presentacion.



Ademas de estos esfuerzos exitosos, les propongo aplicar también los diez
pasos de la iniciativa de Hospital Amigo de la Nifiez y de la Madre, para que la
lactancia materna sea realmente el alimento exclusivo para los recién nacidos
hasta los seis meses y que continde siendo amamantado con una correcta
alimentacion complementaria hasta el segundo afo de vida, en la certeza de que

la leche materna es el regalo mas valioso que les podemos ofrecer.

En estos momentos los hospitales que fueron certificados estan siendo
evaluados y a los que no cumplan con los criterios se les retirara la placa. Les
invito a que se sumen a la lista de hospitales que implementaran la iniciativa y
seria un honor para mi volver a este hospital para certificarlo como Amigo de la

Niflez y de las Madres.

Estas iniciativas impactantes en las vidas de madres y sus recién nacidos, son
procesos coordinados con las instancias nacionales, la cooperacion
internacional y la sociedad civil. Tanto la Oficina Panamericana de la Salud, el
Fondo de Poblacién de Naciones Unidas, la agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional (USAID), y nuestra oficina seguiremos apoyando
estos esfuerzos; y queremos extender, junto a ustedes, esta intervencion a otros

hospitales.

Confiamos que las declaraciones, tanto del Presidente de la Republica como del
Sefor Secretario de Salud, en el sentido de que disminuir las muertes maternas
e infantiles, y elevar la calidad de los servicios, seran objetivos protegidos en el
contexto de la crisis financiera internacional que podria tener impacto en la

cooperacion.

Nuestra Directora Ejecutiva de UNICEF, Ann M. Veneman, pide en el prélogo del
informe que se reactiven las intervenciones para evitar la “tragedia humana

innecesaria” que supone las muertes materna y neonatal evitables.



Cito a la sefiora Veneman cuando dice: “A medida que se acerca el plazo de
2015 para alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Milenio, el reto de mejorar la
salud materna y neonatal trasciende el cumplimiento de los objetivos. El éxito se
medird en relacion con las vidas que se salven y las vidas que se mejoren”, fin

de la cita.

En el pais ya hemos comenzado a tener éxito, el cual es posible por el
compromiso de muchas personas voluntarias que trabajan en la comunidad
empoderando a las mujeres con sus derechos, el personal de salud - en especial
los médicos que han hecho el juramento de Hipocrates- y el Estado aumentando

la inversion social.

Trabajando juntos aseguraremos que las madres y los recién nacidos reciban
servicios de calidad, mejoren su situacion de salud y nutricion, y que la
supervivencia de la nifiez sea el corazén de los esfuerzos globales para el

avance de la humanidad.

Juntos podemos acelerar la reduccion de la mortalidad materna y neonatal,
logrando que cada vez menos y menos nifios y nifias dominicanos mueran de

causas prevenibles.

Cuando todo esto ocurra, podremos decir que estamos en la ruta para un real
desarrollo humano. Entonces estaremos contribuyendo a eliminar las muertes
maternas y neonatales. La vida de cada madre y su criatura tiene que ser
valorada igual en todo el mundo, por que no tiene precio. Nosotros sabemos
gue podemos lograrlo, comencemos ya!

Muchas gracias.






