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Director del Centro Juvenil de Diagnóstico y Rehabilitación de Lima, Lic. César Von Torres 
 

EL NUEVO ROSTRO DE “MARANGUITA” 
 

ATRÁS HA QUEDADO ESA IMAGEN NEGATIVA DE MOTINES QUE CARACTERIZABA A 

“MARANGUITA”. HOY LAS COSAS HAN CAMBIADO EN EL CENTRO DE REHABILITACIÓN DE 

MENORES MÁS GRANDE DEL PERÚ. LOS INTERNOS APRENDEN HABILIDADES SOCIALES 

PARA LA VIDA Y FORTALECEN SU AUTOESTIMA GRACIAS A UN AMBICIOSO PROYECTO 

PREVENTIVO DEL VIH EN ADOLESCENTES INFRACTORES REALIZADO POR TRES 

AGENCIAS DEL SISTEMA DE NACIONES UNIDAS EN EL PERÚ: ONUSIDA, ONUDD Y UNICEF 
 

 
 

Texto y Fotos: Henry Sánchez B. 

 

En la cuadra 17 de la avenida La Paz en el distrito de San Miguel se encuentra el centro de 

rehabilitación de menores de edad más grande del país con 508 internos. En los últimos tiempos 

están ocurriendo muchos cambios positivos allí. En esta entrevista, el director del Centro Juvenil de 

Diagnóstico y Rehabilitación de Lima, Lic. César Von Torres, nos explica acerca del ambicioso 

proyecto “Prevención del VIH en Adolescentes Infractores de Lima”, que se viene poniendo en 

marcha gracias a tres agencias del Sistema de Naciones Unidas en el Perú: ONUSIDA, ONUDD y 

UNICEF. 

 

En este Centro Juvenil de Diagnóstico y Rehabilitación de Lima (Ex Maranguita) hay muchos 

cambios. ¿Cómo es el sistema? 

 

Fundamentalmente todo está orientado al problema de control, variación o modificación conductual y 

afirmación de la personalidad. Esencialmente el sistema es educativo, a diferencia de una 
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concepción punitiva y reclusoria que existía antes. Nosotros propugnamos un trabajo educativo. Ni 

siquiera hablamos de re-educativo porque muchos de los jóvenes no han recibido la educación de 

casa, no conocen límites, no conocen reglas ni programación diaria de actividades. 

 

 

 

¿Cómo es la vida de un interno? 

 

Desde que ingresan los internos tienen que ajustarse a reglas. Tienen un programa diario de 

actividades desde que se levantan a las 05:45 de la mañana hasta que se retiran a descansar a las 

08:00 de la noche. No hay tiempo ocioso, todo tiempo tiene que ser ocupado en educación, 

capacitación laboral o en recreación y deportes. Trabajamos mucho las habilidades sociales, 

especialmente las reglas de cortesía. Con cualquier persona que ellos se cruzan, tienen que 

saludar...  

 

¿Por lo general qué tipo de casos son los llegan a este centro juvenil? 

 

El mayor porcentaje –que es más del 50 por ciento– viene por infracción contra el patrimonio, es 

decir robo agravado. En un segundo término, alrededor del 17%, corresponde a aquellos que tienen 

infracciones contra la libertad sexual, es decir infracciones por violación. Y en un menor porcentaje 

otros tipos de casos como tráfico ilícito de drogas y bastante lejano están los homicidios… 

 

En el año 2008 se realizó un diagnóstico situacional de los adolescentes y jóvenes infractores 

del “Maranguita”. ¿Qué resultados le llamaron más la atención? 

 

Que el 80% de los adolescentes y jóvenes infractores ha tenido relaciones sexuales, es decir que ha 

habido inicio precoz (antes de los 15 años). De igual modo el consumo de drogas también es en un 

alto porcentaje (70%). 

 

¿Qué opinión tiene del  proyecto que se viene realizando “Prevención del VIH en 

Adolescentes Infractores de Lima” a cargo de ONUSIDA, ONUDD y UNICEF? 
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Es un trabajo bastante interesante que ha despertado mucha expectativa en nuestro personal y los 

adolescentes internos por la trascendencia que significa tener el aporte de gente técnica que va a 

venir a orientar y a preparar facilitadores para la sostenibilidad del proyecto hacia futuros ingresantes 

de nuestro Centro Juvenil… 

 

¿Qué tan importante considera que es este proyecto? 

 

Es muy importante porque la adolescencia es una etapa de mayor riesgo para contraer infecciones 

de transmisión sexual y el virus del VIH, entonces hacer una labor preventiva con esta población es 

importante porque no sólo tiene un alto riesgo de exposición por su temprana sexualidad, sino 

también tiene importantes perspectivas para hacer prevención. 

 

¿Considera que la reclusión representa un factor de riesgo a las infecciones de transmisión 

sexual y VIH y SIDA? 

 

Pienso que no. Por el contrario, al estar en un centro de reclusión hay un mayor control de los 

problemas, como el acoso sexual y las relaciones sexuales, debido al control que ejercemos. En 

cambio, en un medio abierto hay una permanente exposición a la vida de calle y a la falta de control 

en este sentido. Entonces, hay más riesgo en el aspecto sexual y también al consumo de drogas en 

una situación de libertad que en una situación de exclusión.  

 

¿Según su opinión, este modelo de capacitación podría ser replicable a otros centros? 

 

Este modelo hacia otros centros de Lima y provincias. 

 

¿Qué proyecciones podría traer este proyecto a largo plazo? 

 

Primero quisiéramos que esto garantice una continuidad en la medida que se está preparando 

facilitadores, tanto a nivel del personal como adolescentes internos, que tendrán cierta permanencia 

en el centro juvenil y van a servir en el proceso de capacitación a los nuevos ingresantes. Esto nos 

va a garantizar que vamos a tener personal capacitado y va a haber sostenibilidad del proyecto. 

  


