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La historia de Hilmer 

Hilmer es un adolescente de 17 años procedente de Abancay. Desde hace un año se encuentra  en el Centro de Rehabilitación Juvenil de Lima “ex Maranguita”. Cuando alguien le pregunta por qué está internado, él responde “Delito de Violación”.
A los 15 años cuando estaba en secundaria  tuvo su primera relación sexual, luego sus padres lo enviaron a Lima a culminar sus estudios. Llegó donde un tío, quien le consigue trabajo en una vidriería. Allí conoce a una chica con la que sale y se enamoran. Tienen relaciones sexuales por 2 meses hasta que el padre de la adolescente lo amenaza con denunciarlo. A pesar de ello, los chicos continúan su relación.

Unas semanas más tarde el padre de su enamorada lo denuncia por delito de Violación. No le da mayor importancia al hecho, pero sí se lo comunica al tío. Cuando recibe la tercera notificación por denuncia toma conciencia que si no se presenta,  tendrá una orden de captura. Por esto y por la presión en su trabajo y el consejo del tío, acude a la comisaria. Allí lo detienen y solo recuerda que al tercer día ya estaba en “Maranguita”. Menciona primero que nunca violó a su chica, que era su enamorada, que ella nunca declaró, que sólo lo hizo el padre. No tuvo posibilidades de defensa.

En todo este tiempo sólo recibe la visita de su madre. Ella viaja desde su pueblo, en un lugar lejano de los andes, a Lima, la capital a visitar a su hijo una vez al mes. Saldrá libre cuando cumpla los 18 años y quiere regresar a su pueblo. Su vida habrá probablemente cambiado dramáticamente.

Adolescencia: población vulnerable
La adolescencia en el Perú no es una prioridad de salud pública a pesar que casi el 30% de la población es joven. La salud sexual y reproductiva de los adolescentes no siempre forma parte de la salud integral que los ministerios de Salud y Educación ofrecen. Se les niega la posibilidad de ejercer su sexualidad al penalizar las relaciones sexuales. La ley no contempla si las  relaciones sexuales fueron de mutuo acuerdo y si ambos son menores de edad.

Si los adolescentes no van al centro de salud con sus padres, tampoco reciben consejería en salud sexual y reproductiva. 

Llamado a la acción
UNICEF propicia el desarrollo de habilidades sociales en los  adolescentes, como una estrategia para evitar situaciones de riesgo frente embarazo adolescente y el VIH. Para ello promueve:
· La participación del adolescente en las decisiones que afectan su vida,

· El acceso a los servicios básicos y a las oportunidades de desarrollo,

· La convivencia en ambientes cálidos, protectores y seguros,

· El desarrollo pleno de sus capacidades y talentos.
También incide en el escenario político promoviendo medidas de protección a los adolescentes, de manera que puedan ejercer sus derechos y su ciudadanía.



