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El derecho a tener una familia

a primera palabra que todo nifio verba-
liza es papa o mama. Y sin duda, este
hecho trae una inmensa emocién porque
no se trata solamente de sHabas faciles de
pronunciar.

La madre o el padre son las personas que
representan el punto de partida y de relaciona-
miento del nifio o nifia con el mundo. Cuando
un bebé dice mama simbélicamente reconoce
la existencia del otro. Y ese otro es alguien
muy cercano, capaz de darle carifio, cuidado,
proteccién. Ese alguien es la familia.-

El derecho a vivir en familia fue aprobado y
ratificado por el Peru en su calidad de firmante
de la Convencién sobre los Derechos del Nifio.
Nadie debe ser separado de su nucleo familiar

. debido a las carencias materiales que esta su-

fra. La autoestima, la seguridad, la autonomia,
la identidad y la construccién de habilidades
sociales son clave para el desarrollo integral
de los nifios y nifias, y todos tienen derecho a
crecer en un ambiente que proteja sus lazos
afectivos y familiares.

De acuerdo con el articulo 8 del Codlgo de

-los Nifios y Adolescentes, aquellos que care-

cen de una familia natural tienen derecho a
un ambiente familiar adecuado. Solo "pueden
ser separados de su familia por circunstancias
especiales definidas en laley y con la excluswa
finalidad de protegerlos.”

Hasta febrero de 2009, un informe elabora-
do por el Inabif (Mimdes) evidenciaba que en
el Peru existian més de 16 mil nifios, nifias y
adolescentes albergados en centros de atencion
residencial (CAR), publicos y privados.

Esta cifra, que no incluye a todos los CAR
privados, demuestra que la inexistencia de un
nucleo familiar, la presencia de situaciones de
conflicto permanente o la desestructuracion
familiar son factores. que llevan a que los nifios
sean institucionalizados.

Un informe de la Defensoria del Pueblo se ha
pronunciado sobre el tema, y sefiala que uno de
cada cuatro nifios albergados tienen familiares
cercanos que no cumplieron con sus obligacio-
nes, que mas del 63 por ciento mantiene algun

“pacién por la colocacién de los

- dida de ultimo recurso. A ello se

tipo de vinculo-con su familia y que tan solo un
6.3 por ciento carece de dichos vinculos.

El documento presenta un anélisis de las
inmensas dificultades que enfrentan estos
nifios institucionalizados. Un 27.4 por ciento
presenta problemas de conducta, un 21.3
por ciento muestra violencia y agresivi-
dad, un 12.7 por ciento dificultades de
aprendizaje, y a un 12 por ciento
le cuesta establecer relaciones
interpersonales.

Lo mas saltante del estu-
dio son los testimonios referi-
dos por los propios chicos,
que perciben que al vivir
en albergues no pueden
establecer vinculos con
sus familias, y que pro-
gresivamente pierden el
sentido de pertenencia
con su nucleo familiar.

En la revisién de sus
tres anteriores informes,
el Comité de los Derechos
del Nifio le ha manifestado
al Estado peruano su preocu-

nifos, ninas y adolescentes en
los CAR.

Seiala el comité su inquietud
respecto a que los albergues no
estén siendo utilizados como me-

suma la precariedad en la que
se encuentran algunos centros de
atencion residencial, la insuficiente
capacidad del Estado para atender a
aquellos que requieren cuidados espe-
ciales, la necesidad de un mecanismo
periédico de revision del buen trato y el
desarrollo de espacios donde los propios
chicos tengan la oportunidad de disponer
y acceder a mecanismos de queja. Una si-
tuacién como la de los chicos que intentaron
huir del Puericultorio Pérez Aranibar ilustra
la desesperanza en la que viven.

La Corte Interamericana de Derechos Hu-
manos también s€ ha pronunciado respecto
de la obligacién de los estados de disponer y
ejecutar medidas directas de proteccién a la

nifiez, que fortalezcan la familia y garan-
ticen el derecho que todo nifio tiene

a vivir con ella.

Del lado del Estado, es su
deber intervenir de diversas
maneras cuando existen fami-

lias que no dan a sus hijos los
cuidados y seguridad necesarios.
Los programas sociales, el for-
talecimiento de las familias y los
cuidados alternativos para evitar
que el nifio o nifia sea separado
de su circulo de pertenencia son
mecanismos que intentan com-
pensar sus privaciones.

El Peru es un pais que ha
avanzado en la creacién de medi-
das de proteccién alternativas ala
{ institucionalizacién. Los Centros
. de Emergencia Mujer, las Demu-
na, los Médulos de Atencién al

Maltrato Infantil en Salud y los
, Cedif son espacios que velan por
la proteccion de los nifios en su
propio hogar.

Estas politicas publicas re-
quieren ser reforzadas como par-
te de las politicas de inclusién del

actual gobierno, a fin de garantizar

la prevencién del abandono, for-
talecer el rol de la familia nuclear o

extendida, y promover la tolerancia

cero frente al abandono que sufren
los nifos.

Un centro de atencién residencial
debe ser la tltima opcién de proteccion.
Los nifios y nifias en instituciones viven
‘en un universo silencioso e invisible, sin
posibilidades de reclamar su derecho
a vivir en una familia que lo cuide y
lo proteja, sin tener la posibilidad de
verbalizar papd o mama.



