
               
 
 

Primero de Diciembre, Día Mundial de Lucha contra el Sida 
 

UNICEF  y ONUSIDA PRESENTAN AUDIOVISUAL 
ESTÁ EN TUS MANOS 

 
“La vida es un regalo que te dan los demás, pero está en tus manos llevarla adelante”. 

 
Lima 30 de noviembre, 2006.-  En la Sala Azul del Centro Cultural de la PUCP se estrenó esta 
mañana “Está en tus manos”, una pieza audiovisual que muestra desde distintas entradas, la 
complejidad y los alcances de la problemática del Sida, reflejada en este caso, en la situación 
particular de niños que conviven con este síndrome.  
 
La producción contiene cuatro historias unidas por un denominador común: niños y niñas que 
pese a la situación sociocultural y de salud de sus padres han podido nacer negativos ganando 
así una batalla frontal contra la persistencia de la llamada “transmisión vertical” (de madre a hijo).   
  
Con las presencia del Representante de UNICEF en el Perú, Sr. Guido Cornale y del Oficial de 
Salud de UNICEF, Mario Tavera, se expuso la situación del VIH SIDA en el país, que según las 
estadísticas ha evolucionado a razón de 10 hombres por una mujer en 1983 a 3 hombres por 
cada mujer en la actualidad. Esta realidad ha originado que muchos niños, cuyas madres fueron 
contagiadas con el virus nazcan seropositivos. Sin embargo, las estrategias de salud, como los 
test rápidos en las embarazadas para descartar la enfermedad, han permitido tomar el control 
sobre los casos positivos y así ayudar a la madre a dar a luz a un niño sano, no contagiado por 
el VIH. 
 
El primero de los relatos cuenta la historia de una madre seropositiva con una hija de doce años 
que no tiene el virus. En este caso, la fuerza para resistir la carga de vivir con el VIH se lo da su 
hija quien se convierte en el motor de esta mujer a través de los años. 
 
En el segundo caso, la madre infectada con el virus tiene un entorno familiar afectivo que le 
permite seguir adelante y cuenta además con redes sociales de apoyo que hacen que su vida 
sea productiva y que pueda fortalecer a sus hijos que nacieron sin el virus. 
 
La tercera de las historias se desarrolla gracias a la ayuda del Hogar San Camilo, que es la 
institución que acoge no sólo al caso que presentamos sino a un grupo de hombres y mujeres 
afectados por el VIH, que se encuentran en una situación de extrema pobreza y los ayudan a 
sobrellevar la enfermedad. Aquí, el niño que nació sin el virus, puede vivir junto a su madre, que 
es seropositiva, en un ambiente cálido y de protección. 
 
Finalmente, el recorrido que hace el audiovisual a todas estas historias, se realiza a través de un 
taxista quien se convierte en el eje que lleva a la cámara hacia todos los casos. Al terminar el 
viaje, el propio taxista cuenta su historia: él y su esposa son seropositivos y tienen una niña que 
nació sin el VIH.  Su historia describe los esfuerzos de ambos por hacer que la niña, que venía 
en camino cuando ellos se enteraron de su situación, naciera sana y cómo el amor, el esfuerzo y 
la dedicación lograron este objetivo. Como lo dice el Padre Ceferino del Hogar San Camilo: “La 
vida es un regalo que te dan los demás, pero está en tus manos llevarla adelante”. 

 
Para mayor información, por favor contactar a 

Marilú Wiegold, e-mail mwiegold@unicef.org, teléfono (511) 213-0706 / cel. (511) 9757-3218 
y/o  Elsa Ursula, e-mail: eursula10@unicef.org, teléfono (511) 213-0745 / cel. (511) 9352-6944 
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