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Cuando se habla de los pueblos indigenas de Panama, se reconocen siete grupos
linguisticos — los Ngbébe, Buglé, Embera, Wounaan, Nasos, Kuna y Bri-Bri — que habitan
en cinco territorios reconocidos por el Estado (ver mapa). Sus regiones son ricas en
diversidad bioldgica y cultural, aunque son el grupo étnico mas pobre del pais: segun
cifras oficiales, en Panama habitan mas de 285,500 indigenas (el 10% de la poblacion
panamena), y el 95.4% vive en condiciones de pobreza. Un 38.4% habita en pobreza
extrema. La mitad (el 50%) de todos los nifios indigenas padece de desnutricién, con
sus consecuencias nefastas en cuanto al crecimiento y desarrollo.
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¢, Qué hacemos?

® UNICEF trabaja desde hace casi una década con la
Coordinadora Nacional de Mujeres Indigenas de
Panama (CONAMUIP), y miembros de las
comunidades en los siete pueblos indigenas, para
reforzar las capacidades de liderazgo de las mujeres e
incidir en temas locales de educacion, salud, trabajo
infantil, registro de nacimiento y conocimiento de los
derechos. Se ha elaborado un manual para capacitar a
facilitadoras comunitarias en los temas de derechos
humanos de la mujer y de la nifiez.

Mas de 50 mujeres Ngobe, Buglé y Nasos han sido
capacitadas para ser promotoras comunitarias de los
derechos humanos y fortalecer la participacion
ciudadana en sus comunidades.

Para fortalecer la educacion intercultural bilingiie, elaboramos
materiales didacticos para atender a la poblacion infantil de 3 a 5
afios con literatura y juguetes culturalmente pertinentes para los
pueblos Emberas, Wounaan y Ngobes. A su vez, se apoya en la
adecuacion de centros culturales y centros de educacion temprana
a beneficio de los Embera y Wounaan.

Se han capacitados madres, docentes y funcionarios de salud en
las comunidades Ngobes, Embera y Wounan en la metodologias
del desarrollo infantil temprano de nifios de 0 a 3 afios.

¢, Por qué lo hacemos?

e Para que las mujeres indigenas
puedan incidir en el
crecimiento y desarrollo de los
nifios y nifias desde sus
primeros afios de vida.

e Para que los nifios y nifias
indigenas puedan vivir en
condiciones adecuadas, con
proteccion, supervision y lo
necesario para su desarrollo.

e Para que los nifios y nifias de
los pueblos indigenas tengan
las mismas oportunidades que

existen en el resto del pais: una educacion de calidad en
sus idiomas maternos, y que puedan valorizar sus
culturas y tradiciones.

e Para fortalecer la identidad cultural de los pueblos
indigenas de Panama.
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Beneficios para los niifos

La oportunidad de desarrollar su capacidad plena en
un mundo intercultural.

Proteccion y seguridad de su medio ambiente en su
comunidad.

Una educacion intercultural desde su infancia
pre-escolar, que los convertira en jovenes con
capacidad de decision y liderazgo, y listos para
afrontar los retos de sus comunidades.

La oportunidad de establecer una vivienda adecuada
con servicios esenciales y dignos para los nifios,
nifias y comunidad en general.
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