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m Mogambique, onde a necessidade de um desenvolvimento sustentavel &
imperiosa, o sector privado pode fazer uma diferenca real na vida das
criangas, cuja maioria vive em situacédo de pobreza e privagéo.

Garantir que as criangas frequentem a escola, tenham acesso a cuidados de saude de
qualidade, tenham uma alimentagao equilibrada e sejam protegidas contra o abuso e
exploragao, é fundamental para se criar uma sociedade mais saudavel, mais instruida e
mais produtiva.

O UNICEF trabalha em estreita ligagdo com o Governo de Mogambique, assim como com
outras agéncias das Nagdes Unidas, agéncias internacionais, sociedade civil, sector
privado, comunidades e doadores, a fim de desenvolver solugdes inovadoras face aos
principais desafios que as criangas mogambicanas enfrentam.

Apoiamos iniciativas lideradas pelos nossos parceiros nacionais e que tém um impacto
positivo na vida das criangas. Ajudamos a criar um mundo melhor para a crianca
disseminando continuamente a mensagem de que as criangas precisam de mais
cuidados, mais apoios e mais protecgao.

Este Menu de Parcerias oferece as empresas uma oportunidade de fazerem de
Mogambique um lugar melhor para as criangas. O Menu contém uma série de iniciativas
centradas nas criangas, que as empresas poderdo apoiar através de diversas
contribuigdes.

Com uma simples quantia de 10 délares podera proporcionar a uma crianga um kit de
material escolar (pasta, caderno, lapis e caneta) para que ela possa frequentar a escola;
para a recuperagao completa de uma crianca desnutrida podera com 70 ddlares adquirir
Alimento Terapéutico Pronto para Uso (ATPU) e medicamentos essenciais; e com 40.000
délares podera construir uma escola com 5 salas de aula equipadas para 500 criangas e
10 professores.

Ao apoiar iniciativas amigas da crianga, estara a mostrar o seu compromisso para com as
criangas. Uma empresa que se preocupe com as criangas cumpre a sua parte de
cidadania corporativa.



Uma empresa que invista nas criancgas integra-se num movimento global de criacédo de
um mundo adequado para as criangas.

Caso esteja interessado em apoiar uma iniciativa amiga da crianga, o UNICEF pode
ajuda-lo com:

= Mais informagao sobre projectos amigos da crianga.

= Aconselhamento especializado sobre onde o0 seu apoio pode ter o maximo de
impacto.

= Facilitagdo de uma parceria com o Governo e outras organizagdes envolvidas em
programas amigos da crianga.

Contamos consigo!



ocambique é um dos exemplos mais bem sucedidos em Africa de uma

nagao que conseguiu reconstruir-se apdés uma longa guerra civil. A

economia cresceu a uma média de nove por cento entre 1997 e 2003,

ajudando a reduzir a pobreza geral e a melhorar os padrbes de vida das
pessoas. Recentemente, os dados da Monitoria dos Objectivos de Desenvolvimento do
Milénio mostraram que a proporg¢ao das criancas enfrentando duas ou mais privagdes
decresceu de 59 por cento em 2003 para 48 por cento em 2008.

A pobreza continua a ser um desafio

Contudo, a redugdo da pobreza e outros avangos sociais ndo beneficiaram igualmente
todas as pessoas, havendo grandes disparidades em termos de rendimento, educagéo,
saude e situacao nutricional, bem como no acesso a agua potavel e saneamento. De um
modo geral, as pessoas do campo, as raparigas, as mulheres e os que n&o tém
escolaridade estdo em pior situagdo do que as pessoas que vivem em zonas urbanas e
do que os rapazes e os homens e as pessoas que frequentaram a escola.

Mogambique é um pais jovem, em que metade da populagédo tem menos de 18 anos.
Cerca de 58 por cento das criangas vivem abaixo da linha de pobreza. A pobreza nega as
criangas o seu direito a servicos basicos e participacado, e faz com que inimeras sofram
de fome, percam a escola ou sejam exploradas em trabalho infantil prejudicial. Um dos
principais desafios de Mogambique sera traduzir os seus ganhos econémicos em
melhoria do bem-estar para as criangas.

A vida das criancas esta ameacada

Em Mogambique, morrem diariamente cerca de 341 criangas com menos de cinco anos,
principalmente de doengas facilmente preveniveis e trataveis. A malaria e as doengas
respiratérias agudas, como a pneumonia, por exemplo, sdo as duas causas imediatas de
mortalidade em criangas pequenas. Uma em cada quatro mortes de criangas com menos
de cinco anos é provocada por malaria. As doengas relacionadas com a SIDA estao
também a tornar-se rapidamente importantes causas de mortalidade. Em 2009, havia
cerca de 150.000 criangas com menos de 15 anos vivendo com HIV e SIDA e, em média,
morriam 58 criangas diariamente por doengas relacionadas com a SIDA.

' As novas estimativas est3o a ser elaboradas pelo Instituto Nacional de Estatisticas (INE) e o Conselho
Nacional de Combate ao SIDA (CNCS) com base nos resultados do INSIDA 2009 e estar&o disponiveis no final
de 2010.



Mais de 40 por cento das criangas menores de cinco anos estao atrofiadas, 18 por cento
tém baixo peso e 4 por cento estdo debilitadas. A desnutricdo esta associada com a
mortalidade de criangas menores de cinco anos.

E necessario que haja melhor qualidade de
educacao e mais escolas

Cerca de 660.000 rapazes e raparigas em idade escolar ndo frequentam a escola
primaria como resultado da pobreza, da fraca qualidade da educagéo e das longas
distancias para a escola. E cronica a falta de escolas, além de que muitos dos edificios
escolares existentes estdo em ruinas, sem telhado, janelas, carteiras, cadeiras ou
electricidade. Cerca de 70 por cento das escolas nao possuem fornecimento de agua e
latrinas.

N&o obstante a rapida expansao do sistema de ensino primario a partir de 1992, os
investimentos na qualidade da educagao ndo conseguiram acompanhar a crescente
populacdo escolar, que em 2005 totalizava 3,8 milhdes de criangas e em 2008 chegou
aos 4.9 milhées. No primeiro grau do ensino primario, por exemplo, hd uma média de um
professor para 74 alunos e apenas 68 por cento dos professores tém qualificacéo para o
ensino. Mais de metade das criangas em idade escolar abandonam a escola antes de
concluirem a quinta classe.

As condicbes de vida basicas ainda nao
existem para todos

Mogambique encontra-se também entre os paises com a mais baixa cobertura de dgua
potavel e saneamento na Africa Austral. Apenas 43 por cento da populagéo tem acesso a
agua potavel e 19 por cento tem acesso a saneamento adequado. Doengas relacionadas
com a agua representam uma ameaga significativa a sobrevivéncia das criangas. Nos
distritos afectados pela recorrente seca as criangas sofrem de alta incidéncia de diarreias
devido ao uso de fontes de agua nao seguras.

A epidemia da SIDA representa um golpe
nas familias e criancas

O HIV e a SIDA constituem a maior ameaga ao desenvolvimento de Mogambique. Ha 1,6
milhdes de pessoas a viver com HIV e SIDA — das quais 58 por cento sao mulheres.? As
raparigas com 15-19 anos tém trés vezes mais probabilidade de ficar infectadas do que
0s rapazes do mesmo grupo etario devido a factores biolégicos e sociais. Projecgdes do
impacto da epidemia indicam que a esperancga de vida a nascenga tera declinado para
35.9 anos em 2010. O Inquérito de Indicadores Multiplos de 2008° constatou que 12.3 por
cento das criangas inquiridas eram 6rfas (dos quais 10.7 por cento 6rfas de um dos pais e

? As novas estimativas estéo a ser elaboradas pelo Instituto Nacional de Estatisticas (INE) e o Conselho
Nacional de Combate ao SIDA (CNCS) com base nos resultados do INSIDA 2009 e estarao disponiveis no final
de 2010.

® Instituto Nacional de Estatistica. Inquérito de Indicadores Multiplos.2009.



1.7 por cento orfas de ambos os pais), enquanto que os outros 5 por cento eram
consideradas vulneraveis®.

Como os adultos continuam a morrer, prevé-se que o numero de criancgas 6rfas da SIDA
aumente para 550.000 em 2010. As criangas 6rfas sao mais vulneraveis e enfrentam
varios riscos, entre os quais viver em agregados familiares chefiados por criangas,
exploragao e abuso sexual, trabalho infantil perigoso, inicio precoce de vida sexual e
casamento prematuro, fraca frequéncia e desempenho escolar e fraca saide emocional e
mental.

* Uma crianca foi designada “vulneravel” no MICS se um ou ambos os pais bioldgicos perderam a vida, ou se

um dos pais estava cronicamente doente, ou se teria havido a morte de um adulto na casa durante os 12 meses

que antecederam o inquérito devido a prolongada doenga, ou se havia um adulto cronicamente doente na casa.
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Sobre o UNICEF

Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) é a agéncia lider a nivel

global para advocacia para a realizagéo dos direitos da crianga. O UNICEF

tem o mandato da Assembleia Geral das Nag¢des Unidas e o seu trabalho é

desenvolvido em cerca de 191 paises através de programas nacionais e
Comités Nacionais, apoiando a saude e nutricdo da crianca, agua e saneamento
adequado, educacédo basica de qualidade para todas as criangas e raparigas, e a
proteccao da crianga contra a violéncia, exploragédo e HIV e SIDA.

Como uma organizagao lider em Mogambique para os assuntos relacionados com a
crianga nos ultimos 30 anos, o UNICEF tem o programa mais abrangente para a crianga e
tem trabalhado juntamente com o Governo de Mogambique e com organizagbes da
sociedade civil em quatro programas prioritarios:

e O programa de Saude e Nutrigao apoia intervengdes com vista a responder as
causas subjacentes da elevada taxa de mortalidade e da pobre condigéo
nutricional das criangas.

e O programa de Agua, Saneamento, e promogao da Higiene procura responder
a baixa cobertura, baixa prestacao de servigos e fraca sustantabilidade das
infraestruturas de agua e saneamento, e apoia o esforgo nacional para reduzir a
incidéncia de doengas como a diarreia e a colera.

e O programa de Educagao Basica procura melhorar a qualidade da educacgao
primaria, com particular atengao a educacao da rapariga e das criangas tornadas
orfas e vulneraveis.

e O programa de Protecc¢ao da Crianga procura assegurar que as criangas
estejam melhor protegidas contra a violéncia, exploragéo e abuso, e que tenham
acesso a servigos basicos e a protecgao social.

Parcerias e colaboracao

O UNICEF acredita que as parcerias e colaboragdes sao criticas para alcangar resultados
para a crianga e realizar os seus direitos. Desde a sua fundagéo, a organizagao tem vindo
a desenvolver um vasto leque de parcerias (baseados em acordos escritos e pode
envolver partilha de recursos) e colaboragdes (baseados em acordos informais e ndo
envolvendo a transferéncia de recursos) para atingir tais resultados.



Em Mocambique, o principal objectivo das parcerias e colabora¢des desenvolvidas pelo
UNICEF com o sector privado é advogar pelos direitos da crianca, e alavancar cada vez
mais recursos para as intervengdes relacionadas com o direito das criangas através da
promogao de parcerias publico-privadas.

A contribuicao do UNICEF

A nivel global o UNICEF é um parceiro de preferéncia para o sector empresarial devido a
sua forte imagem de marca e misséo clara, a sua presenga global e sua especialidade a
nivel técnico. Os beneficios especificos que o UNICEF tras para as parcerias e
colaboragdes que desenvolve incluem:

Poder de convocar. O UNICEF desempenha um papel importante convocando os
responsaveis publicos e ndo publicos em relagdo a assuntos relacionados com a crianga
a nivel global, regional e local.

Alcance global e presen¢a nacional. O UNICEF tem um alcange global e uma forte
presenga a nivel nacional. Esta capacidade permite ao UNICEF promover grande
alinhamento entre as iniciativas globais e as estratégias nacionais de desenvolvimento, e
agir como um mediador entre os actores locais e nacionais e o desenvolvimento de
politicas globais.

Conhecimentos técnicos e eficiente procurement. O UNICEF tem a capacidade de
alavancar as prioridades estratégicas e alocagao de recursos dos fundos globais
programaticos, dos doadores e governos, a favor resultados relacionados com a criancga.

Capacitagdo. As organizagdes da sociedade civil beneficiam do envolvimento do
UNICEF e isto melhora a sua capacidade para advogar pelos direitos da crianga e para
alcancar resultados para as criangas.

Tornar as inovagdes accessiveis. O UNICEF desempenha um papel importante na
identificacdo e expansao de intervengdes inovadoras. O UNICEF procura asssegurar que
as novas tecnologias sédo “Open Source”, de forma a que possam ser localmente
adaptadas e localizadas.

Catalizar a mudanca de politicas e de comportamento. O UNICEF colabora com o
sector privado para melhorar a responsabilidade social empresarial em relagdo a crianga.

Beneficios para o sector privado

Para as empresas que considerem uma parceria com o UNICEF como parte da sua
Responsabilidade Social Empresarial, os potenciais beneficios incluem:

e Uma oportunidade para fazer parceria com uma instituicido de desenvolvimento
internacional respeitada a nivel mundial, assegurando que os recursos usados no
ambito da Responsabilidade Social serdo usados com eficacia (tanto para projectos
nas comunidades como dentro da empresa parceira, para beneficio do seu pessoal e
suas familias).



e Maior reputacédo empresarial e imagem de marca.

e Melhor relacionamento com autoridades locais e comunidades.

e Melhores condi¢des de trabalho e elevada moral por parte dos trabalhadores.

e Melhor acesso a mercados e clientes.

e Melhor visibilidade a nivel da comunicagao social, associado a forte imagem de marca
do UNICEF, da sua miss&o para a realizagao dos direitos da crianga e acesso a
media local e global.

Com cerca de trés décadas de programacao baseada nos direitos da criangca em

Mogambique, o UNICEF esta também bem posicionada para facilitar parcerias entre o
sector privado, o Governo e organizagdes da sociedade civil.
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© SAUDE

Acelerando a sobrevivéncia e o
desenvolvimento da criancga

m Mogambique, actualmente, a mulher e a crianga tém mais possibilidades de
sobrevivéncia do que nas décadas passadas. A pesar de haver ganhos no
bem estar materno infantil, ainda nao é abrangente a todo o pais,
particularmente para as mulheres e criangas que vivem nas areas rurais.

= De uma estimativa de 961,057 criancas recém nascidas em 2009, cerca de 86,000
morrerdo antes de atingirem um ano de vida e 38,000 adicionais morrerao antes de
atingirem os cinco anos de idade.

= A maioria das mortes em criangas menores de cinco anos deve-se a doengas comuns
preveniveis e trataveis, tais como malaria, pneumonia e diarreia e desnutrigao.

®= Nos ultimos anos, a prevaléncia de desnutricdo cronica em criangas menores de
cinco anos reduziu significativamente de 48 por cento (IDS 2003)° para 44 por cento
(MICS 2008). Contudo, as taxas de desnutrigdo crénica continuam altas de acordo
com a escala da Organizagdo Mundial da Saude (OMS).

Devido a falta de acesso as unidades sanitarias, as criangas das areas rurais sdo mais
propensas a morrerem antes dos cinco anos de idade do que criangas das areas urbanas.
As criangas vivendo nas zonas urbanas tém maiores probalidades de ser vacinadas do
que as vivendo nas zonas rurais. 74 por cento das criangas dos 12 aos 23 meses de
idade vivendo nas zonas urbanas receberam todas as vacinas em comparagao com 55
por cento das criangas vivendo nas zonas rurais. 11 por cento das criangas nas zonas
rurais nao receberam nenhuma vacina comparadas com 4 por cento nas zonas urbanas
(MICS 208).

Ha uma saida

A vida das criangas pode ser salva se as comunidades souberem como proteger o bem
estar e a saude das mesmas. Quando a crianga adoece, é crucial que a familia a leve

imediatamente a unidade sanitaria onde podera receber o devido tratamento. Para tal a
rede sanitaria deve ser fortalecida de modo a que possa responder prontamente e com

® Os dados antropométricos do Inquérito Demografico e de Saude de 2003 foram recalculados baseados na
populagao standard da Organizagao Mundial da Saude (OMS) de 2006.
12



eficiéncia as necessidades da populagéo, incluindo através de actividades comunitarias e
de extensdo.

O Ministério da Saude, com o apoio do UNICEF e outros parceiros, trabalham com o
objectivo de reduzir as principais causas de mortalidade infantil e melhorar o estado
nutricional das criangas. Ha intervengdes que estdo sendo implementadas a nivel
nacional, enquanto outras tais como a prevencgao da malaria e a imunizagéo sédo focadas
em areas onde existe baixa cobertura de servigos e onde as criangas sao mais
vulneraveis as doencas.

Faca a diferenca

Apoiando o sector da saude, a parceria publica/privada, podera contribuir positivamente
para um tratamento baseado na comunidade, que ¢ a prioridade do sector para 2010 e
adiante.

A atengédo sera centrada na prevencgao e tratamento das doencgas infantis mais comuns,
incluindo a malaria, diarreia, pneumonia e malnutricdo aguda. A formagéao dos
trabalhadores de saude da comunidade na prevengéo e prestacao de cuidados basicos
curativos e de saude constitui um elemento chave do programa de tratamento baseado na
comunidade. Para apoiar o seu trabalho, os trabalhadores de saude da comunidade
também receberao kits do Ministério da Saude contendo medicamentos, suplementos
nutricionais e material de primeiros socorros.

Em Mocgambique, com a cobertura dos servigos basicos de saude, particularmente
através dos tratamentos basicos da comunidade, estima-se que 30 por cento das mortes
infantis poderao ser prevenidas.

Quanto custa”?

V" 350 délares para a compra de uma bicicleta ambulancia para os trabalhadores da

saude visitarem as comunidades e transportarem os pacientes.

V" Com 1.050 délares podera ser estabelecido um posto de salde para a comunidade,

contendo mobiliario de escritério (mesas, cadeiras e armarios para arquivo).

v" Com125 ddlares, os trabalhadores da saude para a comunidade poderao ser

equipados com um kit que Ihes possibilite a provisao de servigos basicos de saude.

V" 1.850 délares servirdo para uma formagéo de seis meses para os trabalhadores da
saude basica e os especializados da saude da comunidade (que fazem a promog¢ao

da saude preventiva e trabalho curativo).

v A formacgao de 30 agentes de saude na identificagao e tratamento de desnutrigdo

aguda custa 8.000 dodlares.
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V" 40 délares podem comprar material para os trabalhadores da saude da comunidade

incluindo bonés, camisetes, blocos de notas, material didactico e mochilas.

V" A difusdo de um programa de radio durante 3 meses custa 2.500 dolares
... € quanto custa a compra de medicamentos para uma crianga?

VoA crianga podera ser tratada de uma pneumonia com antibiéticos por 2 délares.

VoA recuperagcado de uma crianga com diarreia através do tratamento de rehidratagao

oral e comprimidos de zinco custa 0.67 doélares.

v A recuperacgao do estado nutricional de uma crianga malnutrida com o uso de

Alimento Terapéutico Pronto para Uso (ATUP) custa 70 délares.

4 Assegurar que uma crianca € suplementada com uma dose de Vitamina A duas

vezes por ano custa 1 délar.

v Uma crianga pode ser protegida contra a fatal doenga do sarampo por apenas 0.20

ddlares por cada dose de vacina.

v 0 preco de uma caixa térmica para o transporte de vacinas sensiveis a temperatura

apropriada até alcancar as criangas nas suas comunidades é de 10 délares.

14



© SAUDE

Malaria

mbora seja uma doenca tratavel, a malaria é a maior causa de morte no seio
das criangas. Para as mulheres gravidas, a malaria é também um perigo sério.
A infecgdo da malaria durante a gravidez pode ter diversos efeitos tais como
anemia maternal, abortos, partos prematuros e baixo peso do recém nascido.

Nas pediatrias a malaria é responsavel por 40 por cento de todas as consultas externas e
60 por cento das consultas internas.

Em 2008 o Inquérito de Indicadores Multiplos (MICS) mostrou um decréscimo na
prevaléncia da malaria para 24 por cento, se comparado com 27 por cento em 2003.

®= O Inquérito mostrou também que 65 por cento das familias com criangas menores
de cinco anos tinham uma rede mosquiteira e 42 por cento das criangas dormiam
consistentemente sobre as redes — um crescimento significativo de 10 por cento
em 2003, devido a uma melhor mobilizagéo social e educagao para a saude,
particularmente nas zonas rurais. Na verdade, o aumento do uso de redes
mosquiteiras € maior nas zonas rurais (de 7 por cento em 2003 para 40 por cento
em 2008) do que nas zonas urbanas (16 por cento em 2003 para 48 por cento em
2008).

= Apenas 23 por cento das criangas receberam tratamento com anti-malaricos em
24 horas, apesar de ser uma grande melhoria quando comparado com 8 por
cento em 2003.

A malaria, em combinagdo com outras doencas e condi¢cdes tais como a tuberculose,
infecgdo do HIV, desnutricao e deficiéncia de ferro, contribui para a mortalidade materna.

Ha uma saida

Um dos métodos de baixo custo e mais efectivo na prevengédo da malaria é utilizar a rede
mosquiteira tratada com insecticida ou a nova rede mosquiteira tratada com insecticida de
longa duragao (LLIN), que n&o precisa de validagao de tratamento e podera durar por
cerca de cinco anos se for bem manuseada.
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O Ministério da Saude, com o apoio do UNICEF e outros parceiros, trabalha para prevenir
e controlar a incidéncia da malaria dando énfase aos mais vulneraveis como mulheres
gravidas, criangas com menos de cinco anos e pessoas vivendo com ou afectados pelo
HIV e SIDA.

Com o objectivo de reduzir o risco de saude associado a malaria em mulheres gravidas, o
Ministério da Saude introduziu em 2006 o tratamento intermitente preventivo (IPT). O IPT
envolve-se providenciando a mulher gravida com dois ou mais doses de medicamento
anti-malarico durante as visitas de rotina pré-natais sem p6r em questao o facto de a
mulher ter ou ndo sintomas de malaria.

Faca a diferenca

Através da parceria com o sector privado, companhias poderao unir forgcas com o
Governo, UNICEF e organizagbes da sociedade civil para promover e procurar o uso do
ITNs e o LLINs através das campanhas de mobilizagdo social. As redes sao distribuidas
gratuitamente para a mulher gravida através dos servigos pré-natais e as criangas
menores de cinco anos através de brigadas moveis, que podem abranger a provisdo de
outros servigos como a desparasitagao, imunizagao da pdlio, suplemento da vitamina e o
tratamento de doencas comuns.

Quanto custa”?

V" Uma vida salva pelo LLIN custa 6.50 délares e um adicional de 2 délares para a
distribuicao pelas areas.

v Paraa producgédo, impresséo e distribuicdo de 65,000 panfletos informativos sobre a
malaria como parte das campanhas de mobilizagdo da comunidade custa 1,590

ddlares.

v Sensibilizagao através dos programas de radio custa 2,500 délares.

... € quanto custa por crianga?

V" Por 1.55 délares uma crianga podera ter um tratamento completo através de uma

combinagao de comprimidos anti-malaria.
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® HIV E SIDA

Prevenindo a transmissao do HIV da mae
para a crianca

s criangas podem ficar infectadas pelo HIV durante a gravidez, o parto ou da

amamentacao. Cerca de trés em cada dez mulheres gravidas seropositivas

transmitirdo o virus ao seu filho na auséncia de medidas preventivas. Uma

crianga seropositiva ndo vive muito. Sem tratamento, mais de metade dos
bebés nascidos com HIV morrera antes do seu primeiro aniversario.

Em 2009, cerca de 149.000 mulheres gravidas viviam com HIV e SIDA em Mog:ambique.6

®  Cerca de 85 bebés nascem seropositivos diariamente.

" Existem 147,000 criangas menores de 15 anos vivendo com HIV e SIDA, a maior
parte das quais contraiu o virus através da mae.

" Espera-se que em 2010, Mogambique tenha mais de 150.000 criangas seropositivas.

Embora tenha havido um significativo progresso nos ultimos anos, menos de metade de
todas as mulheres seropositivas recebem tratamento profilatico para prevenir a
transmissao do HIV da mae para a crianga. Em 2009, 45,8 por cento de todas as
mulheres seropositivas beneficiavam de intervencdes de Prevencdo da Transmissao
Vertical (PTV), isto €, de mae para a crianga, e apenas 59 por cento das criangas
nascidas de maes seropositivas tinham recebido medicamentos antiretrovirais (ARV) para
reduzir a sua probabilidade de ficarem infectadas.

Ha uma saida

E possivel proteger os bebés recém-nascidos da infecgéo pelo HIV. Se uma mulher
gravida beneficiar de um pacote de servigos concebidos para reduzir o risco de infec¢ao
da mae para a crianga, o risco de transmisséo pode ser reduzido de cerca de 30 para 5
por cento.

A prevencao constitui uma prioridade na resposta de Mogambique a pandemia da SIDA.
O Governo, com apoio do UNICEF e outros parceiros, langou em 2002 um programa
nacional de PTV.

® AS novas estimativas esto a ser elaboradas pelo Instituto Nacional de Estatisticas (INE) e o Conselho
Nacional de Combate ao SIDA (CNCS) com base nos resultados do INSIDA 2009 e estar&o disponiveis no final
de 2010.
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Nos finais de 2009 havia 832 servigos de PTV a operar no pais, um progresso
significativo considerando que apenas ha cinco anos atras o PTV era praticamente
inexistente em Mogambique.

Em 2009, um total de 68.248 mulheres gravidas vivendo com HIV receberam ARV, o que
corresponde a 45.8 por cento do nimero estimado de mulheres gravidas vivendo com
HIV no pais. Destas, 60.454 receberam profilaxia ARV e 7.791 mulheres receberam
tratamento antiretroviral para a sua prépria saude.

As mulheres gravidas seropositivas sdo encorajadas a dar a luz num hospital ou posto de
saude com servico de PTV, onde elas recebem uma série de intervengdes para reduzir o
risco de transmissdo. Estas intervengdes incluem aconselhamento e testagem de HIV,
parto seguro, profilaxia com ARV para a mae durante o trabalho de parto e para o bebé
dentro de 72 horas depois do parto, apoio psicossocial, aconselhamento sobre
alimentagéo infantil, acompanhamento de criancas expostas ao HIV, e tratamento e
profilaxia ARV, e tratamento de doencgas oportunistas para as mulheres qualificadas para
tal, seus parceiros e bebés. Os servigos comunitarios de apoio, tais como grupos de Maes
Positivas e cuidados domiciliarios amigos da crianga, complementam o programa
baseado no centro.

Faca a diferenca

Os servigos de PTV necessitam de ser expandidos ainda mais, a fim de salvar a vida das
criangas. O Ministério da Saude tem planos para expandir os servigos de PTV em todos
os estabelecimentos de saude publicos com cuidados pré-natais. As empresas podem
trabalhar em conjunto com o Governo, o UNICEF e outros parceiros-chave para tornar o
PTV mais acessivel a mais mulheres e criangas.

Quanto custa?

VoA reabilitacdo de um centro de saude para acomodar os servigos de PTV custa
10.000 délares.

v/ Custa 5.000 délares mobilar e equipar um local para garantir a provisdo de servigos
de PTV de boa qualidade.

V" O custo de um curso de formagao em PTV, incluindo material de formagao, concebido
para 24 trabalhadores de saude é de 30.000 ddlares.

V" Aumentar a procura de servigos de PTV por parte do publico numa provincia, através
de campanhas de mobilizacdo social, custa 25.000 dolares.

... € quanto custa por crianga?

V' 9 délares permitem a uma mulher gravida receber aconselhamento, e fazer testagem
de HIV e consultas de cuidados pré-natais.

V" 50 délares permitem a uma mulher receber profilaxia antiretroviral.

V" 100 délares permitem uma crianga exposta ao HIV ser observada e cuidada.
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® HIV E SIDA

SIDA pediatrica

em tratamento, cuidados e apoio, o HIV multiplica-se e destréi rapidamente

os frageis sistemas imunolégicos das criangas. A malnutricdo grave e

infec¢des oportunistas, como por exemplo a pneumonia, sao complicagdes

relacionadas com a SIDA que ameagam a vida. Mais de metade das criangas
infectadas com HIV morre no seu primeiro ano de vida, estando as doencas relacionadas
com a SIDA tornar-se rapidamente importante causa de mortalidade em criangas.

Em 2008, cerca de 10 por cento das mortes de criangas resultavam de doengas
relacionadas com a SIDA.

=  Diariamente, nascem em Mogambique cerca de 85 criangas seropositivas.
= Ha 150.000 criangas com menos de 15 anos vivendo com HIV e SIDA.

O numero de criangas recebendo tratamento antiretroviral aumentou para 13.510 até aos
finais de 2009, comparado com 9.393 criangas em 2008 e 6.210 em 2007. Em 2009 havia
mais de 30.000 novos casos de criangas infectadas pelo HIV.” Um nimero similar é
esperado em 2010.

Ha uma saida

As criancas em tratamento podem ter a esperanca de uma vida mais longa e mais
saudavel numa época de terapia antiretroviral altamente activa. Tratar criangas pequenas
seropositivas é uma tarefa complexa que consiste em usar fortes combinagdes de
xaropes ARV para impedir o virus do HIV de se multiplicar.

Em 2005, o tratamento da SIDA pediatrica foi muito potenciado quando o Governo
anunciou como uma das suas principais prioridades na resposta nacional a epidemia da
SIDA a expansao do tratamento a criangas seropositivas. O nimero de locais
providenciando tratamento ARV pediatrico cresceu de 34 em 2005 para 209 até Outubro
de 2009. Criangas vivendo com HIV tém de receber tratamento quando elegiveis,
juntamente com um pacote integrado de servigcos meédicos, nutricionais e de apoio
psicossocial, incluindo apoio domiciliario. O alvo do Ministério da Saude é alcangar 23 mil
criangas com tais servicos até ao final de 2011.

7 As novas estimativas estdo a ser elaboradas pelo Instituto Nacional de Estatisticas (INE) e o Conselho
Nacional de Combate ao SIDA (CNCS) com base nos resultados do INSIDA 2009 e estar&o disponiveis no final
de 2010.
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Faca a diferenca

O Governo tem estado a expandir o alcance do tratamento a milhares de criangas que
dele necessitam urgentemente. Apesar dos significativos progressos, os locais de
tratamento pediatrico e programas de cuidados baseados na comunidade necessitam de
ser aumentados para alcangar mais criangas e melhorar as suas vidas. As empresas
podem fazer com que isto aconteca ajudando a estabelecer centros de tratamento que
proporcionem servigos de qualidade e ajudem as comunidades a tomar conta das
criangas em casa.

Quanto custa?®

VoA reabilitacdo de um centro de saude para acomodar um local de tratamento
pediatrico custa 20.000 délares.

V" Mobilar e equipar um local e fornecer brinquedos para criangas custa 15.000 délares.

V" O custo de um curso de formagao em tratamento da SIDA e cuidados pediatricos
para 40 médicos é de 25.000 délares.

v" O custo de um curso de formacgao de 40 activistas comunitarios para apoiarem e
acompanharem criancas seropositivas e seus pais ou os que delas se encarregam é
de a 15.000 dolares.

V" Por 500 délares um activista comunitario pode ser apoiado com um kit de material e
uma bicicleta para transporte para prestacao de cuidados domiciliarios.

V" Aumentar a consciéncia publica sobre o tratamento da SIDA pediatrica numa
provincia, através de campanhas de mobilizagdo social, pode ser conseguido por
25.000 dolares.

...e quanto custa por crianga?

VoA suplementagdo por 3 meses com Alimento Terapéutico Pronto para Uso (ATPU)
pode ser providenciada para uma crianga com HIV e desnutrigdo moderado, por 40
dolares.

V" Uma consulta para crianga em risco custa 1.50 délares por crianga.

8 Os medicamentos n&o est&o incluidos no orgamento porque estéo cobertos por programas do Governo.
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AGUA E
SANEAMENTO

Providenciando agua potavel e saneamento
adequado

As mulheres e criangas em Mogambique tém alguns dos niveis mais baixos de
acesso a agua e a saneamento basico do mundo. De acordo com os dados
mais recentes disponiveis, apenas 43 por cento da populagéo tem acesso a
agua segura e apenas 19 por cento tem acesso a saneamento adequado.

A situagio nas zonas rurais € ainda mais critica do que nas zonas urbanas, com apenas
30 por cento da populacdo com acesso a agua e 6 por cento a saneamento, em
comparagao com 70 e 47 por cento nas zonas urbanas, respectivamente. Para além
disso, Mogambique é propenso a emergéncias frequentes devido a desastres naturais tais
como as cheias e a seca, que exacerbam ainda mais a situagao precaria de acesso a
agua e a saneamento.

Ha uma saida

A vida de criangas pode ser salva através de projectos de desenvolvimento de agua e
saneamento de longo prazo. As comunidades rurais beneficiarao significativamente da
abertura de furos de agua, pogos ou com a instalagdo de bombas de agua manuais que
podem ser operadas e mantidas a nivel da comunidade. A vida das mulheres e criangas
nestas comunidades pode ser drasticamente mudada através da promogéao de
saneamento adequado e a criagdo de ambientes livres do fecalismo a céu aberto.

A educacgao e aprendizagem por parte das criangas pode ser melhorada através da
instalagcao de infraestruturas basicas de agua e saneamento, e as comunidades podem
ser melhor protegidas através de actividades coordenadas de preparagéo e resposta a
emergeéncia.

Quanto custa?

v"10.000 délares é o custo de contratagao de uma empresa especializada para
fazer o furo e instalar uma bomba de agua manual.

10.000 ddélares podem promover a construgéo e o uso de latrinas numa aldeia.

20 délares podem comprar um kit basico de higiene para uma familia.

NURNIN

Com menos de 1.00 délar pode-se comprar uma dose de emergéncia para
purificagéo da agua.
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® EDUCACAO

Escolas Amigas da Crianca

ais criangas do que nunca podem hoje ir a escola em Mogambique: quase
100 por cento das criangas estavam matriculadas no ensino primario em
2008, de 69 por cento em 2003. Contudo, o que, onde e como elas estudam
€ ainda um desafio:

= No primeiro grau do ensino primario, a proporgéo € de um professor para 74 alunos, e
apenas 68 por cento dos professores estao qualificados para ensinar.

= Mais de um quarto das criangas em idade escolar abandonam a escola antes de
concluirem a quinta classe.

= 70 por cento das escolas primarias ndo possuem fornecimento de agua e latrinas
para rapazes e raparigas.

= 42 por cento das criangas em idade escolar tém deficiéncia em iodo, desenvolvimento
cerebral retardado e reduzidas habilidades intelectuais.

A pobreza e o HIV e a SIDA estdo a privar as criangas de educacado. As criangas que
vivem nas familias mais pobres, os 6rféos e as raparigas estao especialmente em risco
de abandonar a escola ou mesmo de nao estudar. Mais de 650.000 criangas em idade
escolar estdo em falta nas salas de aula em todo o pais em 2006.

Ha uma saida

As criangas podem ser mantidas na escola ou ser encorajadas a voltar a frequentar as
aulas. A solugao é tornar as escolas atractivas e relevantes para a vida das criangas.

O Ministério da Educacao esta a implementar a Iniciativa Escolas Amigas da Crianga com
apoio do UNICEF. A Iniciativa Escolas Amigas da Crianga € um pacote de intervencdes
integradas que ajudam a melhorar a qualidade da educacao e que foi adoptado com
sucesso em varios paises africanos.

A iniciativa inclui uma série de actividades, tais como formacgao de professores,
programas de saude escolar, fornecimento de material de ensino e de aprendizagem e
instalagcao de agua potavel e sanitarios. Proporcionar varios servigos de uma vez pode
estimular a procura da educacédo, sendo um factor crucial para atrair criangas fora da
escola e para garantir que as criangas concluam a sua formagéo primaria com
competéncias em literacia, aritmética, habilidades para a vida e auto-desenvolvimento.
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Uma outra fungdo importante que as Escolas Amigas da Crianga desempenham é a
prestacao de cuidados e apoio a criangas que perderam os pais ou ficaram vulneraveis
devido a pobreza, ao HIV e a SIDA e a outras circunstancias dificeis. Além de serem
centros de aprendizagem académica, as escolas amigas da crianga proporcionam apoio
psicossocial a rapazes e raparigas, habilidades para a vida como prevengao de HIV,
educagao para a saude e desporto (que foi incluido em 2009).

A Iniciativa Escolas Amigas da Crianga esta a ser implementada em 7 distritos,
nomeadamente Maganja da Costa na provincia da Zambézia, Mossurize na Provincia de
Manica, Changara na provincia de Tete, Chibuto na provincia de Gaza, Montepuez na
provincia de Cabo Delgado e Angoche na provincia de Nampula. Até ao momento, o
programa ja alcangou cerca de 370 mil criangas em todos estes distritos.

Faca a diferenca

O objectivo final é tornar todas as escolas primarias em Mogambique muito mais Amigas
da Crianca. A medida que as escolas se v&o tornando mais Amigas da Crianca, vdo
atraindo mais alunos, encorajando-os a permanecer na escola e ajudando-os a atingir
melhores resultados de aprendizagem. As empresas podem contribuir para um pacote
minimo de intervengdes de qualidade, que inclui construgédo de salas de aula, reabilitagao
de instalagdes de agua e saneamento, formagao de professores, actividades de saude
escolar, prestacao de cuidados e apoio a criangas 6rfas e vulneraveis e mobilizagao
social.

Quanto custa?

O pacote minimo de qualidade para uma Escola Amiga da Crianga custara 100.000
dolares, que serao distribuidos conforme se segue:

V" 40.000 délares para a construcao de uma escola com cinco salas de aula mobiladas
para 500 criangas e dez professores, duas casas para professores e um bloco
administrativo.

V" 20.000 délares para a construcao de instalagdes de agua na escola (furo, bomba
manual), proporcionando agua potavel a mais de 500 criangas, e dez latrinas.

V" 40.000 délares para formar todos os professores em métodos de aprendizagem
amigos da crianga, formar os conselhos de escola em monitoria participativa,
proporcionar materiais escolares para professores e estudantes (caneta, lapis,
cadernos, dois livros didacticos e uma sacola escolar), formar pelo menos dois
professores em saude escolar e 20 activistas sociais para avaliarem as necessidades
de criangas 6rfas e vulneraveis nas comunidades em torno da escola.

...e quanto custa por crianga?

v Proporcionar um kit escolar completo (uma sacola escolar, lapis e canetas, cadernos
e dois livros escolares) a uma crianga custa 10 délares.
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©PROTECCAQ

Protegendo as criangas da violéncia

nualmente, milhares de criangas e mulheres sao vitimas de violéncia e abuso.
De acordo com o Inquérito de Indicadores Multiplos de 2008, mais de um tergo
de mulheres e raparigas entre os 15 e os 49 anos entrevistadas afirmaram que
o0 homem tinha o direito de bater na mulher em algumas circunstancias, como,
por exemplo, no caso de esta recusar manter relagées sexuais. Uma percentagem
significativa dos homens considerou aceitavel que um homem bata numa mulher.

De acordo com um estudo do Ministério da Mulher e da Acgao Social em 2004, 34 por
cento das mulheres reportaram que o marido, um parente préoximo ou um amigo lhes tinha
batido. Um estudo conduzido pelo Ministério da Educacédo e ONGs parceiras em 2005
mostrou que 8 por cento das criangas tinham sofrido alguma forma de abuso fisico e
sexual no recinto escolar.

= Desde 2002, as esquadras da policia especializadas no atendimento a mulheres e
criangas vitimas de violéncia reportaram mais de 14.000 casos de violéncia e abuso.
A grande maioria dos crimes foram cometidos em ambiente familiar.

= Um estudo de 2008 elaborado pela Save the Children e outras entidades revelou que
8 por cento das criangas tinham sido vitimas de abuso sexual fisico na escola e 35
por cento tinham sofrido assédio sexual.

= Cerca de 1.000 mulheres e criangas mogambicanas sao traficadas anualmente para a
Africa do Sul para trabalho e pratica de sexo comercial, de acordo com um relatério
da Organizagao Internacional de Migragao, realizado em 2002/2003.

A pobreza generalizada e a SIDA estédo a expor as criangas a violéncia e abuso. Quatro
de entre dez criangas mogambicanas com menos de 18 anos sao consideradas
vulneraveis a uma série de perigos, entre os quais, trabalho infantil, exploragéo sexual e
infecgdo por HIV. Cerca de 12.3 por cento das criangas no pais sédo 6rfas que perderam
um ou ambos os pais, e 380.000 destas devido a doengas relacionadas com a SIDA. Sem
adultos que as protejam e as abriguem, as criangas oOrfas sdo susceptiveis a maus tratos
e a exploragéo.
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Ha uma saida

Criangas vulneraveis precisam de protecgdo. As comunidades tém de ser potenciadas
para poderem agir contra a violéncia e o abuso contra as criangas. Isto significa quebrar a
cultura do siléncio e reportar os casos a policia ou autoridades locais. E preciso que se
fortalegam as ligagdes entre a policia e 0s servigos sociais para que as criangas € as
mulheres vitimas de violéncia recebam ajuda imediata e sejam encaminhadas para
servigos de apoio.

E necessario que se crie uma rede de atendimento as criangas e se fortalega as
instituicbes vocacionadas na protecgao de criangas.

Até Janeiro de 2010, o Ministério do Interior, com o apoio do UNICEF, estabeleceu cerca
de 200 Centros de Atendimento as vitimas de violéncia em todas as 11 Provincias. Os
centros sao secgdes especializadas da Policia para o atendimento de mulheres e
criancas que sofrem de violéncia, abuso e exploracdo sexual. Estes centros proporcionam
um atendimento personalizado na recepgao de denuncias, levantamento do auto de
denuncia, constituicao de provas de crime, encaminhamento, e protecgdo. Também, os
centros proporcionam servigos de apresentacao de relatorio e encaminhamento de
vitimas e s&o responsaveis por consciencializagdo da comunidade para questbes de
violéncia e por mobilizagdo de acgao local para a sua prevengao e resposta. Os agentes
da policia recebem uma formacéao especial para poderem lidar com os casos com
sensibilidade, confidencialidade e respeito pelos direitos da mulher e da crianga.

Para melhorar a prestacao deste servico vital, o UNICEF tem estado a trabalhar com o
Ministério do Interior e parceiros ndo-governamentais para estabelecer centros modelo®,
em cada capital provincial e sete distritos. O objectivo é proporcionar as mulheres e
criangas uma assisténcia abrangente na comunicac&o de casos de abuso, assisténcia
legal, reabilitacdo médica e psicossocial, e criar demanda por parte da comunidade dos
servigos oferecidos pelo centro.

Embora os servigos e o0 acesso aos Centros de Atendimento tenham estado a melhorar, a
policia continua a enfrentar muitos constrangimentos logisticos e financeiros como em
meios de transporte. Apenas 7 das 11 capitais provinciais tém transporte e algumas das
provincias apenas tém apenas 2 motorizadas. Este constrangimento limita a cobertura
para atender as vitimas, conduzir investigacdes e liderar esfor¢os para a prevengao da
violéncia. Para além disso, existe uma necessidade de aumentar a sensibilizagéo junto do
publico em relagéo aos servigos disponiveis, a sua localizagdo e os numeros de telefone
de emergéncia.

® O centro modelo deve garantir que as mulheres e criangas tenham acesso a apoio e assisténcia abrangentes e que as
comunidades estejam conscientes de questdes relacionadas com protecgéo e prevengao da violéncia, abuso e exploragdo, e
dos servigos que os centros proporcionam. Em situagdes ideais, os centros deviam, onde fosse possivel, estar localizados fora
das esquadras da policia para os tornar mais facilimente acessiveis as mulheres e criangas, reduzindo os receios de
estigmatizagdo e assédio. Os centros devem ainda incluir quartos separados e privados para triagem e apresentacéo de casos,
uma sala privada para as mulheres e criangas recuperarem, bem como para terem um refligio durante a noite se necessario,
além de instalagdes basicas para cozinha e armazenamento. Cada centro deve ter uma equipa da policia presente 24 horas por
dia, trabalhando em turnos e adequadamente treinados em assuntos relacionados com os direitos da crianga e da mulher, e nos
procedimentos apropriados para providenciar apoio a mulheres e criangas vitimas de violéncia.
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Faca a diferenca

Para ajudar as vitimas de violéncia a curar e regenerar a sua vida, o UNICEF esta a
proporcionar as empresas parceiras uma oportunidade Unica de fazer com que isto

acontegal As empresas podem envolver-se contribuindo com um pacote minimo de
intervengdes nos Centros de Atendimento.

Quanto custa”?

v 0 transporte motorizado para o pessoal que presta apoio e realiza programas junto
das comunidades custa 4.500 délares por motorizada.

v 0 transporte em veiculo para o pessoal que providenciar uma resposta rapida e
efectiva as vitimas de violéncia que em outras circunstancias nao teriam acesso ao
Centro de Atendimento é de 27.000 délares por veiculo.

v A producao de cartdes informativos de bolso sobre os Centros de Atendimento, com
enderecgos e numeros de telefone custa cerca de 5.000 délares por pacote de 10.000
cartbes.
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GDIFUNDINDO A
MENSAGEM

s jovens em Mogambique confrontam-se com muitas adversidades —
pobreza, HIV e SIDA, falta de oportunidades de educacao, limitado acesso a
informacao e praticas culturais que discriminam meninas e jovens do sexo
feminino.

= 58 por cento das criangas mogambicanas com menos de 18 anos vivem abaixo da
linha de pobreza.

= (O acesso ao ensino secundario € extremamente limitado e continua a ser um
privilégio principalmente de criangas de familias ricas e das que vivem em areas
urbanas.

= Até aos 14 anos, um tergo das criangas mogambicanas € sexualmente activa, mas
poucas usam preservativo.

= As raparigas com idades entre os 15 e 19 anos tém trés vezes mais probabilidade de
ficarem infectadas pelo HIV do que os rapazes na mesma faixa etaria. As raparigas
jovens sao mais vulneraveis a infec¢ao por HIV devido a imaturidade do seu sistema
reprodutivo e a sua maior probabilidade de exposi¢cao a sexo para sobrevivéncia e
comercial, bem como a sua vulnerabilidade a abuso sexual.

= 18 por cento das raparigas de 20—24 anos casaram-se antes dos 15 anos. Os
casamentos prematuros estéo estreitamente associados a gravidez na adolescéncia
€ ao abandono escolar.

Ao mesmo tempo, os jovens desejam ardentemente ter acesso a conhecimento e
competéncias e oportunidade de contribuir para a sociedade, independentemente das
dificuldades que possam estar a atravessar na sua vida. Quando se lhes da a
oportunidade de exprimirem as suas opiniées e participarem activamente na vida da
comunidade, os jovens podem tornar-se uma forga social a considerar. Eles podem
inspirar outros a terem uma vida saudavel e construtiva, além de poderem criar esquemas
de geracgao de rendimentos e melhorar as suas comunidades. Eles podem tornar-se
adultos produtivos e construir um Mogambique melhor.
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Ha uma solucao

Os jovens em Mogambique necessitam de plataformas onde possam ter um impacto
significativo no mundo em que vivem. Os programas que integram jovens funcionam
melhor quando concebidos em parceria com jovens e se visarem uma mudanga positiva
das suas vidas. Em apoio ao Governo e a sociedade civil, o UNICEF tem estado a
promover a participacao dos jovens e o desenvolvimento da comunidade através de
teatro comunitario e programas em 6rgéos de comunicacgao social. Os jovens tém estado
a trabalhar lado a lado com seus pares, com profissionais € membros da comunidade em
geral para proporcionar informagéo e conhecimentos necessarios aos cidadaos para
levarem uma vida saudavel e produtiva.

M Através de teatro comunitario

Num pais como Mogambique, onde o alcance da comunicagao electronica ainda é
bastante limitado, particularmente nas zonas rurais, o teatro comunitario provou ser uma
forma bem sucedida de encorajar o debate a nivel da comunidade, criando condicdes
para reflexdo e motivando as pessoas a introduzir melhorias na sua vida.

A Rede de Teatro Comunitario, um conjunto de 100 grupos teatrais que trabalham em
todo o pais, convida membros da audiéncia a participarem activamente nas suas pecas
como actores. Através destas actuagodes vivas, onde todas as pessoas tém oportunidade
de se envolver, faz-se consciencializagdo e promove-se um comportamento positivo nos
dominios de prevencao de HIV, educagéo da rapariga, consciencializagao para questoes
de género, conservagdo do ambiente e educacdo em matéria de higiene e saude.

O estilo dramatico foi originalmente desenvolvido no Brasil, sendo agora usado em todo o
mundo para ajudar as pessoas a explorarem as suas experiéncias de vida e encontrarem
solucdes para problemas. O UNICEF esta a apoiar grupos de teatro comunitario em 8
provincias de Mogambique.

Faca a diferenca

As empresas parceiras sdo convidadas a ajudar a Rede de Teatro Comunitario RETEC-
GTO (Grupo de Teatro do Oprimido) a alcangar um maior impacto com o seu trabalho.

Quanto custa”?

Pode-se apoiar a realizagéo do trabalho de toda a Rede de Teatro Comunitario durante
um ano. As areas especificas de apoio podem custar o seguinte:

v Uma formacéo regional de facilitadores dos grupos teatrais em gestéo de projectos,
prevencao de HIV e da malaria, e promogao de educacgao basica e higiene e
saneamento custa 17.000 ddlares.

V" Por 20.000 délares se podem adquirir tambores e outros instrumentos para 70
grupos de teatro.
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v Apoiar grupos teatrais para a apresentacéo de pecas teatrais em 50 por cento das
localidades de 72 distritos (50 por cento dos distritos do pais), pelos menos 3 vezes
por ano em cada localidade, custa 55.000 délares.

W Através de programas de radio de crianga
para crianca

A Rede dos Media de Crianga para Crianga é a voz e a face das criangas mogambicanas
nos meios de comunicagao locais. A rede envolve criangas e jovens no desenvolvimento,
producgéo e apresentagéo de programas de TV e radio. O abuso e a violéncia contra a
crianga, HIV e SIDA, higiene e saneamento, educagéo e entretenimento sdo contetdos
da programacao.

O UNICEF tem estado a apoiar programas de radio de crianga para crianga desde 2000,
apoiando a Radio Mogambique na produgao e disseminagao de programas de crianga
para a crianca. Mais de 30 programas s&o transmitidos em 23 linguas locais € em
Portugués, envolvendo cerca de 300 pequenos jornalistas. O programa de radio de
crianga para crianga foi expandido para incluir o Férum de Radios Comunitarias que
integra 750 jovens jornalistas de cerca de 50 radios comunitarias. Em 2004, com apoio do
UNICEF, o projecto chegou aos ecras da televisdo. O programa de televisao de crianga
para crianca “Roda Viva” é apresentado por 3 adolescentes de Maputo, com envolvimento
de criangas e adolescentes das provincias.

Faca a diferenca

As empresas parceiras tém oportunidade de se juntar a esta entusiasmante iniciativa.
Tem uma série de opgdes para, com a sua contribuigdo, apoiar a Rede dos Media de
Crianga para Crianga.

Quanto custa?

Por 120.000 délares pelo menos 50 radios comunitarias podem produzir e transmitir
programas de crianga para crianga no estudio. As areas especificas de apoio podem
custar o seguinte:

Kits de equipamento para apoiar o trabalho de um clube de radio:

v A aquisicdo de um microfone, um mini-gravador e uma caixa de mini-discos custa
1.000 ddlares.

V" Com 2.250 délares pode-se comprar um computador, uma impressora e um
estabilizador de corrente.

V" O material didactico, incluindo livros em Portugués e em lingua local, e o0 acesso a
Internet custam 2.000 délares.
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Producgéao e transmissao de um Programa Radiofénico:

v Apoiar deslocagdes ao terreno, a nivel distrital, para 350 criangas jornalistas em todas
as provincias entrevistarem e recolherem informacéo para programas radiofénicos
custa 90.000 ddlares por ano.

V" Por 150.000 délares podem produzir-se e transmitir-se semanalmente programas
radiofénicos de crianga para crianga sobre saude, agua, saneamento e promogao da
higiene, educacédo basica e prevencgao do HIV em 60 radios comunitarias ao longo do
pais.

VoA apresentacdo de um concurso nacional e distrital da Cancgao Infantil, de dois em
dois anos, e a produgao de um CD nacional e 11 CDs provinciais custa 50.000
dolares.

B Através de unidades moéveis multimédia

As unidades moveis deslocam-se até as comunidades e sdo usadas para estimular o
debate comunitario sobre HIV e SIDA, saude reprodutiva e sexual e educagéo da
rapariga.

Uma unidade mével multimédia é um veiculo equipado com um projector de video, uma
tela gigante e um radio, provido de material de informagéo, educagédo e comunicagao.
Cada unidade transporta tendas, que podem ser montadas como salas de
aconselhamento ou espacgos para discussdes em grupo.

Uma equipa de uma unidade movel geralmente permanece numa comunidade durante
quatro dias, apresentando um filme na tela gigante, seguido de uma pega teatral ou
outras actividades culturais. Dependendo da natureza do tépico abordado através do filme
ou de uma apresentacao teatral, ou se convida a audiéncia a discutir a questao
abertamente, ou, tratando-se de uma questao sensivel, proporciona-se privacidade
através de discussbes em grupo a realizar em tendas. Os jovens sao também
encorajados a visitar o servigo de Aconselhamento e Testagem para Saude (ATS), onde
podem fazer o teste de HIV e obter informagéo sobre servigos de prevengao tais como o
PTV e servigcos de saude amigos dos adolescentes e jovens (SAAJ).

As unidades moéveis multimédia trabalham em comunidades rurais com elevadas taxas de
analfabetismo e um acesso muito limitado a meios de comunicagao electrénicos. Até
finais de 2009, as unidades moveis apoiadas pelo UNICEF haviam conseguido atingir
2.150.000 pessoas nas provincias de Cabo Delgado, Nampula, Zambezia, Tete, Manica,
Sofala, Gaza e Maputo com informagéo pertinente e servigos.

Faca a diferenca

Com recursos adicionais, o UNICEF e o Instituto de Comunicagao Social (ICS) podem
expandir o programa das unidades modveis. As empresas podem envolver-se contribuindo
para equipamento e actividades.
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Quanto custa?

Kits de equipamento para apoiar actividades de mobilizagao social numa provincia:

v" O custo de um conjunto de som e video incluindo um misturador, um amplificador,
microfone, colunas, reprodutores de DVD e CDs, tela gigante, cAmara digital e
projector € de 30.000 dolares.

V" Por 3.500 dolares pode-se adquirir um kit de campismo constituido por tendas e
sacos-cama.

Unidade moével

V" Uma carrinha de caixa aberta (unidade movel) para a realizagao de actividades de
comunicagao custa 45.000 délares.

v" O custo de manutengéo e aquisicdo de combustivel necessario para uma unidade
movel durante um ano é de 8.000 dolares.

Actividades de mobilizagao comunitaria

v O custo da realizacéo de projeccdes a nivel da comunidade sobre a importancia da
educagéao da rapariga, praticas seguras de higiene, prevenc¢ao do HIV e malaria,
incluindo sessdes de aconselhamento durante um ano, é de 30.000 ddlares.
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Cuidando dos seus trabalhadores!

sentido crescente da responsabilidade social no seio do sector privado em
Mogambique conduziu as empresas que criaram iniciativas para apoiar seus
préprios trabalhadores e comunidade em geral dentro dos seus locais de
trabalho.

No local de trabalho, a EcoSIDA (Associagéo de Empresarios Contra o SIDA), apoia os
programas que:

=  Aumentam o conhecimento e as habilidades para reduzir a infecgdo de HIV como
promover sessdes regulares de consciencializagdo do HIV no local de trabalho,
fornecendo o acesso aos testes voluntarios e aconselhando e formando grupos de
educadores de pares.

= Cuidam dos empregados que vivem com HIV/SIDA a fim melhorar a sua saude e o
seu estado nutricional através do fornecimento de programas sobre nutri¢ao, e
assegurando o acesso ao tratamento e desenvolvendo programas de formagéo para
0s membros da familia cuidarem dos seus parentes.

= Facilitam o acesso ao tratamento médico de modo que as pessoas que vivem com
HIV/SIDA e seus dependentes possam permanecer saudaveis e produtivos, através
do fornecimento de informacao de como prevenir a transmissao vertical, e como
aceder ao tratamento anti-retroviral e informagao de como viver positivamente.

= Focalizam em criangas 6rfas e vulneraveis (COVs), assegurando o cuidado e apoio
as criangas dos funcionarios e acesso a um pacote basico incluindo educagéo para
prevengado do HIV/SIDA e vida saudavel.

= Estabelecem politicas de HIV e SIDA no local do trabalho.

Além dos programas de prevengao do HIV e SIDA, o sector privado esta também a

promover programas baseados na comunidade em outras areas tais como a agua e
saneamento, educacao, desenvolvimento comunitario e saude.
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Vocé pode fazer mais pelos seus
trabalhadores

Junte-se a rede das empresas que se preocupam com seus trabalhadores.
Uma intervengao simples pode melhorar a vida de um dos seus trabalhadores, de seus
colegas, de suas familias e da sua comunidade.

v Comprar duas redes mosquiteiras para seus trabalhadores e sua familia custar-lhe-a
15 délares.

V" Promover sessées regulares sobre a consciencializagdo do HIV no local de trabalho
custa 40 ddlares por sesséo.

V' 7.50 délares comprardo material de aprendizagem basica para as criangas de seus
trabalhadores ou criangas da comunidade onde a empresa opera.

v A formacgao de 15 a 20 formadores em conteudos relacionados com HIV e SIDA custa
1.500 délares.

v Estabelecimento de politicas de HIV e SIDA no local do trabalho custa 400 délares.

V" Providenciar o teste de HIV custa 10 délares por pessoa.
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odos nos temos responsabilidades na construgao do futuro das criancas de

Mogambique. Ao apoiar a iniciativa amiga da crianga, as empresas parceiras

podem trazer valiosos recursos e conhecimento especializado, acrescentando

valor significativo ao trabalho realizado pelo Governo, sociedade civil, ONGs e
agéncias das Nac¢des Unidas.

Caso esteja interessado em apoiar uma iniciativa amiga da crianga, o UNICEF pode
ajuda-lo com:

= Mais informagao sobre projectos amigos da crianga.

= Aconselhamento especializado sobre onde o seu apoio pode ter o maximo de
impacto.

= Facilitacdo de uma parceria com o Governo e outras organizagdes envolvidas em
programas amigos da crianga.

=  Providenciando aconselhamento em como implementar iniciativas no seu local de
trabalho.

Emidio Machiana

Oficial de Parcerias
Telefone: 21 481 180
Email:emachiana@unicef.org
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Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia Telephone +258 21 481 100
Av. do Zimbabwe, 1440 Facsimile +258 21 491 679
C. Postal 4713 www.unicef.org/mozambique
Maputo, Mogcambique





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


