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LA MORTALIDAD MATERNA ES UN PROBLEMA CRITICO E INADMISIBLE EN AMERICA LATINA Y
EL CARIBE. CADA ANO, EN DICHA REGION MUEREN APROXIMADAMENTE 23.000 MUJERES COMO
CONSECUENCIA DE LAS COMPLICACIONES DEL EMBARAZO Y EL PARTO; ESTO REPRESENTA, EN
PROMEDIO, UNA RAZON DE MORTALIDAD MATERNA DE 190 POR 100.000 NACIDOS VIVOS EN ESTOS

PAISES.

AUNQUE SE HAN LOGRADO ALGUNOS AVANCES, SE NECESITAN MUCHOS MAS ESFUERZOS
PARA REDUCIR LA MORBILIDAD Y LA MORTALIDAD MATERNAS. LA MORTALIDAD MATERNA ES
EVITABLE Y CONOCEMOS LAS SOLUCIONES. ENTRE LOS GRANDES DESAFIOS QUE DIFICULTAN
RESOLVER EL PROBLEMA FIGURAN EL ACCESO LIMITADO A LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD Y UNA
ESCASEZ DE PARTERAS CALIFICADAS (ESPECIALMENTE EN LAS ZONAS RURALES Y AISLADAS) ASI
COMO DE ESTABLECIMIENTOS CAPACES DE PRESTAR CUIDADOS OBSTETRICOS ESENCIALES. AUNQUE
TODAS LAS MUJERES ESTAN EN RIESGO DE SUFRIR COMPLICACIONES RELACIONADAS CON EL
EMBARAZO, HAY UNA RELACION CLARA ENTRE LA SITUACION SOCIOECONOMICA BAJA DE LAS
MUJERES Y EL RIESGO MAYOR DE ENFERMEDAD Y MUERTE MATERNAS. ASIMISMO, FACTORES
SOCIALES COMO LA EDUCACION Y EL GRUPO ETNICO ESTAN ASOCIADOS CON UN MAYOR RIESGO DE
MUERTE MATERNA. LA MORTALIDAD MATERNA ES UN ASUNTO QUE REBASA EL AMBITO DE LA SALUD:
ES UNA CUESTION DE DERECHOS HUMANOS. LA MORTALIDAD MATERNA TAMBIEN TIENE ENORMES
CONSECUENCIAS NEGATIVAS ECONOMICAS Y SOCIALES PARA LA FAMILIA, LA COMUNIDAD Y EL PAIS,
HABIDA CUENTA DEL IMPORTANTE PAPEL DE LAS MUJERES EN LA VIDA FAMILIAR Y EN EL

DESARROLLO SOCIAL Y ECONOMICO EN LA REGION.




LOS ORGANISMOS QUE CONSTITUYEN EL GRUPO DE TRABAJO INTERAGENCIAL REGIONAL
PARA LA REDUCCION DE LA MORTALIDAD MATERNA APOYAN Y PROMUEVEN INICIATIVAS
INTERNACIONALES, TALES COMO LA INICIATIVA PARA UNA MATERNIDAD SIN RIESGO Y LOS
OBIJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO. EN CONCRETO, EL QUINTO OBJETIVO DE DESARROLLO
DEL MILENIO SE CENTRA EN EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD MATERNA MEDIANTE LA REDUCCION DE
LA RAZON DE MORTALIDAD MATERNA EN TRES CUARTAS PARTES ENTRE 1990 Y 2015. EN LA 26.*
CONFERENCIA SANITARIA PANAMERICANA, CELEBRADA EN SEPTIEMBRE DE 2002, LOS MINISTROS DE
SALUD DEL CONTINENTE AMERICANO APROBARON UNA ESTRATEGIA QUE EXIGE INTERVENCIONES
DIRIGIDAS A REDUCIR LA MORBILIDAD Y LA MORTALIDAD MATERNAS EN LOS PAISES DE AMERICA

LATINA Y EL CARIBE.

EN EL MARCO DE ESTOS COMPROMISOS, EL GRUPO DE TRABAJO HA ELABORADO UNA
ESTRATEGIA DE CONSENSO PARA LOS PROXIMOS DIEZ ANOS, QUE INCLUYE CINCO AREAS DE ACCION

PRIORITARIAS:

» APOYAR LOS MARCOS LEGALES E INSTITUCIONALES NECESARIOS PARA APLICAR MEDIDAS A
ESCALA LOCAL Y NACIONAL.

» DEFINIR UN CONJUNTO INTEGRAL DE MEDIDAS NECESARIAS PARA REDUCIR LA MORTALIDAD
MATERNA, HACIENDO HINCAPIE EN LOS CUIDADOS OBSTETRICOS ESENCIALES, LA ATENCION
CALIFICADA DEL PARTO Y EL ACCESO A LA PLANIFICACION DE LA FAMILIA.

» AUMENTAR LA DEMANDA PUBLICA DE SERVICIOS DE SALUD DE ALTA CALIDAD, ASEQUIBLES
Y ACCESIBLES, Y DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE LAS COMUNIDADES PARA TENER ACCESO A
ESTOS SERVICIOS.

» CREAR ASOCIACIONES Y ALIANZAS ENTRE LOS ORGANISMOS EN LOS PLANOS NACIONAL E
INTERNACIONAL.

» ESTABLECER SISTEMAS DE MONITOREO DE LA REDUCCION DE LA MORTALIDAD MATERNA Y
MECANISMOS FINANCIEROS PARA LOGRAR LA EFICACIA EN FUNCION DE LOS COSTOS Y LA

SOSTENIBILIDAD.

LA SITUACION ES CLARA: LA MORTALIDAD MATERNA ES EVITABLE; SE CONOCEN
INTERVENCIONES EFICACES, Y LA INVERSION EN LA MATERNIDAD SIN RIESGO NO SOLO REDUCIRA LA
MORTALIDAD Y LA DISCAPACIDAD MATERNOINFANTILES, SINO QUE TAMBIEN CONTRIBUIRA A
MEJORAR LA SALUD, LA CALIDAD DE VIDA Y LA EQUIDAD PARA LAS MUJERES, SUS FAMILIAS Y LAS
COMUNIDADES. HACEMOS UN LLAMADO AL COMPROMISO POLITICO Y FINANCIERO DE LOS

GOBIERNOS; A LA APORTACION DE RECURSOS ECONOMICOS POR LOS DONANTES; A LA FACILITACION




DE ASISTENCIA TECNICA Y RECURSOS POR LOS ORGANISMOS NACIONALES E INTERNACIONALES, Y AL

APOYO POSITIVO DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION PARA HACER FRENTE A ESTE PROBLEMA CRITICO.

DE LO CONTRARIO, NO SE LOGRARA UN PROGRESO CONTINUO.

PARA REDUCIR LA MORTALIDAD MATERNA EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE, LOS

ORGANISMOS QUE INTEGRAN EL GRUPO DE TRABAJO SE COMPROMETEN A COLABORAR PARA

PROMOVER LA ACCION Y FACILITAR EL ESTABLECIMIENTO DE ASOCIACIONES, LO CUAL INCLUYE

MOVILIZAR EL FINANCIAMIENTO SUFICIENTE A ESCALA REGIONAL, SUBREGIONAL Y DE PAIS.
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