
 

Julio Luís disfruta su transformación de niño trabajador a facilitador en 
prevención de VIH & SIDA 

 
Boca Chica, República Dominicana- “Yo disfruto trabajar de 
tiempo completo, me gusta mucho lo que hago y lo hago con 
amor sin importar si me pagan o no. Es algo que me dediqué a 
hacer y mucho más si se trata de niños”.  
 
Estas palabras describen el sentir de Julio Luís Sánchez hacia 
el trabajo que realiza en el “Programa de Prevención de VIH 
&SIDA en la Adolescencia” que lleva a cabo el Proyecto 
Educativo Caminante con el apoyo de UNICEF, en la escuela 
Brisas de Caucedo Sur de Andrés, Boca Chica*. 
 
Julio Luís trabaja como multiplicador con adolescentes de13 a 
18 años de edad de 5to a 8vo curso, ayudándolos a comprender 
cómo se contrae el virus, cómo se puede prevenir y la forma 
correcta de tratar a aquellos que viven con VIH &SIDA. 
 
Poco después de nacer, su madre y su padre se separaron, 
yéndose él y su hermano mellizo, José Luís, a vivir con su padre 
y su abuela en Boca Chica separado de sus 12 hermanos, 
mientras que su madre quedó en Villa Altagracia, a quien tiene 
la oportunidad de ver solo un par de veces al año.  

 
Cuando ya contaba 12 años de edad comenzó a trabajar. Trabajaba limpiando zapatos en las calles 
de Boca Chica, pues desde niño siempre le gustó comprar las cosas que necesitaba, ya que su 
padre, quien trabaja en construcción no podía comprárselas.   
 
El nos cuenta que “Caminante” lo acogió, le ayudó a asistir a la escuela y le dio seguimiento. Su 
situación durante la niñez le motivó a dedicarse a orientar a otros jóvenes, por lo que explica que se 
ha educado él mismo para dar una respuesta satisfactoria a las inquietudes de los niños, niñas y 
adolescentes que participan como beneficiarios en el programa. 
 
“He tenido que pasar muchas páginas a la izquierda y estudiar mucho sobre el tema por que estos 
niños hacen muchas preguntas y uno tiene que saber responder... mientras más ayudo más crezco 
como persona”,  dice reflexionando sobre cómo le ha ayudado en lo personal participar en el 
programa. 
 
Comenta que existe un cambio bastante notable en los jóvenes que ha ayudado, pues antes tenían 
ideas erróneas sobre el origen de la enfermedad y de la forma en que se contrae. Según él, una de 
las creencias más comunes en los niños y niñas que participan en las charlas es que el VIH había 
venido del mono e indicó que a raíz de esto, él mismo decidió averiguar el verdadero origen de la 
enfermedad para darles una buena respuesta, y que ahora han logrado modificar su manera de 
pensar al respecto. 
 



 

En la actualidad, Julio tiene 21 años de edad, está en cuarto curso de secundaria y trabaja desde 
hace ya 5 años con la niñez trabajadora, para ayudarlos a protegerse de la explotación sexual 
comercial y  defender sus derechos. También es el encargado de trabajar temas sobre la prevención 
de VIH  con  niños y niñas en situación de calle en Boca Chica. Aunque tiene planes de estudiar 
Derecho en la Universidad, no piensa abandonar la labor voluntaria que realiza tanto en el Proyecto 
Caminante como en la Cruz Roja Dominicana. 
 

Actualmente, en República Dominicana la 
prevalencia de VIH & SIDA es de 0.8%, lo 
que equivale a 48,000 hombres y mujeres en 
edades de 15 a 49 años, según la  Encuesta 
Demográfica y de Salud Endesa 2007.  De 
estas, 18,558 son jóvenes de 15 a 24 años 
de edad. 
 
Según la encuesta de vigilancia centinela 
que se realizó en el 2005  la Dirección 
General de Control de Infecciones de 
Transmisión Sexual y Sida (DIGECITSS) , 
Boca Chica presentó una de las 
prevalencias más altas de infección por VIH 

entre las embarazadas, siendo de 4.1%. 
 
 
*Boca Chica es el centro turístico más cercano a la ciudad de Santo Domingo.  
 
Crédito de las fotografías: UNICEF República Dominicana/2008/L. González 
 


