ESTUDIO DEL SECRETARIO GENERAL DE LAS NACIONES
UNIDAS SOBRE LA VIOLENCIA CONTRA LOS NINOS

La pequeia nifia de La Danta

Nicaragua - En La Danta, un pequefio pueblo del municipio de Murra, provincia de Nueva
Segovia, en la frontera con Honduras, la enfermera de la Secretaria de la Salud, Milagros
Gonzalez, saluda con entusiasmo a la comadrona Candida Grillo. El dia anterior Grillo la habia
informado que una mujer y una nifia habian llegado de Masaya y que la nifia parecia estar
embarazada. “Ten cuidado,” la habia advertido Grillo. “Su madre dice que han hecho un largo
camino y que no quieren ser descubiertas.”

Gonzalez se quita su blanco uniforme de enfermera y entra en una sencilla casa de adobe. Una
sefal en la entrada dice “El Sefior tenga Piedad.” La nifia de 11 afios parece estar encerrada
en su propio tormento personal. Embarazada de ocho meses, duerme a veces envuelta de
arriba abajo en su saco de dormir, y juega con su gato Chachi por el dia. Pero no dice ni una
palabra sobre lo ocurrido, especialmente si alguien la pregunta por el responsable de su
situacién. Seguramente Sophie fue violada por su padrastro y Gonzalez necesitara desplegar
todas sus habilidades para ganarse su confianza.

“Su madre viaj6é desde Masaya para esconder el escandalo,” explica Gonzéalez. “Sacaron a la
nifia de la escuela, y una noche la dejaron en un autoblds rumbo a Nueva Segovia. No
imaginaron que los encontrariamos en un municipio tan remoto.”

Una Red de Trabajo contra la Violencia

Casos como el de Sophie demuestran la efectividad de la red de trabajo contra la violencia de
la provincia de Nueva Segovia a la hora de descubrir y tratar casos de violencia sexual, incluso
en los municipios mas remotos. En sus inicios, la red fue promovida por el Proyecto para un
Desarrollo Comprensivo de Sistemas Locales de Salud, conocido como PROSILAIS, que recibe
ayuda técnica y financiera de la Organizacién Pan-Americana de la Salud, el gobierno Sueco y
UNICEF.

La Dra. Claudia Lépez de la Oficina para el Cuidado Médico de las Mujeres en el Proyecto para
un Desarrollo Comprensivo de Sistemas Locales de Salud de Nueva Segovia (SILAIS) en
Ocotal, explica que antes solian ser tres entidades diferenciadas, hasta que se hizo obvia la
necesidad de coordinar de forma mas efectiva una comision contra la violencia.

Lo primero que hicieron fue fortalecer las capacidades de los miembros de la red, formando
doctores y coordinando con otros grupos visitas de cuatro dias a instituciones pertenecientes a
la red para crear un interés comun entre las organizaciones sin importar sus perfiles
individuales. Estas organizaciones son, entre otras, la Fundacién para el Desarrollo de Mujeres



y Nifios (Fundemuni), el Centro de Mujeres, la Secretaria para la Familia y la Secretaria de
Salud.

“Por vez primera la Secretaria de Salud tiene un modelo para tratar mujeres victimas de
violencia. Este sistema fue presentado a todos nosotros y luego fuimos implementandolo,”
recordd Lopez. Una sefal a la entrada de Ocotal deja claro que esta capital departamental no
tolera la violencia.

Pero, ¢Cbémo funciona todo esto en la practica? Segun Lopez, si una ONG ligada a la red
recibe un caso que la policia no ha investigado, se acompafia a la persona y se hace un
seguimiento apropiado del caso. Si la victima necesita mas informacién se sugiere que acuda al
Centro de Mujeres; si necesita ser aconsejada legalmente la envian al Instituto para la Mujer; y
si tiene problemas con la tutela de algin menor, puede acudir a la Secretaria de la Familia.

La red se coordina también a nivel local a través de una red municipal, y fue asi como llegaron
a saber de la pequefia Sophie en el remoto pueblo de La Dante. Gracias a ello, Sophie se
recupera en un hospital de Ocotal. Con las piernas colgando de la cama y los ojos fijos en su
cantante favorita, Shakira, que aparece en television, es dificil creer que ahora es madre de un
nifo.

Una mayor conciencia

Segun el jefe de la Estacion de Policia para Mujeres, el capitin Carmen Rocha, 149 personas
presentaron cargos durante los primeros tres meses de 2006, comparado con soOlo 114
denuncias en el mismo periodo del afio pasado. Pero las autoridades creen que este
incremento se debe a que la gente es mas consciente del problema y son mas favorables a
presentar cargos y no a un aumento de los casos de abuso.

Lourdes Figueroa, consultora legal de la ONG conocida como Centro de Maternidad, afirma
gue la mayoria de los casos estan relacionados con el mantenimiento y maltrato. “Uno de los
problemas a los que nos enfrentamos es la coordinacion con otros departamentos,” explica.
“Pero, afortunadamente, hemos sido capaces de responder a la mayoria de los casos.”

Escuelas contra la violencia

La red trabaja desde hace afios con el objetivo de prevenir y erradicar casos de violencia en
todas las areas. Por lo tanto, trabajan también en colegios, donde capacitan a los profesores
para que puedan identificar los signos mas habituales de abuso sexual entre nifios y nifas,
como una mirada triste 0 un interés repentino en sus genitales o en los genitales de otros nifios.
Ensefian también a los adolescentes que ciertas partes de sus cuerpos son privadas y que no
deberian dejar que nadie las toque.

La iniciativa Escuela Amiga y Saludable en Ocotal incluye también un programa de prevencion
de violencia, como explica Carmen Moncada, psicéloga de SILAIS en Nueva Guinea.

“Las principales estrategias son trabajar mucho con los nifios y financiar sesiones de
capacitacibn sobre cémo proteger nifios y nifias que han sido abusados o asaltados
sexualmente”, explica. “Cuando un nifio viene con arafiazos 0 moretones, informamos
inmediatamente.”



Los profesores se esfuerzan también en ensefiar a los nifios sobre violencia. Varios folletos
tratan este tema, como “Aprendiendo a cuidar de mi mismo,” con una imagen apropiada de dos
nifos defendiéndose con escudos. En este folleto, varios dibujos animados hacen preguntas,
mientras el personaje principal del comic dice a los nifios que él estd ahi para ensefiarles a
cuidarse ellos mismos. “;Sabes cuantas cosas pueden sucederte?” pregunta Salvador.
“Puedes tener un accidente en el parque, en la calle, cuando estds con tus amigos o
familiares...”

Mientras la red continua ayudando a Sophie para que se recupere fisica y psicolégicamente,
con suerte, podran prevenirse otros muchos casos como el suyo antes incluso de que ocurran.
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