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VENEZUELA

El trio por la vida: lainscripcién de nacimientos, lainmunizacion y la
lactancia materna brindan a los niflos y nias un mejor comienzo

Gracias a la campafia nacional El Trio por la Vida, la familia de Georgina, de ocho meses de edad, pudo
inscribir el nacimiento de la nifia.

"Tengo nueve hijos y logré inscribir los Gltimos tres nacimientos debido al programa El Trio por la Vida",
explica Sara Mateus, la madre de Georgina, que forma parte de la comunidad indigena wayuu.

La campafa también ha hecho posible que la pequefia Georgina y centenares de nifios
menores de cinco afios hayan sido vacunados contra las enfermedades mas comunes de la
nifiez, como la poliomielitis y el sarampion. Con una amplia sonrisa en el rostro, la Sra. Mateus
agrega: "Mediante ese programa podemos asentar los nombres de nuestros hijos en los libros,
y protegerlos de las enfermedades mediante la vacunacién. Eso me hace muy feliz, y me
gustaria que este programa continuara".

Una vez que sus hijos han recibido todas sus vacunas, las madres pueden
participar en un seminario sobre la lactancia materna. En ese seminario,
las voluntarias comunitarias les brindan informacion sobre el
amamantamiento, que es el mejor método de alimentacién de los hijos
durante los primeros seis meses de vida.

Tres servicios fundamentales

La estrategia El Trio por la Vida, que pone en préactica el Ministerio de
Salud de Venezuela, brinda tres servicios basicos fundamentales para los
nifios y nifias de todo el pais. Mediante ese programa, tanto en las
regiones urbanas como rurales de Venezuela se inscriben los nacimientos,
se inmuniza a los nifios y niflas y se conciencia a la poblacién acerca de
los beneficios de la lactancia materna. El objetivo de la campafa es
proteger y mejorar las vidas de todos los nifios, especialmente los mas
afectados por la pobreza y la exclusion, como los que pertenecen a las
poblaciones indigenas.

La colaboraciéon de UNICEF con esa iniciativa hizo posible la creacion de la primera oficina de registro
civil en un hospital municipal. En este caso, se trata de la dependencia de inscripcion de los nacimientos
que funciona en un hospital municipal de Maracaibo, la capital del Estado Zulia, el mas populoso de
Venezuela. El personal del registro civil, que cuenta con equipos flamantes, puede inscribir en cuestién
de minutos los nacimientos de todos los nifios que nacen en el hospital.



Siguiendo el modelo de esa primera oficina de registro civil, se han creado 11 dependencias similares en
otros tantos hospitales de Maracaibo. La nueva iniciativa ha hecho posible que unos 22.000 nifios y
nifias recién nacidos sean dados de alta anualmente de esos hospitales no sélo completamente
inmunizados sino también con sus correspondientes partidas de nacimiento. Ademas, la existencia de
esas oficinas de registro civil en los hospitales, asi como las que se les sumaran en el futuro, haran
posible que las madres reciban informacion y educacién adecuada acerca de la lactancia materna.

Pese a que en muchas partes de Venezuela, las tasas de inscripcion de los nacimientos son bajas, la de
Maracaibo llega ahora al 86%. Por otra parte, se ha registrado un aumento de la cobertura de
inmunizacion de los nifios y nifias menores de un afio, lo que constituye otro resultado alentador del
programa El Trio por la Vida.

Fotografia de Fernando Cuellar.



