
Fútbol para la Vida
Niñas y niños de Honduras 
viven la emoción del fútbol



El proyecto Fútbol para la Vida  fue creado por el ex-futbolista hondureño del 
mundial de España 82, Héctor “Pecho de Águila” Zelaya, con apoyo de UNICEF.



La alegría que desbordan niñas, niños y adolescentes al poner en movimiento 
un balón de fútbol impulsó al ex-futbolista a crear este proyecto.



El programa integra más de 100 equipos de niños, niñas y adolescentes de 
barrios y colonias en situación de pobreza de Tegucigalpa, la capital hondureña.





El programa busca fomentar en los niños y las niñas la convivencia, 
permitiéndoles desarrollarse física y emocionalmente a través del deporte.





Zelaya comentó que el propósito de Fútbol para la Vida es hacer de sus 
participantes seres humanos comprometidos con las demás  personas y consigo 
mismo…



… además de mantenerles apartados de los vicios.



“Hay cosas tan confortantes, como ver a estos niños, niñas y 
adolescentes corriendo tras un balón en lugar de participar en actividades 
negativas para su salud y la sociedad”, dijo el ex seleccionador.



Fútbol para la Vida también recibe el apoyo de la alcaldía de Tegucigalpa.





Cada  fin de semana el proyecto organiza competencias entre los equipos 
según la ubicación geográfica de cada barrio y colonia participante.



Cuando la infancia hace deportes, comparte una pasión que sirve como
lazo de unión entre todos.


