
 

 

 

 

Enrique, un joven comprometido con los derechos de la 
infancia y adolescencia, habla sobre su experiencia en la XVII 

Conferencia Internacional de SIDA 
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Enrique (al centro con paliacate) con otros jóvenes participantes durante la Pre-conferencia de Jóvenes 
 
Por Andrés Ramírez 
 
Enrique tiene apenas 20 años, pero cuenta ya con 13 años de experiencia como líder 
comunitario y como comunicador comprometido con los derechos de los niños, niñas y 
adolescentes en su natal Nicaragua. La oficina regional de UNICEF para América Latina 
y el Caribe, promovió la participación de Enrique y de otros jóvenes activistas de la 
región para participar en la XVII Conferencia Internacional de SIDA.  
 
Durante los días previos a la Conferencia, Enrique participó en la Pre-conferencia de 
Jóvenes, un espacio en el que alrededor de 300 jóvenes delegados de todo el mundo 
se reunieron para discutir diferentes aspectos de la problemática del VIH/SIDA desde su 
propia perspectiva, para entrenarse y empoderarse mediante información técnica, 
mejorar habilidades en incidencia política y los medios, y para ser mejores activistas 
sobre los temas que afectan a la juventud durante la conferencia y en sus países de 
origen. 
 
“La pre-conferencia fue un espacio de intercambio de buenas prácticas que se están 
llevando en cada uno de los países del mundo, conocimos como ven el VIH/SIDA los 
jóvenes en el África Subsahariana, en el medio oriente. También, nos dimos cuenta que 
en América Latina estamos muy avanzados en redes y organizaciones de adolescentes 
y jóvenes. A través de nuestro liderazgo comunitario podemos ganarnos el apoyo de los 
donantes y de las organizaciones de la sociedad civil que promueven espacios para 
jóvenes. La mayoría de los datos que se presentaron fueron desde la perspectiva de los 
chavalos, de las experiencias que habían vivido, así como de adolescentes con VIH.” 
 
Lo que más motivó a Enrique a participar en la conferencia fue “compartir la experiencia 
de Nicaragua, la experiencia de adolescentes en el tema de incidencia y prevención del 
VIH/SIDA y aparte conocer las diferentes buenas prácticas de otros lados de la región 
en las que adolescentes y jóvenes han promovido y ejercido sus derechos, y de igual 
manera han prevenido el VIH. Es muy importante compartir la información que no se 
nos puede dar en las escuelas ni en las comunidades.”  
 



 

 

 

 

 
El tema del VIH/SIDA le comenzó a interesar especialmente a Enrique desde el 2007, 
cuando se realizó en Nicaragua el VI Congreso Centroamericano sobre VIH/SIDA 
CONCASIDA 2007 en el que participó activamente para la formulación de un 
pronunciamiento de los adolescentes y jóvenes sobre el VIH. “Lo que hicimos fue armar 
un grupo de adolescentes y de jóvenes para platicar sobre el tema, analizar los nuevos 
términos, las cifras, y conocer más sobre el desarrollo de la pandemia en nuestro país y 
en la región. A partir de esto, formulamos un pronunciamiento sobre el VIH 
concentrando las diferentes demandas de los adolescentes y jóvenes de Nicaragua e 
incluyendo a los propios jóvenes como parte de la solución”. 
  
Enrique está muy contento de haber participado en las diferentes actividades dirigidas a 
los adolescentes y a los jóvenes durante la conferencia. Sin embargo, considera que 
aún se podría promover más la participación de los adolescentes y de los jóvenes. 
“Hace falta que la mayoría de los expositores sean jóvenes. Que se les abra más 
espacio a los adolescentes y jóvenes para aportar nuestro enfoque.”  
 
 
 
 
 
 
 
 


