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Hechos sobre Adolescentes y Jóvenes en América Latina y el Caribe 
 
Glosario de terminología: 
• Adolescentes: el término “adolescentes” está definido por la Organización Mundial de Salud 

como todas las personas entre 10 y 19 años de edad. 
• Jóvenes: definido por las Naciones Unidas como todas las personas entre 15 y 24 años de edad. 
 
La situación general de los adolescentes y jóvenes 

• Actualmente hay más de 158 millones de jóvenes entre 10 y 24 años de edad en América 
Latina y el Caribe, representando el 30% de la población total de la región, el mayor número 
en la historia de la región.1 

• En América Latina y el Caribe, hay más de 107 millones de adolescentes entre 10 y 19 años 
de edad.2 

• La pobreza afecta a los adolescentes y jóvenes en forma desproporcionada, alcanzando un 
promedio de 39% en personas entre 15 a 24 años de edad en América Latina.3 

• 15 millones de adolescentes entre 10 y 18 años viven con menos de $1 al día en la región.4 
• Se estima que entre un 25 y un 32% de la población joven de 12 a 24 años de edad sufren las 

consecuencias de, por lo menos, un tipo de comportamiento riesgoso tales como la deserción 
escolar, la maternidad adolescente, el desempleo, la adicción a las drogas, o los conflictos con 
la ley.5 

 
Educación, deserción y desempleo 

• En América Latina y en el Caribe, más de 35 millones de niñas y niños entre 3 y 18 años no 
asisten a ningún programa educativo (un número cerca del total de la población de 
Colombia).6 

• La tasa de escolaridad del primer ciclo de educación secundaria ha aumentado 
significativamente en la última década, la cual comprende en la mayoría de los casos a los 
adolescentes de 11 a 13 años de edad. Sin embargo, dicha tasa desciende cuando se mide la 
escolaridad de los jóvenes entre 14 y 18 años que corresponden a la secundaria superior, 
alcanzando sólo un 50% en el acceso. 7  

• 22 millones de jóvenes no tienen empleo y no asisten a la escuela.8 
• Más de 1 millón 100 mil jóvenes entre 15 y 19 años nunca fueron a la escuela, y otros 5 

millones no finalizaron la educación primaria. 9 
• 1 de cada 3 jóvenes entre 20 y 24 años no terminó la enseñanza primaria, y 1 de cada 2 no 

completó la secundaria.10 
• Más de la mitad de la población de 20 a 24 años de América Latina y el Caribe no ha 

culminado su educación secundaria. 11 
• Por cada adolescente del quintil más rico que no asiste a secundaria en América Latina, 7 

adolescentes del quintil más pobre no lo hacen.12 
• La tasa neta de matriculación secundaria en la región ha pasado de un 20% en 1970, a un 

68% en el 2005. 
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Violencia 

• Se estima que cerca de 220 niños y adolescentes menores de 18 años mueren todos los días 
víctimas de la violencia doméstica, el equivalente a 80.000 niños por año.13 

• América Latina y el Caribe tiene la tasa más alta de homicidio entre adolescentes de 15 a 17 
años, con un promedio de 22 homicidios (37,7 hombres y 6,5 mujeres) por cada 100.000 
habitantes.14 

• Un estudio realizado en 4 países de la región, indica que los niños y niñas representan sólo 
alrededor del 1% de todos los perpetradores de delitos armados.15 

• Todos los años, 6 millones de niños, niñas y adolescentes en la región sufren severos abusos, 
incluyendo abandono.16 

• En América Latina, se estima que más de 2 millones de niños, niñas y adolescentes son 
explotados sexualmente cada año.17 

 
Consumo de alcohol, tabaco y drogas 

• En el Caribe, el 40% de las mujeres y el 54% de los hombres entre 12 y 18 años toman 
alcohol.18 

• Aproximadamente el 25% de los adolescentes entre 13 a 15 años usan tabaco en América 
Latina.19 

 
Embarazo adolescente 

• América Latina y el Caribe registra la segunda tasa más alta del mundo de embarazos en 
mujeres adolescentes entre 15 y 19 años de edad.20  

• El 20% de los nacimientos en la región son de madres menores de 20 años, 40% de estos 
embarazos no son deseados.21 

 
VIH/sida y enfermedades de transmisión sexual 

• El Caribe es el área con la segunda tasa más alta de prevalecía de SIDA en el mundo, 
después de África Subsahariana, y las adolescentes se ven cada vez mas afectadas. 

• Hay aproximadamente 420.000 adolescentes y jóvenes de 15 a 24 años que viven con 
VIH/sida en América Latina y el Caribe.22 

• Cerca de la mitad de las nuevas personas infectadas con VIH son adolescentes entre 15 y 24 
años, el rango de edad en que la mayoría de las personas inician su vida sexual.23 

• Las enfermedades de transmisión sexual afectan a 1 de cada 20 adolescentes cada año.24 
 

Indígenas 
• Los jóvenes indígenas son, en su gran mayoría, víctimas de la pobreza y poseen bajos niveles 

educativos pues muchas veces se ven obligados abandonar pronto la escuela.25 
• Se estima que existen alrededor de 15 millones de niños, niñas y adolescentes indígenas en 

América Latina y el Caribe. 
• En Bolivia y México alrededor de un tercio de los indígenas son jóvenes.26 

 
Migración 

• El número de migrantes de América Latina y el Caribe ha subido en la última década hasta 
alcanzar casi 26 millones en el 2005. 27 

• Cuando los niños y adolescentes emigran junto con sus padres, a menudo sin la 
documentación necesaria, es factible que dejen de asistir a la escuela y que se involucren en 
trabajo infantil. 



 

 

 

HOJA DE DATOS 
• En México, los adolescentes de entre 13 y 17 años de edad constituyen más del 80% de la 

población infantil que emigra.28 
 
Para mayor información 
Natalia Echagüe, UNICEF América Latina y Caribe, nechague@unicef.org, cel: (503) 7656 3057 
Karla Rodríguez, UNICEF El Salvador, krodriguez@unicef.org, cel: (503) 7888 4544 

UNICEF en El Salvador 
Tel: (503) 2252 8804 
www.unicef.org/lac 
 
 
------------------------------------ 
Acerca de UNICEF 
UNICEF trabaja sobre el terreno en más de 150 países y territorios para ayudar a garantizar a los niños y las 
niñas  el derecho a sobrevivir y a desarrollarse desde la primera infancia hasta la adolescencia. UNICEF es el 
mayor proveedor de vacunas para los países en desarrollo, trabaja para mejorar la salud y la nutrición de la 
infancia; el abastecimiento de agua y saneamiento de calidad; la educación básica de calidad para todos los 
niños y niñas y la protección de los niños y las niñas contra la violencia, la explotación y el VIH/SIDA. UNICEF 
está financiado en su totalidad por las contribuciones voluntarias de individuos, empresas, fundaciones y 
gobiernos. 
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