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Cuatro municipios decretan 
Día de la Niñez Comunicadora

Las autoridades municipales de Ocotal, 
Somoto, Ciudad Antigua y San Lucas decre-
taron el 3 de febrero como Día de la Niñez 
Comunicadora, en  reconocimiento  y la 
restitución de los derechos de participación y 
expresión  de las niñas, niños y adolescentes.

“Para nosotros lo más importante son las 
niñas, niños y adolescentes. En ustedes 
descansa el futuro de nuestro municipio”, 
expresó el doctor  Carlos Efraín Norori Jimé-
nez, alcalde de Ocotal durante un encuentro 
de la niñez comunicadora de los municipios 
de Ciudad Antigua, Mozonte, Somoto, San 
Lucas y Ocotal. 

Niñez comunicadora de los municipios de Ciudad Antigua, Mozonte, Somoto, San Lucas y Ocotal 
sostuvieron un encuentro con sus autoridades municipales. (UNICEF/Nicaragua/2011/ O.Moraga).
Niñez comunicadora de los municipios de Ciudad Antigua Mozonte Somoto San Lucas y Ocotal

“Lo más importante son las 
niñas, niños y adolescentes”, 
afi rma alcalde de Ocotal, 
Carlos Efraín Norori
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La Red de Niñas, Niños y Adolescentes Comunica-
dores tiene como propósito empoderar a la niñez 
y adolescencia sobre sus derechos a través de 
herramientas de comunicación, información y sen-
sibilización. Generar pensamiento crítico ante el no 

Anibal Beltrán deleitó con su guitarra a los participantes en el Encuentro de 
Niñas, Niños y Adolescentes de Nueva Segovia. (UNICEF/Nicaragua/2011/ 
O.Moraga).

cumplimiento de estos y abogar por su desarro-
llo integral.

“Esperamos que este programa sea un verdade-
ro ejercicio de participación de las y los adoles-
centes y que se institutucionalice en el ámbito 
municipal. De tal forma que se convierta en un 
espacio de diálogo entre pares, la comunidad 
y los tomadores de decisión para impulsar el 
desarrollo integral la niñez y adolescencia en los 
municipios”,  expresó María Machicado, repre-
sentante adjunta de UNICEF. 

A través de esta iniciativa se han capacitado 
más de 3000  niñas, niños y adolescentes des-
de el año 2004 en los municipios del Norte y la 
Costa Caribe de Nicaragua. La iniciativa cuenta 
con el apoyo de las autoridades municipales, 
las Comisiones de la Niñez y la Adolescencia, 
organizaciones sociales que trabajan por el 
cumplimiento de los derechos de la niñez, los 
padres y madres de familia. 

Incidencia en los planes 
de desarrollo

La Red de Niñas y Niños Comunicadores parti-
cipa en diversas instancias de incidencia muni-
cipal y actúa como enlace con otros espacios 
de participación. Recientemente en el municipio 
de Ocotal participaron en una consulta sobre el 
Plan de Desarrollo de 2011 y como resultado el 
Concejo Municipal aprobó nueve proyectos su-
geridos por la niñez y adolescencia consultada. 

“Esperamos que este 
programa sea un 
verdadero ejercicio de 
participación de las y 
los adolescentes y que 
se institutucionalice en 
el ámbito municipal. 
De tal forma que se 
convierta en un espacio 
de diálogo entre pares, 
la comunidad y los 
tomadores de decisión 
para impulsar el 
desarrollo integral la 
niñez y adolescencia en 
los municipios”.

María Machicado, Ofi cial a 
cargo de UNICEF.
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Jornada de Vacunación 2011 
Vacunas permitirán a la niñez 
nicaragüense crecer más 
sana, lo que les permitirá 
gozar de sus derechos a la 
educación y la recreación 

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infan-
cia (UNICEF) acompañó al Ministerio de Salud 
en el lanzamiento nacional de la Jornada de 
Vacunación realizado el 28 de marzo en Jino-
tepe, Carazo. 

Los servicios que niños y niñas menores de 5 
años de edad recibieron fueron la aplicación 
de vacunas contra la poliomielitis, pentava-
lente, rotavirus, neumococo y MMR contra la 
parotiditis, rubéola y sarampión; además de 
complementos vitamínicos, micronutrientes, 
desparasitantes y la realización de actividades 
educativas para mejorar la salud de la niñez 
nicaragüense.

“El derecho de todas las niñas y los niños se 
ha reforzado con la aplicación de las vacunas, 

que junto al esfuerzo nacional por 
garantizar la lactancia materna,  
exclusiva durante los primeros 6 
meses de vida y extensible y com-
plementaria hasta los 24 meses, 
permitirán a la niñez nicaragüense 
crecer más sana, y estar en mejo-
res condiciones para hacer el mejor 
uso de otros derechos como la 
educación, el esparcimiento y  vivir 
en ambientes saludables”, expresó 
María Machicado, Oficial a cargo 
UNICEF durante  el acto inaugural.
Las agencias del Sistema de Naciones Uni-
das, específicamente de UNICEF y OMS/
OPS, acompañan al MINSA para garantizar el 
derecho a la salud, reforzar las acciones para 
incrementar el conocimiento de la población 

y promover la corresponsabilidad de todos y 
todas por la salud de la niñez nicaragüense.
La jornada de vacunación se llevó a cabo entre  
el 28 de marzo y el 4 de abril de 2011, en el 
contexto de la jornada de vacunación de Las 
Américas.

Del 28 de marzo al 4 de abril se llevó a cabo en Nicaragua la Jornada de Vacunación. 
(UNICEF/Nicaragua /2011/ M.G. Terán)
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José Miguel Izaguirre, licenciado en desarrollo social, máster en cooperación internacional y directivo de 
la Asociación de Hombres contra la Violencia. (UNICEF/Nicaragua/2011/M.G.Terán)

José Miguel Izaguirre es un joven de 26 
años que trabaja como técnico de pro-
yectos en los municipios de Jalapa y El 
Jícaro, Nueva Segovia.  Es licenciado en 
desarrollo social y tiene un máster en coo-
peración internacional.  Con esta forma-
ción, es difícil imaginar lo que ha vivido 
para llegar hasta aquí. 

“Mi vida de niño no fue la etapa normal, 
no me divertía, no jugaba, ya que lo hacía 
para salir adelante”. Y es que José Miguel  
aprendió varios juegos infantiles no para 
divertirse, sino para ganar dinero y así 
adquirir sus materiales escolares. “Me hice 

experto en canicas y trompos, y en las rue-
das que se hacen de chavalos, jugábamos 
ganando y decía mejor no me des tu trom-
po, quedate con tu rompo y dame un peso, 
así acumulaba dinero, compraba cuadernos 
y me llevaba mis pesitos a la escuela.”

José Miguel nació en Somoto, pero siem-
pre ha vivido en Jalapa. Su padre murió 
en un accidente por mina antipersonal y 
su madre tuvo que llevar todo el peso de 
la familia.  “Eso me inspiraba a continuar 
mis estudios, vivía en una comunidad, sa-
lía  a las cuatro de la mañana para llegar 
al colegio a las seis, viajaba a pie”. 

José Miguel: Pobreza es José Miguel: Pobreza es 
un factor, no una excusaun factor, no una excusa

J é Mi l I i li i d d ll i l á ió i i l di i d

Afi rma este joven, quien a  los 7 años ya era  
facilitador del Programa de Prevención de Accidentes 
por Minas Terrestres y actualmente es máster en 
cooperación internacional
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A los 7 años fue facilitador del Programa Pre-
vención de Accidentes por Minas Terrestres 
y Artefactos Personales (PAMTA) impulsado 
por UNICEF a través de Cruz Roja.  “El terri-
torio se encontraba lleno de minas y era ne-
cesario hablar con otros niños en las escue-
las de la importancia de prevenir accidentes 
por minas. Así empezó mi reconocimiento”. 

Esto le hizo tomar mayor consciencia de la 
necesidad de estudiar para salir del círcu-
lo de la pobreza. “Sí hay oportunidades y 
aunque la pobreza es un factor, no es excu-
sa, cuando uno desarrolla ese pensamiento 
crítico, logra lo que uno quiere, y cuando uno 
está organizado también gana importancia, 
aunque sea voluntario, porque  lográs reco-
nocimiento de la sociedad,  te miran como 
persona de bien”.

“Se puede salir del círculo, hay que buscar 
las estrategias, hay que ser creativo, hay que 
poner en práctica lo que uno aprende en las 
capacitaciones, los planes de vida, quién soy, 
para dónde vamos, y cómo lo voy a hacer”, 
agrega.

Destaca que él siempre tuvo claro que quería 
ser un profesional, aunque no tenía definida 
una especialidad. “Yo quiero ser licenciado, 
trabajar con la gente, me gusta trabajar con 
los chavalos, poco a poco me fui identifican-
do con mi perfil profesional”.

Afirma que otra de las experiencias valiosas 
fue su paso por el Programa Adolescentes 
más sanos y responsables del área de salud 
sexual y reproductiva, y aunque dice que 
pasó momentos duros,  siempre se com-
prometió a no dejar sus estudios. “Empecé 
a trabajar por un periodo de tres años y en 
ese tiempo lo que me afectaba no era el 
factor económico, sino el cansancio. Estaba 
en quinto año, a punto de bachillerarme de 
secundaria y sentía que ya no daba, llegaba 
topadito, salía de trabajar a las cinco y media 
y a las seis entraba a clase”.

A la par de su trabajo y estudios, José 
Miguel se capacitaba en habilidades para la 
vida,  que impartía UNICEF. “Ahí puse en 
práctica el pensamiento crítico, el desarrollo 
humano, al ver el círculo de la pobreza”. Al 
entrar al programa me fui inspirando al saber 
que había una forma de salir de esa situa-
ción, que la única forma era luchar por mis 
estudios, luchar por prepararme, ponerme 
metas y poderlas lograr y cumplir”.

“Hablar desde la experiencia es mejor. Todos 
estos procesos me han servido. ¿Quién sería 
si no hubiera vivido estos procesos? Sería un 
vil machista, porque en la cultura en que fui 
criado, en una familia de mitos, prejuicios, 
de machismo. En la familia soy el único que 
he sobresalido, incluso en el ambiente social, 
pero es parte de estos procesos” reflexiona 
José Miguel. 

“Se puede salir del 
círculo, hay que buscar 
las estrategias, hay 
que ser creativo, hay 
que poner en práctica 
lo que uno aprende 
en las capacitaciones, 
los planes de vida, 
quién soy, para dónde 
vamos, y cómo lo voy 
a hacer”

Actualmente forma parte de la directiva de la 
Asociación de Hombres contra la Violencia y tie-
ne representación en varios organismos de la so-
ciedad civil. “Soy un ejemplo para otros jóvenes, 
logré culminar mis estudios, ahora soy licenciado 
en desarrollo social y vengo de un lugar en extre-
ma pobreza”.
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Esta y otras reflexiones se plantearon 27 artistas y 21 
cronistas deportivos, quienes por separado, recibieron 
el Taller “Retos y Compromisos” facilitado por la Red de 
Comunicadores para el abordaje del VIH y el sida, que desde 
el 2007 ha capacitado a 500 periodistas y comunicadores 
nacionales, además de periodistas de Costa Rica.

La Red  cuenta con el apoyo técnico y financiero del Fondo de 
las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y su propósito 
es lograr que el tema sea abordado con enfoque de derechos 
humanos y que los diferentes sectores tomen conciencia que 
todos estamos expuestos a adquirir el VIH, si no toma las 
medidas de precaución y prevención.  

Artistas y cronistas deportivos Artistas y cronistas deportivos 
se capacitan sobre VIH y sidase capacitan sobre VIH y sida

Artistas nicaragüenses realizan una dinámica de grupo durante taller impartido por Red de Comunica-
dores para el abordaje del VIH y el sida. (UNICEF/Nicaragua/2011/R. Montenegro).

¿Cómo los artistas y los cronistas deportivos 
pueden contribuir a la prevención del Virus de 
Inmunodefi ciencia Humana (VIH) y el Síndrome de 
Inmunodefi ciencia Adquirida (sida)? 
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Compromisos 

Tanto artistas como cronistas deportivos 
tienen una gran influencia en diferentes 
sectores de la sociedad y ambos se 
comprometieron, por separado,  a 
promover espacios de sensibilización 
contra el estigma y la discriminación de 
las personas con VIH y trabajar por la 
prevención. 

El cantautor Moisés Gadea, dijo sentirse 
muy satisfecho por los aprendizajes 
adquiridos.  “Aprendí un montón del virus, 
llevo todo este material para trasmitirlo en 
nuestros conciertos, también este taller 
me ha servido para quitarme todas las 
cosas erróneas que uno tiene, como el 
estigma y  rechazo”.

Por su parte Nelson Urrutia, periodista 
de Tele Norte de Estelí, dijo que se 
convertirán en multiplicadores. “Se ha 
tenido un concepto errado en la sociedad 
con respecto al VIH y lo que es sida. 
Entonces los conocimientos nos van a 
servir para aclarar a la sociedad, hacerla 
más responsable, más participativa, que 
haya más tolerancia, no buscar culpables, 
sino tratar de prevenir y ayudar a las 
personas con VIH para que puedan recibir 
su tratamiento,” expresó Nelson Urrutia 
Ramírez, periodista en Tele Norte de Estelí. 

Cronistas deportivos se comprometieron a trabajar para incidir a disminuir  el estigma y la 
discriminación de las personas con VIH. (UNICEF/Nicaragua/2011/M.G. Terán)).

“Aprendí un 
montón del 
virus, llevo todo 
este material 
para trasmitirlo 
en nuestros 
conciertos, 
también este 
taller me ha 
servido para 
quitarme todas 
las cosas erróneas 
que uno tiene, 
como el estigma y  
rechazo”.

Moisés Gadea
Cantautor
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Séptima edición del Diplomado 
Superior en Comunicación y 
Derechos de la Niñez y Adolescencia

El Departamento de Comunicación 
de la Universidad Centroamericana 
(UCA), con el apoyo de Save 
the Children, Plan Internacional, 
Dos Generación y  el Fondo de 
las Naciones Unidas (UNICEF), 
inauguraron recientemente la 
séptima edición del Diplomado 
Superior en Comunicación 

y Derechos de la Niñez y 
Adolescencia, dirigido a periodistas 
y comunicadores especialmente.

A través de este diplomado 
se pretende ofrecer a los 
comunicadores sociales un enfoque 
integrado de la comunicación, 
desde la perspectiva de los 

La comunicación es indispensable para traer a 
consideración las necesidades de la niñez y fomentar 
las medidas destinadas a mejorar su situación. Promover 
una ética global centrada en el principio de “los niños 
ante todo”. Esa ética se fundamenta en la convicción de 
que todos los niños y las niñas disfrutan de los derechos 
humanos inalienables que proclama la Convención para 
los Derechos del Niño. 

Renata Rodrígues  durante la inauguración del VII Diplomado en Comunicación y  Derechos de la 
Niñez y la Adolescencia. (UNICEF/Nicaragua/ 2011/ O. Moraga)
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derechos humanos y promover a los medios de comunicación como 
aliados en la defensa permanente de los derechos de la niñez y 
adolescencia.

“Los niños, no sólo representan más de la mitad de la población 
nicaragüense, sino además ellos son el capital más sagrado de toda 
sociedad. Todos conocemos lo mucho que sufren la niñez como 
resultado de la desintegración familiar, la violencia dirigida hacia ellos, 
el abuso sexual (muchas veces vivido en la clandestinidad), el abandono 
escolar o las ausencias familiares. 

Todo lo anterior,  si no se aborda de una perspectiva de derechos, 
los niños y las niñas son re-victimizados, cosificados. Y de ahí 
la importancia de su labor como comunicadores”, expuso María 
Machicado en representación de los organismos que apoyan el 
diplomado

En representación de la UCA, Renata Rodrígues, vice-rectora 
académica, tuvo a cargo la lección inaugural sobre el uso de Internet 
por la niñez y adolescencia y los peligros que presenta su navegación 
sin el conocimiento y control de los padres, sobre todo de pederastas, 
tratantes de personas y del crimen organizado.

Presidieron el evento Renata Rodrígues, Vice-Rectora Académica de 
la UCA, Benjamín Phillips, Director Save the Children, Horacio Torres, 
Director de Plan Internacional, Mario Chamorro, Director de Dos 
Generaciones, Iris Prado, Decana de la Facultad de Humanidades y 
Comunicación y María Machicado, Oficial a cargo de UNICEF.

María Machicado, oficial a Cargo de UNICEF. (UNICEF/Nicaragua/ 2011/ O. Moraga)

“Los niños, no sólo representan 
más de la mitad de la población 
nicaragüense, sino además ellos 
son el capital más sagrado de toda 
sociedad.

María Machicado, Ofi cial a cargo de UNICEF.

“Los niños, no sólo representan 
más de la mitad de la población 
nicaragüense, sino además ellos 
son el capital más sagrado de toda 
sociedad.

María Machicado, Ofi cial a cargo de UNICEF.
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Entregan suministros y equipos Entregan suministros y equipos 
médicos a territorios miskitos médicos a territorios miskitos 
y mayagnas  de la RAANy mayagnas  de la RAAN

Como parte de las acciones 
encaminadas a acelerar el 
cumplimiento del ODM 1, 
referido a la erradicación 
de  la pobreza extrema y el 
hambre

El Gobierno Regional Autónomo del Atlántico 
Norte (GRAAN) equipó con suministros y 
materiales médicos a las unidades de salud 
de la RAAN, valorados en 2.6 millones de 
córdobas equivalentes a 117,000 dólares, 
como parte  del Programa Conjunto: Modelo 
Integrado Infancia, Seguridad Alimentaria y 
Nutricional (PC-ISAN).

El PC-ISAN es financiado por la Agencia 
Española para el Desarrollo Internacional 

El PC-ISAN dará prioridad a mujeres embarazadas, niñas y 
niños de 42 comunidades de territorios miskitos y sumo-
mayagna de la RAAN. (UNICEF/Nicaragua/2011/M.G. Terán).

(AECID) y cuenta con el apoyo técnico de las 
agencias del Sistema de las Naciones Unidas 
en Nicaragua.  El Fondo de las Naciones 
Unidas para la Infancia (UNICEF) es la agencia 
coordinadora del PC-ISAN y acompaña al 
Gobierno Regional Autónomo Atlántico Norte 
en la ejecución del mismo.

Entre los suministros entregados por el 
Gobierno Regional se encuentran: balanzas 
infantiles, nebulizadores, otoscopios, bolsas 
de resucitación para niños y adultos, equipos 
para esterilizar, cocinas para las Unidades de 
Rehidratación Oral (UROs), micro nutrientes 
en polvo de vitamina A, hierro, zinc, ácido 
fólico  y vitamina C, para la complementación  
alimentaria de niñas y niños de 6 meses hasta 
los 5 años de edad, que se impulsará a través 
de los  Programas Comunitarios de Salud y 
Nutrición.  

Asimismo se entregó equipamiento básico 
de oficina para las actividades desarrolladas 
por las coordinaciones del programa en los 
territorios.  Con estos insumos se espera  
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elevar la calidad y cantidad de atención a 
mujeres embarazadas, niñas y niños que asistan 
a los centros de salud de Siuna, Prinzapolka, 
Rosita y Bonanza, y disminuir la desnutrición y  
morbimortalidad materna e infantil. 

 “Dotar a las unidades de salud de equipamiento 
básico, no garantiza el mejoramiento del estado 
nutricional de niñas, niños y embarazadas. Esto 
es solamente una parte de las acciones que 

“Dotar a las 
unidades de salud 
de equipamiento 
básico, no garantiza 
el mejoramiento del 
estado nutricional 
de niñas, niños y 
embarazadas. 
Esto es solamente 
una parte de 
las acciones que 
contempla el 
PC–ISAN”.

Claudia María Granja 
Dangran, ofi cial de 
Nutrición de UNICEF.

contempla el PC–ISAN. Es de vital importancia la 
promoción y educación que se debe realizar con 
todos los cuidadores de niñas, niños y las familias, 
la promoción de la lactancia materna exclusiva 
en niños menores de 6 meses y complementaria 
hasta los 2 años de edad”, explicó Claudia María 
Granja Dangran, oficial de Nutrición de UNICEF.

Primera entrega de suministros

Con la implementación del Programa Conjunto 
Infancia, Seguridad Alimentaria y Nutrición se 
pretende disminuir la desnutrición crónica en niñas 
y niños menores de 2 años de edad y de esta 
forma acelerar el logro del Objetivo de Desarrollo 
del Milenio 1 (ODM 1): Erradicar la pobreza 
extrema y el hambre. 

El PC-ISAN ha priorizado a mujeres embarazadas 
y lactando, niñas y niños menores de 5 años y 
escolares hasta 12 años de edad, pertenecientes 
a 1029 familias ubicadas en 42 comunidades de 
los territorios miskitos y mayagnas de la Región 
Autónoma del Atlántico Norte (RAAN).
 
El Programa Conjunto Infancia, Seguridad 
Alimentaria y Nutrición o”TUKTAN YAMNI - MUIH 
BIN MUIHNI YAMNI” (Niño-niña sano, en lengua 
miskita y sumo-mayagna) tendrá una duración de 
3 años (2010-2012) y cuenta con un presupuesto 
total de cinco millones de dólares. 

En su implementación participan UNICEF, FAO, 
PNUD, OPS y PMA junto con el Gobierno Regional 
de la RAAN, MINSA, MAGFOR, MINED, SDCC, 
las alcaldías de Bonanza, Prinzapolka y Siuna y las 
poblaciones miskitas  y mayagnas.

“Dotar a las 
unidades de salud 
de equipamiento 
básico, no garantiza 
el mejoramiento del 
estado nutricional 
de niñas, niños y 
embarazadas. 
Esto es solamente 
una parte de 
las acciones que 
contempla el 
PC–ISAN”.

Claudia María Granja 
Dangran, ofi cial de 
Nutrición de UNICEF.

Comunidades indígenas de la Región Autónoma del Atlántico Norte 
(RAAN) se beneficiarán con la dotación de equipos médicos para las 
unidades de salud. (UNICEF/Nicaragua/2011/M.G. Terán).


