
 

 
  ؛موضوع مورد بحث

  تغذيه  اهميت تغذيه انحصاري با شير مادر در مبارزه با سوء
كودكان ايراني همچنان كم % 11حدود . دليلي براي آسودگي خيال وجود ندارد

هاي اجتماعي قابل توجه بين   چنين آمار كلي منعكس كننده شكاف1.اند وزن
 از ايران از هر چهار هايي در بخش. هاي غني و محروم نيست كودكان استان

اين وضع نياز به اقدام فوري دولت و جامعه . تغذيه است كودك يكي دچار سوء
 فرصتي است براي بالا بردن ، مرداد هفته تغذيه با شير مادر17 تا 10.دارد

شير . ها در اجتماع در زمينه اهميت تغذيه مناسب از اوان دوره كودكي آگاهي
 هاآمار اما در ايران،.  رشد و تكامل كودك است،ء تغذيه براي بقاينمادر بهتر
دهند بيش از نيمي از كودكان قبل از رسيدن به چهار ماهگي از تغديه  نشان مي

   .شوند انحصاري با شير مادر گرفته مي
  

اقدامات سياسي و اجتماعي . ها به تنهايي كافي نيست اما بالابردن سطح آگاهي
تغذيه از طريق  تنها راه كاهش سوء .ديد شوندتغذيه بايد تش براي مبارزه با سوء

يافته موسسات سلامت و بهداشت، تهيه آب تميز و  تلاش مشترك سازمان
هاي دوره كودكي و ايجاد مراكز مراقبت از  آموزش، رشد مراقبت بهداشتي،

گونه اقدامات متمركز  اما ايران فاقد چارچوبي براي اين. كودكان خردسال است
اگر اين كشور بخواهد ديگر  .ياست يكسان دوره خردسالي استدر ايران س. است
بايد به شدت به دنبال چنين سياستي  برد،تغذيه رنج ن چ كودك ايراني از سوءهي

 .باشد
 

تغذيه كودكان در  هاي بيشتري براي كاهش سوء گذاري همچنين بايد سرمايه
ان نيمي از كودكان در اير. متاثر بيشتري دارد انجام گيرد هايي كه كودكان استان

 وبلوچستان، خراسان، سيستان: تغذيه در پنج استان زير متمركزند مبتلا به سوء
هاي  پذير است و كشور ايران در سال  اين امر امكان.فارس و كرمان هرمزگان،

. تغذيه به رقم كنوني اين را ثابت كرد اخير با كاهش تعداد كودكان مبتلا به سوء
هاي مسوول  بنابراين ما از كليه ارگان. در پيش استاما هنوز راهي طولاني 

تغذيه را در  خواهيم دست به دست يكديگر داده و در تلاشي مشترك سوء مي
ما نيز آماده ارائه هرگونه كمك  و پشتيباني به شركاي خود . كن كنند ايران ريشه

  .در اين امر مهم هستيم
  كريستين سالازار والكمنبه قلم 

 ف، ايرانرييس دفتر يونيس

  
سمينار دادرسي ويژه نوجوانان با حضور قاضي دادگاه ويژه 

  سازمان ملل 
 شامل قضات، كارشناسان حقوقي، پليس و كاركنان  استانيرتبه مقامات عالي

سازمان بهزيستي ماه گذشته در اروميه گردهم آمدند تا مساله دادرسي نوجوانان 
معاونت حقوقي و ار كه از سوي اين سمين. در ايران را مورد بررسي قرار دهند

قوه قضاييه و با حمايت يونيسف، صندوق كودكان سازمان ملل توسعه قضايي 
برگزار شد، يكي از چندين گردهمايي دادرسي نوجوانان در ايران است كه با 
هدف انطباق اقدامات ايران در زمينه حمايت از كودك و دادرسي نوجوانان با 

  .برگزار شدهاي بين المللي  كنوانسيون
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در پي اين سمينار،كارگاه آموزشي دادرسي نوجوانان به مدت سه روز با حضور 
تعدادي از قضات، مددكاران،  افسران پليس و كاركنان مراكز اصلاح و تربيت 

  . برگزار شد
موضوعات مورد بحث در كارگاه آموزشي ياد شده عبارت بودند از مسائلي نظير 

 مقايسه اين كنوانسيون با قوانين ايران، عدالت مرور كنوانسيون حقوق كودك،
هاي جايگزين زندان، قضازدايي و حمايت از كودكان قرباني در  ترميمي، مجازات
  . دادرسي كيفري

هاي  وزهبه نظر من اقدامات در زمينه عدالت ترميمي در هماهنگي كامل با آم"
طباطبايي با بيان  زادگان، استاد دانشگاه علامه ذن دكتر مو".مذهبي ما هستند

 علاوه بر اين ثابت شده است كه عدالت ترميمي براي آرام ": اين مطلب ادامه داد
   ".شخصيت كودك بسيار مفيد استحل اختلاف و بازسازي كردن 

  
يونيسف از دو كارشناس نامي جهان در اين زمينه دعوت كرد تا در سمينار فوق 

اضي دادگاه  ويژه سازمان ملل در ريش، قت وينتر اهل اهقاضي رنات. شركت كنند
سيرالئون و متخصص دادرسي نوجوانان، و آقاي نايجل برنكن، مدرس عاليرتبه 
پليس و اهل آفريقاي جنوبي، پيش از اين نيز به دفعات در سمينارها و كارگاه 
هاي آموزشي مشابه كه توسط يونيسف و قوه قضاييه ايران برگزار شد، حضور 

  .  داشته اند
  

  آموزند نگاري مي هاي روزنامه ن ايراني مهارتكودكا

  
نگاري كه   نوجوان خبرنگار پرشور ايراني در يك كارگاه آموزشي روزنامه14حدود 

 شركت ، شدبرگزاربا همكاري يونيسف و همشهري محله ير ماه سال جاري ت
نگاري شهري، عكاسي و  هاي نگارش، روزنامه آنها در اين كارگاه مهارت. دكردن
نامه حقوق كودك  آنها همچنين درباره پيمان. حي صفحه روزنامه را آموختنداطر

  . آزادي بيان مطالبي ياد گرفتندو استفاده از آن براي
  

كه  هدف از اين كارگاه تهيه يك ضميمه بصورت ماهانه در همشهري محله است،
 .ها و توسط خود آنها نوشته شده است براي بچه

ان كه تجارب ارزشمندي در زمينه خبر و دو خبرنگار خبره از انگلست
نگاري كودكان دارند طي شش روز كارگاه آموزشي، كودكان و خبرنگاران  روزنامه

 .نگاري شهري آشنا كردند همشهري محله را با فنون مختلف روزنامه

2006 سپتامبر –دورنما، شماره سوم، جولاي   
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اي با اي رسانه كه موسسه, ,Media Wise هر دو آنها در ميديا وايز
حقوق كودك و اصول اخلاقي خبرنگاران است، فعاليت  عاتي چون اخلاق،وموض
  .كنند مي
  

 بزرگسال  هنگام تهيه خبر همراه شدندكودكان همچنين يك روز  با خبرنگاران 
   .تا از نزديك با فنون كار آشنا شوند

 در زمينه نظارت و راهنمايي كودكان، مراحل تهيه خبرنگاران همشهري محله نيز
هايي  هاي آنان آموزش ن و استفاده از حداكثر ظرفيتتوليد صفحه ويژه كودكاو 

 .ديدند
ترين   شماره تيراژ يكي از محبوب300000نامه همشهري محله  با حدود  هفته

هاي خاص خود  هر منطقه از تهران بنا به اتفاقات و ويژگي. نشريات تهران است
  .كند هاي متفاوت همشهري محله را در روزهاي مختلف دريافت مي شماره

نگاري شهري از رويكردهاي  فراهم كردن زمينه ورود نوجوانان به عرصه روزنامه"
سردبير   آقاي سيد ناصر موسوي جزايري،".اصلي نشريات همشهري محله است

ما اعتقاد داريم زندگي خوب شهري زماني ايجاد ":افزايد همشهري محله مي
 هويت محله زندگي به ويژه كودكان و نوجوانان به شود كه تمام مردم شهر مي

  ".شان را دوست داشته باشند خود توجه كنند و محله زندگي
  

 از سوي همشهري  كه در اين كارگاه آموزشي شركت كردندچهارده كودكي
شان در  هاي داوطلبانه محله، از مناطق مختلف شهر تهران و در پي فعاليت

 و همشهري محله به آثار برخي از آنها در نشريات كودك. اند روزنامه انتخاب شده
  .چاپ رسيده است

  ايدز در بم/اجراي تئاتر خياباني راجع به اچ آي وي

  اييلز/ 2006/ يونيسف ايران ©
  .كند تئاتر خياباني در بم بازي ميدر بازيگري كه نقش يك معتاد را 

 
 

هاي شهر بم در چند ماه گذشته  نمايشي راجع به رفتارهاي پرخطر در خيابان
ايدز يونيسف بود كه /هاي پروژه اچ آي وي نمايش بخشي از فعاليتاين . اجرا شد

توسط انجمن تنظيم خانواده كه اغلب كودكان نوجوانان و زنان در معرض خطر 
انجمن تنظيم خانواده از بازيگران يك . دهد سازماندهي شده بود را هدف قرار مي

از اچ آي وي هاي پيشگيري  گروه تئاتر محلي در بم خواست متني را با پيام
مناطق كشور اجرا  رود اين پروژه موفق در ديگر شهرها و انتظار مي. تنظيم كنند

  .شود
  
  

آغاز مشاركت يونيسف و دانشگاه مفيد در زمينه  ترويج 
  حقوق كودك

يونيسف به عنوان بخشي از برنامه خود در همكاري با رهبران مذهبي با امضاي 
نامه حقوق كودك خواهد  به ترويج پيماناي با دانشگاه مفيد قم  نامه موافقت
  .پرداخت

  
مركز مطالعات حقوق بشر دانشگاه مفيد و يونيسف قراردادي دو ساله امضا كردند 

 .كه طي آن روحانيون شيعه در ترويج حقوق كودك سهيم خواهند بود
  

رييس دانشگاه مفيد قم در اين زمينه  االله العظمي موسوي اردبيلي، آيت
المللي از اهميت زيادي  هاي بين انشگاه مفيد با سازمانهمكاري د":گفت

توان ديدگاه اسلامي را هر چه بيشتر  چرا كه از اين طريق مي. برخوردار است
عام كارهاي زيادي بر روي مسائل حقوقي  ما به طور": وي افزود".دخيل كرد
 ".اين زمينه دسترسي داريم ايم، بنابراين به منابع مناسب در انجام داده

  
نامه حقوق  حمايت از بررسي و مطالعه جامع پيمان هدف اصلي اين قرارداد

اي براي استفاده كارشناسان مذهبي  كودك از ديدگاه اسلام شيعه و تهيه كتابچه
 .كنند و كليه متخصصاني است كه به نحوي با كودكان كار مي

  
ا تهيه كرده و مصر آن ر اين كتابچه الگوبرداري از كتابي است كه دانشكاه الازهر

هاي قرآني و احاديث اهل سنت براي راهنمايي در  شامل مقالات تحقيقي، آيه
آموزش و حمايت از كودك  زمينه حقوق كودك در مسائلي از جمله سلامت،

 .است
هاي كليدي ترويج حقوق كودك  با تهيه و تكميل اين كتابچه، يك سري پيام

  . اني، تنظيم خواهند شدبواسطه رهبران مذهبي با نفوذ در جامعه اير
  
 

  رساني خبرهاي مركز اطلاع
  داوطلبين جوان در يونيسف

يونيسف در نظر دارد تا در طول تعطيلات تابستان با گروهي از جوانان داوطلب بر 
گروه مناظره، گروه نامه، ايجاد  ها از جمله انتشار يك دو هفته روي برخي فعاليت

اولين جلسه از . سايت و گروه معرفي يونيسف و حقوق كودك فعاليت كند وب
 تيرماه 22شنبه اين هفته  مناظره داوطلبين جوان قرار است در آستانه روز زن، پنج

اگر مايل به شركت در اين جلسه هستيد . در فرهنگسراي ملل برگزار شود1385
  .  س بگيريدرساني تما لطفا با مركز اطلاع

  
  هاي ماهانه  سخنراني

هاي آتي نيز ادامه  رساني در ماه هاي ماهانه يونيسف در مركز اطلاع برنامه سخنراني
  : داشته و بر روي موضوعات زير متمركز خواهد بود

   تغذيه در مدارس-
  هاي غيردولتي كودكان در ايران   سازمان-
   وضعيت كنوانسيون حقوق كودك در ايران-
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