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principale de mortalité pour les filles âgées de 15
à 19 ans partout dans le monde, qu’elles soient
mariées ou non. Les filles de moins de 15 ans
courent cinq fois plus de risques de mourir en
couches que les femmes âgées de 20 à 29 ans36.
Leurs enfants ont aussi de moins bonnes chances
de survivre : lorsqu’une mère est âgée de moins
de 18 ans, les risques, pour le bébé, de mourir au
cours de la première année de sa vie sont de 60
pour cent plus élevés que ceux encourus par un
bébé dont la mère était âgée de plus de 19 ans à
la naissance37.

Les enfants qui se livrent à des travaux

dangereux pour leur santé risquent de se

blesser et sont souvent privés

d’instruction

Selon les estimations les plus récentes de
l’Organisation internationale du Travail (OIT),
246 millions d’enfants âgés de 5 à 17 ans travail-
lent. Sur ce total, près de 70 pour cent, soit 171
millions d’enfants, travaillent dans des situations
ou des conditions dangereuses, par exemple dans
des mines, en manipulant des produits chimiques
et des pesticides dans l’agriculture ou en faisant
fonctionner des machines dangereuses. Près de

73 millions de ces enfants ont moins de 10 ans38.
Leur manque de maturité physique les expose
plus que les adultes à des maladies ou des acci-
dents professionnels, et ils ne sont pas toujours
conscients des risques qu’ils courent de par 
leur activité et sur leur lieu de travail. Au nom-
bre des maladies et des accidents on peut citer 
les perforations, les fractures ou la perte totale
d’un membre, les brûlures et les maladies de
peau, les déficiences visuelles et auditives, les
maladies respiratoires et gastro-intestinales, la
fièvre et les maux de tête provoqués par une 
chaleur insoutenable dans les champs ou les 
usines. Bien que le nombre absolu de maladies 
et de blessures provoquées par des activités 
économiques dangereuses soit nettement plus
élevé chez les enfants qui travaillent dans le sec-
teur agricole – qui emploie les deux tiers des
enfants qui travaillent – l’incidence des accidents
chez les enfants est plus forte dans la construc-
tion et les mines. Un garçon sur quatre et plus
d’une fille sur trois qui travaillent dans la
construction souffrent de maladies ou de lésions
provoquées par leur activité professionnelle; 
les incidences correspondantes dans les mines
sont d’un peu plus d’un garçon sur six et d’une
fille sur cinq39.
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Figure 3.3 : Mariages précoces* dans le monde en développement

* Mariages précoces : pourcentage de femmes âgées de 20 à 24 ans qui étaient mariées ou en union coutumière, légalement considérée comme un
mariage, avant d’avoir atteint l’âge de 18 ans.
Moyennes régionales : ces taux n’englobent pas tous les pays de chaque région. Toutefois, des données suffisantes couvrant plus de 50 % de la population
ciblée sont disponibles pour établir des moyennes dans les régions présentées. Les moyennes pour l’Asie de l’Est et le Pacifique, ainsi que pour les pays en
développement, n’incluent pas la Chine. 
Période couverte : les données citées sont celles de l’année la plus récente pour laquelle des données étaient disponibles pendant la période indiquée.
Sources : Enquêtes en grappe à indicateurs multiples (MICS), Enquêtes démographiques et sanitaires (EDS) et autres enquêtes nationales.




