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Pays en développement 

Moyen-Orient/Afrique du Nord
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Dans le monde en développement, un enfant sur trois est nourri  exclusivement au sein au cours des six 
premiers mois de sa vie. Les régions d’Asie de l’Est/Pacifique et d’Afrique de l’Est et australe sont celles 
qui  ont les niveaux les plus élevés d’allaitement exclusif au sein au cours des six premiers mois, alors que 
l’ECO/CEI et l’Afrique de l’Ouest et centrale enregistrent les niveaux les plus faibles.

Indicateur : pourcentage de nourrissons nourris exclusivement au sein au cours des six premiers mois.

Source : analyse faite par 
l’UNICEF des dernières 
estimations disponibles 
pour 111 pays au cours de 
la période 1996-2004.


