Journée mondiale du lavage des mains

Faits et chiffres

Journée mondiale du lavage des mains

-
Plus de 5 000 enfants de moins de cinq ans meurent chaque jour de maladies diarrhéiques. Cela fait 1,7 million d’enfants par an. La diarrhée, qui est responsable de 18 pour cent des décès de moins de cinq ans, est la deuxième cause de mortalité chez les enfants.

- 
Le lavage des mains à certains moments critiques – y compris avant de manger ou de préparer le repas et après avoir été aux toilettes – peut réduire de près de 50 pour cent le taux de diarrhée chez les moins de cinq ans.

- 
Le lavage des mains au savon peut réduire d’environ 23 pour cent l’incidence des infections respiratoires aiguës (IRA).
 La pneumonie, qui est l’une des principales IRA, représente la première cause de mortalité chez les moins de cinq ans, car elle coûte la vie à environ 1,8 millions d’enfants par an.

-
Ensemble, la diarrhée et la pneumonie tuent près de 3,5 millions d’enfants chaque année.

-
Le taux de lavage des mains reste bas dans le monde entier. Les taux observés de lavage des mains à un moment critique – c’est-à-dire avant de toucher à la nourriture et après avoir été aux toilettes – varie de zéro à 34 pour cent.

-
Une étude récente montre que le lavage des mains au savon par les mères et les accoucheuse améliore de façon significative (44 pour cent) les chances de survie des nouveau-nés.

-
Le lavage des mains au savon est de loin l’intervention la plus rentable dans la prévention de la mortalité et de la morbidité liées aux maladies diarrhéiques.
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