
UN RETOUR SUR INVESTISSEMENT  
MULTIPLIÉ PAR SEPT : LE MEILLEUR DÉPART 
DANS LA VIE POUR CHAQUE ENFANT

CE QU’IL FAUT FAIRE
Donner à un enfant le meilleur départ dans la vie, c’est faire 
en sorte qu’il soit en bonne santé, qu’il bénéficie d’une 
alimentation saine et puisse apprendre dès le plus jeune âge. 
C’est lui garantir de l’eau salubre et des installations sanitaires 
de base. C’est le protéger de la violence, des mauvais 
traitements, de l’exploitation et de la discrimination.

Il s’agit là d’impératifs, qui donnent de meilleurs résultats 
lorsqu’ils sont réunis.

LE MEILLEUR DÉPART DANS LA VIE POUR LES ENFANTS : 
Garantit leur survie et leur épanouissement

Constitue le fondement de l’apprentissage et de l’obtention de 
bons résultats à l’école

Est essentiel à la réalisation des autres droits des enfants

Brise l’engrenage qui transmet la pauvreté, la maladie, les 
inégalités entre sexes et la violence d’une génération à l’autre

Met en valeur le capital humain et sert de catalyseur à la 
croissance économique

Permet de réduire les budgets consacrés à la santé, à 
l’éducation et à l’aide sociale

De nombreuses études ont montré que pour chaque dollar 
investi en vue de donner aux enfants le meilleur départ dans la 
vie, les enfants, leur famille et les contribuables obtenaient à 
long terme un rendement qui s’élève de 4 à 7 dollars.

UN POTENTIEL GASPILLÉ
Et pourtant, la majorité des enfants qui naissent aujourd’hui 
ne pourront réaliser pleinement leur potentiel, et ce pour de 
multiples raisons interdépendantes.

Sur 100 enfants, 8 mourront vraisemblablement avant 
d’atteindre leur cinquième anniversaire, 30 souffriront de 
malnutrition, 26 ne seront pas vaccinés contre les maladies 
de l’enfance, 19 n’auront pas accès à de l’eau potable salubre 
et 40 seront privés d’installations sanitaires adéquates, une 
dizaine seront atteints de handicaps physiques ou mentaux ou 
de retards  du développement, et 17 n’iront jamais à l’école.

Rien de cela n’est inévitable.   



L’UNICEF DEMANDE INSTAMMENT AUX 
DIRIGEANTS D’ADOPTER L’APPROCHE 
INTÉGRÉE DE LA PETITE ENFANCE

Fondée sur des expériences concluantes menées à grande 
échelle dans le monde, l’approche de l’UNICEF dans le 
domaine de la petite enfance intègre judicieusement un 
certain nombre d’interventions essentielles – adaptées au 
contexte local – afin de donner aux enfants, aux personnes 
qui s’occupent d’eux et à la communauté, des bases sur 
lesquelles s’appuyer.

Tous les enfants, les personnes qui s’occupent d’eux et les 
communautés doivent bénéficier de :
Soins de santé primaire

Nutrition adéquate

Eau salubre et installations sanitaires de base

Tous les enfants doivent :
Etre enregistrés aussitôt leur naissance

Etre protégés contre la violence, la maltraitance et le 
manque de soins

Etre l’objet d’affection, recevoir des soins psychosociaux et
être encouragés à apprendre dès leur plus jeune âge

Toutes les filles et les femmes doivent :
Bénéficier d’une nutrition et de soins de santé dignes de 
ce nom, de l’éducation, du soutien de leur famille et de la 
réalisation de tous leurs autres droits

Pour toutes ces interventions, les politiques et programmes 
doivent être harmonisés ; les systèmes de prestation de 
services et d’acheminement de marchandises doivent faire 
l’objet d’une coordination étroite ; et il faut parvenir à une 
véritable intégration des services et de l’appui à l’échelon 
familial et communautaire.

UNE RESPONSABILITÉ PARTAGÉE
L’adoption à grande échelle de l’approche intégrée de la 
petite enfance est une condition préalable à la réalisation de 
six des huit Objectifs de développement pour le Millénaire, 
notamment de la réduction de la mortalité infantile, de la 
promotion de l’égalité des sexes, de la mise en place d’une 
éducation primaire universelle et de l’élimination de la 
pauvreté extrême.
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