
L’UNICEF en action 
Programmes en République démocratique du Congo  
Situations d’urgence 
 
Les crises humanitaires en RDC ont provoqué des vagues de déplacements et l’UNICEF 
consacre une part substantielle de ses ressources aux secours d’urgence, en particulier 
pour les femmes et les enfants touchés par la recrudescence de la violence.. 
 
L’UNICEF, le Bureau de la coordination des affaires humanitaires et d’autres organismes  
appuient un mécanisme d’intervention rapide pour répondre aux besoins immédiats des 
populations les plus touchées par la crise. Récemment, à cause de l’aggravation du 
conflit, le nombre d’assistés est passé à 120 000 par mois, soit 250 pour cent de plus 
qu’en 2005, où la moyenne était de 35 000 par mois. 
 
L’aide de l’ONU vise particulièrement les déplacés de l’intérieur, qui ont souvent tout 
perdu suite aux violences.  Des trousses familiales contenant des produits non-
alimentaires fournissent aux ménages des objets de première nécessité, comme des 
ustensiles de cuisine, des bâches en plastique pour abris temporaires, du savon et des 
bidons pour transporter l’eau. 
 
Les organismes de l’ONU fournissent des vivres, des soins de santé primaires, des abris, 
une éducation, et une protection par l’intermédiaire d’ONG nationales ou internationales. 
C’est en RDC que se trouve la force de maintien de la paix la plus importante depuis la 
fondation de l’ONU. Sa mission est de faire respecter l’accord de cessez-le-feu de 
Luanda signé en 1999. 
 
Protection de l’enfant 
 
Les enfants de la RDC ont vu leur vie ravagée par les conflits qui, avec leur cortège de 
violences et de mauvais traitements, leur interdisent un avenir meilleur. La guerre a 
également engendré une crise sociale qui a abouti au rejet de certains enfants. Dans tout 
le pays, l’UNICEF collabore surtout avec des ONG locales, afin de s’assurer que les 
enfants, et en particulier les plus vulnérables d’entre eux, reçoivent la protection et le 
soutien dont ils ont besoin ; il promeut le respect de leurs droits et leur réinsertion au sein 
de leur famille biologique ou adoptive. 
 
Les communautés et les autorités locales ou traditionnelles s’appliquent à renforcer les 
mécanismes de protection juridique et sociale tandis que l’UNICEF renforce la capacité 
des communautés à protéger les enfants. Les orphelins et enfants vulnérables reçoivent 
un  soutien par l’intermédiaire du réseau religieux CARITAS et d’autres partenaires. 
 
Les enfants associés aux forces ou groupes armés sont persécutés de tous côtés. Exposés 
à des actes d’une extrême violence, voire obligés d’en commettre eux-mêmes, exploités 
ou abusés sexuellement, ils ont particulièrement besoin de protection et de soutien. 
L’UNICEF a monté des centres de transition pour les enfants associés aux forces ou 



groupes armés, afin de les réinsérer dans leur famille et leur communauté et de leur 
enseigner un métier. 
 
Les combattants se servent de la violence sexuelle, y compris contre des enfants, comme 
arme de guerre. L’UNICEF et ses partenaires offrent une aide juridique, médicale et 
psychosociale aux femmes et aux enfants qui ont survécu à la violence sexuelle. 
 
Santé et nutrition 
 
En RDC, un enfant sur cinq meurt avant son cinquième anniversaire, et le taux de 
mortalité maternelle est un des plus élevés au monde. L’UNICEF apporte une aide aux 
services médicaux de base dans tout le pays en rénovant des dispensaires, en formant des 
médecins et du personnel de santé et en obtenant du matériel de première nécessité. 
 
Les centres de nutrition thérapeutique ciblent les enfants dénutris grâce à des programmes 
qui peuvent leur sauver la vie. Ils encouragent l’allaitement maternel exclusif ainsi que de 
bonnes pratiques alimentaires pour tous les enfants. Des moustiquaires traitées à 
l’insecticide sont distribuées aux ménages pour réduire les risques de paludisme. Une eau 
salubre et un assainissement adéquat permettent de réduire la prévalence des maladies 
diarrhéiques. 
 
Les Journées nationales de vaccination sponsorisées par l’UNICEF protègent les enfants 
de la RDC de maladies infantiles mortelles comme la rougeole et grâce à celles-ci, le taux 
de couverture est en hausse. De la vitamine A et des tablettes de vermifuge, que l’on 
distribue souvent durant les campagnes de vaccination, renforcent le système immunitaire 
de l’enfant et le protègent d’autant mieux contre la maladie. 
 
L’UNICEF et ses partenaires collaborent avec le Gouvernement congolais pour appuyer 
un système de santé national qui offrira des services indispensables aux femmes et aux 
enfants de tout le pays. Ils collaborent également avec le secteur privé pour des initiatives 
comme l’ajout de fer à la farine de blé. 
 
Education 
 
Le système scolaire de la RDC a profondément  souffert de ces longues années de conflit. 
Beaucoup d’enfants en âge scolaire ont été contraints d’accompagner les forces ou 
groupes armés, ce qui les prive de tout espoir d’un avenir meilleur. Chaque année, les 
obstacles qui empêchent les enfants d’aller à l’école se font plus nombreux. 
 
En dépit de ces difficultés, l’UNICEF fait de réels progrès dans la scolarisation des 
garçons et des filles. La formation des enseignants et la rénovation des bâtiments 
scolaires favorisent les inscriptions scolaires ; il faut également s’assurer que chaque 
école a de l’eau propre et suffisamment de latrines. 
 
Dans l’Est de la RDC, des « écoles en boîte » sont livrées pour donner un semblant de 
normalité à des classes temporaires, lors de situations d’urgence. Des programmes 



psychosociaux offrent un soutien supplémentaire aux enfants ayant subi des 
traumatismes. 
 
Des barrières culturelles font souvent obstacle à l’éducation des filles, et les efforts de 
l’UNICEF pour scolariser les filles commencent à montrer des résultats prometteurs. En 
faisant campagne pour réduire les frais d’inscription et améliorer la qualité de l’éducation 
de base, l’UNICEF et ses partenaires s’efforcent de garantir à chaque enfant de la RDC 
une place à l’école. 
 
VIH/SIDA  
 
Pour les femmes et les enfants menacés par les conflits, le VIH/SIDA fait partie du 
quotidien. Les systèmes de santé étant insuffisants, de même que la surveillance 
épidémiologique, on ne connaît pas l’étendue exacte de l’épidémie, mais on estime à 1,2 
millions le nombre de personnes touchées par le VIH. L’UNICEF œuvre à ce que la lutte 
contre le VIH/SIDA devienne une priorité nationale. 
 
A l’heure actuelle, deux pour cent seulement des mères congolaises séropositives 
reçoivent des médicaments indispensables pour empêcher la transmission du virus à leur 
bébé. L’UNICEF et ses partenaires encouragent la thérapie antirétrovirale pour les mères 
infectées par le virus, mais l’absence d’infrastructure et d’un système sanitaire de base 
représentent un obstacle important à l’accès de tous à un traitement. 
 
La sensibilisation à la prévention et à la gestion du VIH/SIDA représente une première 
ligne de défense essentielle contre le virus. L’UNICEF forme de jeunes éducateurs, pour 
qu’ils fassent passer des messages de prévention et de sensibilisation auprès de leurs pairs 
dans tout le pays. 
 
Eau et assainissement 
 
S’ils n’ont pas accès à l’assainissement et à une eau salubre, les enfants tombent malades 
ou deviennent vulnérables face à la maladie. La diarrhée contribue à un décès sur dix en 
RDC alors qu’elle est largement évitable. L’UNICEF encourage l’éducation à l’hygiène 
au sein des communautés, afin de sensibiliser celles-ci à l’importance d’une eau salubre 
et de latrines adéquates. Il promeut également la construction et l’utilisation de latrines 
familiales et la protection des points d’eau et sources naturelles. 
 
La surpopulation des camps pour personnes déplacées peut représenter un terrain fertile 
pour les maladies. L’UNICEF répond aux besoins en eau et en assainissement de ces 
populations. Ses interventions d’urgence vont de la fourniture d’eau par camions-citernes 
à la construction de latrines temporaires ou à la distribution de savon et de bidons d’eau. 
 
Une eau salubre et un assainissement adéquat dans les écoles sont des facteurs clés pour 
favoriser la scolarisation des enfants, car l’absence d’installations sanitaires de base les 
décourage d’aller à l’école, surtout les filles. L’UNICEF s’efforce de fournir des 



installations sanitaires et de l’eau dans des écoles de toute la RDC et milite pour que 
l’éducation à l’hygiène fasse partie du programme scolaire normal. 
 
 


