


O LIMITE MAIS CRITICO

Inevitavelmente, adolescentes encontram-se no
limite mais critico de uma tensao entre partici-
pacao e protecao que todas as criangas devem
enfrentar. Eles sao os herdeiros mais imediatos
do mundo: sao o préximo grupo etério a ter aces-
so as vantagens e as oportunidades da vida adul-
ta, mas sao também o grupo mais exposto aos
perigos resultantes dos piores fracassos da
sociedade.

Estudos recentes confirmaram aquilo que as pes-
soas que trabalham com adolescentes ja sabiam
por experiéncia prépria: que os adolescentes tém
a seu favor um forte sentimento de conexao com
sua casa e sua escola; que prosperam quando
mantém relacionamentos préoximos, quando sao
valorizados em suas comunidades e quando tém
oportunidade de serem Uteis para outras pessoas;
que eles valorizam relagoes positivas com adul-
tos, espagos seguros e oportunidades significati-
vas de contribuir.®

Descobrindo novas competéncias

Assim como milhdes de outras meninas em todas
as partes do mundo, as meninas entre 11 e 17

‘Xpression’, uma reuniao organizada pelo UNICEF, pelo
YMCA e pela Island People, em Port of Spain, Trinidad e
Tobago, reuniu estes jovens e ONGs de diversas partes do
mundo para discutir e pensar sobre como utilizar musica,
grafite, hip-hop, moda e esporte para garantir aos jovens
novas habilidades, servicos e um ambiente sustentavel.
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anos no Paquistao, especialmente aquelas de
familias de baixa renda, praticamente nao tém
chance de participar ativamente da sociedade e
de seu proprio autodesenvolvimento. Ao longo da
ultima década, o Projeto Menina Crianga vem ten-
tando resolver essa questao por meio da capaci-
tacao das meninas em suas proprias familias e
comunidades. O projeto foi idealizado para 500
vilarejos e cidades do Paquistao.

As meninas participam de oficinas com cinco dias
de duracao, que despertam sua consciéncia
social, e, ao mesmo tempo, divulgam infor-
magodes sobre saude, higiene e nutrigao Uteis para
todos os membros de suas familias. Aquelas que
receberam educacgao formal recebem kits casa-
escola, que incluem lousa, giz e pOsteres.

Esse material permite que muitas delas instalem
miniescolas para meninas que nao tiveram aces-
so a escola, contribuindo nao sé para aumentar
sua propria auto-estima - e, em alguns casos,
gerando uma pequena renda — como também
ampliando a capacitacao dentro da comunidade.
Outras preferem receber treinamento em
primeiros socorros, ou adquirir outras habilidades
que permitam geracgao de renda.
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Um dos aspectos mais bem-sucedidos do progra-
ma é a possibilidade que da as meninas para que
descubram suas proprias capacidades e novas
possibilidades na vida, tornando-se modelos de
papéis para outras meninas, e iniciando o longo e
arduo processo de rompimento das barreiras
tradicionais a participagao feminina.*

"Eu ndo era bem assim ha alguns anos," afirma
Sumera Zafar, de 20 anos de idade. "Na verdade,
eu era desajeitada e extremamente timida... Mas
hoje as pessoas confiam em minhas opinioes.
Meninas de toda a vizinhanga me procuram
trazendo seus problemas, e me pedem para
resolver questoes domésticas graves. O Projeto
Crianca Menina realmente ajudou meninas como
eu a acreditar em si mesmas. Ele nos fez ver que
ser mulher ndao é uma maldicao ou algo ruim.
Ele nos ensinou a ter amor por nos mesmas e a
sentir orgulho pelo que somos. Hoje eu real-
mente sinto que as mulheres sdo tao capazes
quanto os homens..."

Ela da seu recado para as meninas e as mulheres
do Paquistao: "Parem de depender dos outros e
acreditem em si mesmas. Tomem uma atitude - ja
que esta é a unica maneira de melhorar suas
vidas e andar para a frente."

Realizando mudancas sociais

Em todas as partes do mundo, ha inUmeros
exemplos de adolescentes que estao tentando
influenciar o comportamento de outros jovens
para realizar mudancas sociais. Em Montenegro,
na lugoslavia, o UNICEF apoiou a realizagao de
seminarios para treinar jovens voluntéarios da Cruz
Vermelha em métodos de educagao de grupos da
sua idade. Eles utilizam técnicas inovadoras,
atuando em dramatizagdes que retratam questoes
que os adolescentes podem encontrar, como fazer
sexo ou nao, dizer nao em caso de comportamen-
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tos de risco e proteger-se de infecgoes sexual-
mente transmissiveis, inclusive HIV/AIDS.3

Os adolescentes que atuam como educadores de
grupos da sua idade estao também combatendo
o HIV/AIDS em todas as regides da Africa. Em
clinicas amigas da juventude, em Zambia, por
exemplo, utilizando dramatizacao, poesia, musi-
ca e midia eletronica, esses educadores trans-
mitem informacoes fundamentais sobre
HIV/AIDS, outras doencas e gravidez.*” Os lideres
desses grupos trabalham também em Camaroes,
onde fazem o mapeamento da vizinhanca para
indicar areas de comportamento potencialmente
de alto risco (bares, salas de video ou alojamen-
tos militares); a seguir, identificam os grupos de
jovens existentes e trabalham com eles para
aumentar a conscientizacao sobre HIV/AIDS.3®
Ao mesmo tempo, na Namibia, os jovens que
trabalham no programa ja atingiram 100 outros
jovens, dentro e fora das escolas, com treina-
mento de habilidades da vida diaria visando

a reducao da gravidez e a prevencgao do
HIV/AIDS.3®

A idéia de promover a conscientizacao de jovens
sobre comportamentos de risco por meio de
adolescentes toma uma forma curiosa em algu-
mas partes dos Estados Unidos. Em certas
regioes, adolescentes assumem a responsabili-
dade de aplicar sentencgas a seus pares. Estas
‘cortes adolescentes’ envolvem voluntarios de 8
a 18 anos de idade - alguns deles ex- infratores —
que atuam como advogados, juizes e juris,
julgando seus pares por crimes nao violentos,
infracoes de transito ou violagao de normas
escolares.* O modelo vem sendo explorado
também na Alemanha e no Japao.

NaTailandia, como parte do programa
"Acampamento da Juventude pelo Fim da
Violéncia contra a Crianca e a Mulher", 60 jovens



foram treinados para se tornar voluntarios e
catalisadores tanto do acompanhamento de vio-
Iéncia doméstica em sua comunidade quanto da
campanha pelo fim desse comportamento.
Como resultado dessa iniciativa, esta em
andamento a revisao de uma lei federal sobre
violéncia doméstica.*!

Ao longo da adolescéncia, assim como na
primeira infancia, pessoas portadoras de defi-
ciéncias sao rotineiramente excluidas dos
padroes normais da vida cotidiana. Na Bielo-
Russia, o UNICEF apoiou programas visando
integrar a sociedade os jovens portadores de
deficiéncias, dando-lhes treinamento para uma
vida mais independente e equipando-os com
habilidades voltadas para o trabalho.*? No Ir3, a
inclusao das opinides e dos pontos de vista de
jovens portadores de deficiéncias no processo de
elaboracao do programa do UNICEF foi garanti-
da por meio de trés seminarios, nos quais 150
meninos e meninas de todas as partes do pais,
portadores de deficiéncias de fala, auditivas,
visuais e motoras, discutiram seus problemas e
identificaram estratégias e atividades que pode-
riam ajuda-los. Além disso, criangas portadores
de deficiéncias foram anfitrias em um seminario
realizado para a comemoracgao anual da ratifi-
cacgao pelo Ira da Convencgao sobre os

Direitos da Crianga.®®

O problema: criancas exploradas
por adultos

Mesmo quando ha consciéncia do potencial dos
adolescentes e de suas realizagoes positivas, é
vital que se reconheca que eles correm riscos cau-
sados pelos efeitos ameagadores do comporta-
mento irresponsavel dos adultos: por exemplo,
operando o trafico de criangas para o trabalho
escravo e a prostituicao ou fazendo o recrutamen-
to forcado de criancas para serem soldados.

O trafico de criangas tornou-se um negodcio
que rende bilhoes de dolares anualmente,
vitimando cerca de 1,2 milhao de criangas
a cada ano.*

O trafico de criancas para exploragao na agricul-
tura e em servigcos domesticos tornou-se recente-
mente um problema nos paises da Africa ao sul
do Saara.*”®

O trafico de meninas para a prostituigao foi,
por muito tempo, uma preocupagao no
Sudeste da Asia, onde uma rede lucrativa
provavelmente envolve autoridades politicas,
parentes e guardas, cada um recebendo sua
propria fatia dos lucros.*

Houve um grande recrudescimento do niamero
de meninas traficadas da Moldova, da Roménia
e da Ucrania para a Europa Ocidental por
quadrilhas baseadas na Albania, na Bdsnia e
Herzegovina, ou Kosovo, na lugoslavia.*’

Estima-se que 300 mil criancas tenham sido
coagidas a prestar servigo militar, trabalhando
como soldados, carregadores, mensageiros,
cozinheiros ou escravos sexuais, sendo 120 mil
somente na Africa.®

Estes sao casos extremos, mas em cada sociedade
os adolescentes constituem o grupo etario mais
exposto a marginalizagao, abusos, exploracgao e
negligéncia, e permanecem em um limbo
perigoso, nao sendo suficientemente jovens para
inspirar atitudes protetoras por parte dos adultos,
nem tendo idade suficiente para conseguir o
poder e as possibilidades da sociedade adulta.
Quase todos os paises tém populacoes de adoles-
centes desperdigcando a vida nas ruas dos centros
urbanos. As estimativas mais recentes

registram em 100 milhoes o niumero dessas crian-
¢as.”® Muitas delas trabalham nas ruas, mas
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voltam para uma casa da familia a noite; outras,
porém, estao longe do alcance protetor e estimu-
lante de uma familia. Muitas delas talvez jamais
tenham tido a experiéncia do lar como um porto
seguro, ja que muitas vezes o abuso sexual é um
dos fatores principais na decisao de sair de casa e
viver nas ruas.

Em todos os paises, criangas que vivem nas ruas
ou passam nas ruas a maior parte de sua vida
correm riscos de todo tipo: de desnutricao ou
infeccoes por HIV até a sedugcao do submundo
das drogas. Em algumas cidades, até mesmo
sua sobrevivéncia é ameagada diariamente.
Inevitavelmente, vivendo a margem da lei,
enfrentam muitas vezes conflitos com as autori-
dades locais, e estudos realizados em diversos
paises relatam que o medo mais comum entre
essas criangas é o de ter uma morte violenta.

Uma solucao: criancas organizadas
para sua propria protecao

No Brasil, meninos e meninas que vivem nas ruas
das cidades fundaram o MNMMR (Movimento
Nacional de Meninos e Meninas de Rua), um
espaco para participagao que permitiu que esses
jovens tomassem consciéncia de seus direitos e
lutassem por eles, e que reorganizassem suas
perspectivas de vida. Em 1985, educadores de
todas as partes do pais, que ja trabalhavam com
criangas de rua, fundaram o Movimento apds um
encontro nacional do qual participaram dele-
gacoes de adolescentes representando grupos
locais. Em 1986, cerca de 600 criangas que viviam
nas ruas por todo o pais e educadores de rua
reuniram-se e definiram os quatro principais
objetivos do Movimento:

mudar leis que punem criangas pobres
por serem pobres;
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combater a violéncia;

apoiar e ampliar o Movimento para permitir a
participacao de um niumero maior de meninos
e meninas;

treinar educadores e ativistas para desenvolver
as competéncias necessarias e a abordagem
adequada com relagao a essas criancas.

Com estes objetivos, o Movimento decidiu for-
talecer uma rede de apoio mutuo e métodos de
educacao em dois niveis organizacionais:

(1) os educadores em grupos locais e
nacionais, e uma coordenacao nacional;

e (2) grupos de meninas e meninos,

em Nucleos de Base, que se rednem nos niveis
municipal, estadual e nacional. O encontro
nacional é organizado a cada trés anos: em
2002, reuniu mais de mil meninos e meninas
em Brasilia, a capital do pais.

O Movimento teve impacto significativo na
reforma da legislagao nacional. Em 1988, um
artigo que sintetiza a Convencao sobre os
Direitos da Crianca foi introduzido no texto da
Constituicao Brasileira que estava sendo refor-
mulada apds 25 anos de ditadura militar.

O Movimento também teve papel ativo nas dis-
cussoes que levaram a formulacao do Estatuto
da Crianca e do Adolescente no pais, sanciona-
do em 1990; e, em outra frente de agao, desem-
penhou papel fundamental denunciando
grupos de exterminio.

Participando do Movimento, meninos e meni-
nas que passaram algum tempo nas ruas
aprendem como voltar para a vida com a
familia e a comunidade, freqliientam a escola e
desfrutam de um espago que € seu, onde
podem lutar por seus direitos.



"Entre os parceiros que
buscamos, queremaos
especlalmente as
proprias criancas."

Declaracao Mundial sobre a Sobrevivéncia,
a Protecao e o Desenvolvimento da Crianca
1990



