¢, Qué podemos hacer en favor
del saneamiento ?

El Afio del Saneamiento abre una ventana de
oportunidades para avanzar en este tema dentro
de nuestras comunidades. Por ejemplo se puede:
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e Desarrollar  conocimiento sobre la
importancia del saneamiento en la poblacidn.

e Motivar la demanda de la poblacién para la
provisiébn de servicios de saneamiento
bésico.

e Apoyar politicas de saneamiento para el area
rural.

ANO INTERNACIONAL
DEL SANEAMIENTO

e Intensificar el fortalecimiento a las
capacidades institucionales, principalmente
la de los municipios.

o Implementar estrategias para mejorar habitos
de higiene.

T

e Apoyar proyectos de construccion de
letrinas.

e Apoyar a las CAPYS en la operaciéon y
mantenimiento de las obras.

Uniendo los esfuerzos de todos podemos mejorar

la situacion del saneamiento en Bolivia. Ministerio del Agua 2008
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El afio 2008 fue declarado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas como el Afio
Internacional del Saneamiento. Su objetivo es el
de acelerar los avances en materia de
saneamiento ambiental en todo el mundo.

La humanidad sigue lejos de poder conquistar el
Objetivo de Desarrollo del Milenio que busca
reducir a la mitad para 2015 la proporcion de
personas que carecen de acceso a los servicios de
saneamiento ambiental basico. Pese a que de
1990 a 2004 la cobertura mundial de saneamiento
ambiental aument6 del 49% al 59%, para lograr
el objetivo establecido para 2015 sera necesario
acelerar el ritmo de
progreso.

En el mundo hay por lo
menos 2.600 millones de
personas (41% de la
poblacion mundial),
entre las que figuran 900
millones de nifios y nifias, que carecen de acceso
a letrinas y otras instalaciones de saneamiento
ambiental basico.

La carencia de saneamiento ambiental adecuado
y de fuentes de agua potable se relaciona con
varias enfermedades como la diarrea, que con
frecuencia causa desnutricion acelerada. La
provision del saneamiento disminuye las diarreas
en un 32%.

¢ Por qué es importante el
saneamiento?

La provision de servicios de saneamiento y la
promocién de buenas practicas de higiene
contribuyen significativamente al bienestar del ser
humano a través de la proteccién de la salud, la
conservacion del medio ambiente y la reduccion de la
pobreza.

Las personas sin acceso a saneamiento bésico son
generalmente las méas pobres y vulnerables. Mejorar
las condiciones higiénicas y sanitarias permite:

e Vida mas saludable. Tasas menores de
enfermedades diarreicas e infecciones.

e Ahorro en gastos médicos causados por
enfermedades prevenibles.

e Los nifios y nifias pueden dedicar mas tiempo a
su educacion.

e Crecimiento de la productividad laboral.

e Menos contaminacion ambiental, incluso de las
aguas y los suelos.

La disposicion segura de excretas contribuye
esencialmente a la preservacion de los recursos
naturales y previene la contaminacion de los recursos
hidricos.

®  70% de la morbilidad en paises en desarrollo es debido a la falta
de agua segura y saneamiento basico.

®  6.000 nifios mueren cada dia debido a enfermedades relacionadas
a la falta de agua segura, saneamiento y buenas practicas de
higiene.
e  Un gramo de excremento humano puede contener:
10 millones de virus
1 millén de bacterias
1.000 quistes parasiticos
100 huevos de parasitos

¢, Cual es la situacion del
saneamiento en Bolivia?

En Bolivia el 53% de los hogares no tienen acceso
a saneamiento basico. En areas rurales dispersas el
porcentaje llega al 67%.

El predomino de diarreas en nifias y nifios
menores de 5 afios es de 46%:; en el area rural es
73%.

El uso de letrinas en el &rea rural es de 45% (22%
en el occidente y 60% en el oriente).

Necesitamos aumentar la cobertura y el uso
adecuado de bafios en nuestras comunidades para
mejorar la salud de sus habitantes.



