DERECHOS DE LOS RECIEN NACIDOS PREMATUROS

Derecho 9: que sus familias

los acompanen fodo el tiempo '
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Consejos para la papéd y la mamd

Acostar al bebé boca arriba, o de costado
Utilizar un colchon firme, sin almohada.
Evitar que duerma en la cama de los padres.
Amamantar al bebé cada vez que lo pida.

No fumar en la habitacién del bebé, y es
preferible no hacerlo en ningin lugar de la
casa. LAVARSE SIEMPRE LAS MANOS
antes y después de atenderlo.

¢Cudndo debemos consultar?
Si el bebé tiene la piel morada, pdlida 0  ama-

rilla.

Pus en alguma parte del cuerpo.

Se cansa para respirar.

La temperatura es baja o muy alta (debe es-
tar entre los 36,3°C-37,3% grados centigra-
dos). Controlar con termdmetro.

Rechaza el alimento, Mo respira bien durante
la suecién, los labios se ponen morades.

En resumen el bebé esta "distinto”

Laprematures so puede preverir en muchos cosos, per medio
del cantrol dal amheraza al gue tienen derecha todo fas mgares

Lios recién nacicos prematerns Henen derecho @ nacer
y o ser aferefides en lugores adecundes

Elrecian nacido premalum fiene dereche a recibir afercion
adlecundt a sus necesidades, consideranda sus semvanas de gestackin
su peso al acer y sus carachenstions inalvidunles,

Cara paso or su Erabaminto debe ser dodo con visica de fufura

Los recien nacicos de perto premodure Henen derecho
o recibir cuidedes de enfermeria de altacalidad, orientades
o proteger su desarrallo y centradss en lo familia

Lis bebés nocidas de party premebure fiener: derecha
@ ser alimentedas con leche motema

Tado prematurn fiene derecho a lo pravencicn
de ka cequera por refinopatizdel prematurs (ROP).

U nific que fus recién nacide premature de aorizsgo debe occeder,

[uege def alfaneanatal o pragrames especioles de seguimienta.

L familie de un recidn nocida premedus tiene plens derecho
o lainformacidn y o ba participeciin en li fomao de decisiones
sobre su selud o o fergo de boda su etencidn neonataly peditincn.

El vecién nacido ||u1‘+',rr|{rhrw fiene deracha
a ser fu,rmp{rr]tﬂn por sl }umvj{u todo el fr'#ngm.

Lias persenas que nacen de parle prematun tienen of mismo
gerechs o b infegracion socie! que fas que nocen o térming.

sumalte y par -.ti,gfj)d,

1 www. facebook. com/unicelarg unicef@

Hospital Publico
Materno Infantil

Sociedad del Estado

Lo prematurez es la principal cousa de ingreso
0 ks unidodes de cuidados infensivos neanatales y ejerce
una marcada influencia sobre la mortalidad infantil

5o trata de wna condicion bioldgica con prevalancia en aument
o rivel mundial cuyo origen es muthfocteril (biolgico, ombiental
y sociall Implica para la mayona de los personas que nacen con
esta candicion fargos periodos de recuperacidn y plazcs de segur
miento muy extenses con necesidad equiras humanos y seraicios
especiabzades que den respuesta a los distinfos necesidades en
fas etapas de la vida que van abravesanda

La nformacidn contendida en este ‘decaloge” estd orentada haci
o comunicacidn, la comprensidn y ef deminio def enforno social,
materal & iokal sobre alyunos de los principales derechos que fie:
nen bos nifios y adolescentes que nocen prematuramente.

Conocer sobee sus dercches nos ayuda a reflexionar sobre cémo es
posible participar en el reckome db su cumplimients, desde dande o
cada uno nos toco achsar como seres sociales.




