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SEMANA DEL PREMATURO EN FORMOSA 

 

   La semana del prematuro es un festejo, que comienza el 04 de octubre y finaliza el 

viernes 08 de octubre, con el objeto de informar a la comunidad los derechos de los bebes 

que nacen antes de tiempo y sus mamas. Es una iniciativa encabezada por UNICEF. 

   Los bebes prematuros son aquellos que nacen antes de las 37 semanas de edad 

gestacional, es decir, no completan las 40 semanas que duran los embarazos que llegan a 

término.  Los bebes que dejan el útero materno sin haber desarrollado por completo su 

aparato respiratorio entre otros, son más vulnerables a las enfermedades especialmente 

respiratorias. 

   La mitad de los niños menores de un año que mueren en la Argentina, son prematuros 

que pesan menos de 2500 gramos. La tercera parte son prematuros de 1500 gramos. 

   La prematurez es la principal causa asociada a la mortalidad infantil y en muchos casos 

son evitables. 

   El control correspondiente permite la detección temprana de diferentes afecciones, 

entre ellas HTA gestacional, RCIU, entre otros. Si el medico pudo monitorear el embarazo, 

se puede aplicar una inyección de corticoide que permite que madure los pulmones del 

bebe y así adaptarse mejor a la vida fuera del útero 

   Las razones de prematurez son múltiples: 

 Condiciones de vida. 

 Pobreza. 

 Consumo de alcohol, tabaco, drogas. 

 Aspectos biológicos  

 Aspectos psicológicos 

 Situaciones de estrés ( embarazo no deseado, violencia familiar, violencia laboral). 
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 Los objetivos principales que se plantean en la campaña son:  

 Explicar la prematurez como problema de salud pública. 

 Difundir medidas preventivas:  

 Planificación Familiar  

 Controles del embarazo 

 Sensibilizar a las familias sobre los derechos de los prematuros 

(participar en el cuidado de sus hijos internados, fomentar la lactancia 

materna, seguimientos posteriores en el control de crecimiento y 

desarrollo del prematuro). 

 Sensibilizar a la sociedad sobre el prematuro y sus necesidades. 

Cronograma de actividades en el Hospital de la Madre y el Niño 

Lunes 4:  

   Se entregaran folletería a las mujeres embarazadas internadas en el servicio de      

Obstetricia del Hospital de la Madre y el Niño y además a las embarazadas en la sala de 

espera del consultorio de obstetricia   

   Se realizara una charla referente a la importancia de  los controles del embarazo, en la 

sala de espera del consultorio de embarazadas alto riesgo del Hospital de la Madre y el 

Niño a cargo la Obstetra Miriam Caballero  

Martes 5: 

   Se realizaran charlas a los padres / familiares de los pacientes internados en el servicio 

de Neonatología referente a los derechos de los prematuros (sus hijos),  a cargo de la 

residencia de enfermería de neonatología, en coordinación con el plantel médico del 

servicio. 

 

 

 



   
Ministerio de Desarrollo Humano 

GOBIERNO DE LA PPROVINCIA DE 

FORMOSA

 

 

Miércoles 6: 

   Charlas/ talleres a la comunidad referente a la prevención de nacimientos prematuros 

(planificación familiar, controles del embarazo), la prematurez y sus necesidades, 

realizado en Centro de Salud Mariano Moreno, a cargo del equipo de salud del mismo 

centro. 

Jueves 7: 

   Se entregaran folletería a los familiares de los bebes internados y en el consultorio de 

seguimiento de recién nacido de riesgo, referente a los derechos del prematuro. 

   Charla abierta a la comunidad sobre el tema “Mi hijo es prematuro”, a cargo de la 

psicóloga Alejandra Carrizo. 

Viernes 8 : 

   Se realizara una fiesta destinada a los niños prematuros y sus familiares, y a todos los 

que quiera participar, organizado por el equipo de salud del Hospital de la Madre y el 

Niño, Ministerio de Desarrollo Humano, Sociedad Argentina de Pediatría filial Formosa. 

 

 

 

 

Dra. González Carina  Dra Marilú Benitez            

Jefa del Servicio de Neonatología                                             Seguimiento del RN de riesgo 


