
 
 

   في المجتمعات المحلية النائية ونمائهتعزيز صحة الطفل
 

س تشافيآانديدا  تبدأ المرشدة الصحيةالريفي،  شيكومباني  في مستشفى،صباحالفي الساعات الأولى من 
،  بانغو إلىالمتجهةالصحية المتنقلة الفرق على أنشطة  ستشرف  فهي.وشاق ليوم طويل روتحضّ، عملها

 سالسيدة تشافيتقوم ، في السيارة آخر صناديق اللقاحات وفيما يتم تحميل . نسمة 3900 ضمتنائية وهي قرية 
  . ينطلقواقبل أن م لم ينسوا شيئاً أنه للتأآد من للصناديق نهائي بتدقيق وممرضتان أخريان

 
، وأدوات عاًأمراض الطفولة شيوأآثر دوية لعلاج الأ لوزن الأطفال، وموازينالواللقاحات، ب السيارة ممتلئة

 . الاتصال الجنسي  بواسطة الأمراض التي تنتقلمعالجةو ،حبوب لتنظيم الأسرةال، ولفحص النساء الحوامل
 . سيارةال وهي تصعد إلى، س تقول السيدة تشافي،"للقرية لتوفير الخدمات الصحية الأساسية ما نحتاجهآل "

عبر  يأخذهم -رملية  دروب يتحول إلى  الذي سرعان ما- نصف ساعة  وعر لمدة على طريقإن الرحلة
نقوم بزيارة قرية مختلفة  ".  الزراعية، وبيع المنتجاتالأرض، ورعي الماشية حقول حيث يعمل الناس في

، سالسيدة شافيتوضح  ،"للتلقيحشهر على الأقل ال في مرة القرية نفسها ونحاول أن نزور، مرتين في الأسبوع
  .  في المنطقةض الوبائيةتفشي الأمرامراقبة  التي تتولى

   
 قد بدأ مع أن المطر المدرسة أمامحشد من النساء مع أطفالهن بصبر ينتظر ، إلى بانغووعندما يصل الفريق 

بأن  في القرية النساء والأمهات بأن يبلغوا أعلم طلابهمدير المدرسة قد آان السابق، في اليوم ف. يهطل
 22 لينا البالغة من العمرماد أمّ شابة أحضرت ابنتها،  آنا باولادتوج الرتلفي و. يحضرن أطفالهن الصغار
 . شهراً لفحصها ووزنها

 
لأن  أحضرتهالقد .  الماضيالأسبوع منذ جداًمرتفعة جسدها حرارة ، والإسهالب مصابةلينا دابنتي ماإن "

المناطق لذين يعيشون في مثل العديد من الأطفال او.  آنا باولا، قالت "مريضة لا تزال وهي أدويتها انتهت
يولدون آل عام في  طفل 855000 حوالي بينمن و.  للبقاءقليلةلينا  مادفإن فرص البقاء أمام، الريفية

ومن أهم الأمراض التي تفتك بحياة .  من العمر الخامسةأن يبلغوا قبل طفل 143640نحو يموت ، موزامبيق
  . أمراض يمكن الوقاية منها باللقاحاتهي تهابات الجهاز التنفسي الحادة وواللأطفال الملاريا والإسهال ا

 
 أن إلا. حرز تقدم مذهل في تحسين صحة وبقاء الأطفال من موزمبيق، أُضية الماوخلال السنوات العشرين

ن م ليست بنفس المستوى في أرجاء البلد، ولم يتم الوصول إلى أعداد آبيرة الأطفال والأمهات تحسن صحة
 من كثيراليموت ، بالإضافة إلى ذلك. في المناطق النائية، ولا سيما أولئك الذين يعيشون الأطفال والنساء

لا تتوفر لديهم سبل سهلة تمكنهم من ، أو  الوقاية من الأمراضسبل يجهلونالأطفال في بيوتهم لأن آباءهم 
متنقلة بدور حاسم في تقديم الخدمات الصحية الوحدات ال تقومهذا السبب لو.  إلى المرافق الصحيةالوصول

  .  للأمهات والأطفالفرقاًتُحدث ومن الواضح أن هذه الخدمات . الصحية إلى المجتمعات المحلية النائية
 
طفلي إلى وأجد صعوبة في مرافقة .  من بيتيالفرقة الصحية لأنهم يأتون إلى مكان قريبعمل أحب إني "
أربع  إلى البيت وأحضر طفلي الآخر البالغ من العمر، سأذهب مادلينا ينتهي فحصعندما و. صحيالمرآز ال

 . مادلينا بينما آانت إحدى الممرضات تستعد لوزن، آنا باولا، قالت "سنوات

2009  لعامتقرير العمل الإنساني   
 موزامبيق



 
 التلقيحخدمات التي تجلب  "جميع المناطق إلىالوصول "نهج  من جزء والوحدات المتنقلة إن الفرق الصحية

ويعد . التغذية ومكافحة الملاريا وصحة الأمآ  أخرىصحيةتدخلات ، وتجمعها بيةإلى المجتمعات المحلية النائ
تنفذها وزارة الصحة بدعم من ونمائه بقاء الطفل  من أجل أوسع نطاقاًسريعة  استراتيجية من اًجزءهذا الأمر 

اً والأطفال جميع المولودين حديث إلى للوصولى تدخلات بقاء الطفل  مستولتحسين، اليونيسف وشرآاء آخرين
  . تدخلات ذات الأولوية بضعمع جميع المناطق في 
 

الشمس وبدأت  . أصبح متأخراً من بعد الظهر عندما لقح الفريق الصحي آخر طفل في بانغو آان الوقت قد 
 إلى يعود أن قبل معداتهفريق حزم ال، آخر أي طفل أنه لم يبق، وبعد التأآد من السحب وراء تختفي

 .المستشفى
 
 
 

  

 


