
 
 
 
 禁令 – 2011 年 6 月 1 日，星期三，美国东部时间上午 6:00，格林威治时间 11:00 

 

根据根据根据根据《《《《危机危机危机危机中的中的中的中的机遇机遇机遇机遇》》》》报告报告报告报告，，，，每天约新增每天约新增每天约新增每天约新增 2500名年轻人感染艾滋病毒名年轻人感染艾滋病毒名年轻人感染艾滋病毒名年轻人感染艾滋病毒 

 

报告由联合国儿童基金会、联合国艾滋病规划署、联合国教科文组织、联合国人

口基金会、国际劳工组织、世界卫生组织和世界银行联合完成，首次披露感染艾

滋病毒青少年的相关数据 

 约翰内斯堡约翰内斯堡约翰内斯堡约翰内斯堡/纽约纽约纽约纽约，，，，2011 年年年年 6 月月月月 1 日日日日：：：：今天发布的全球艾滋病毒预防报告显示，每天约新增 2500 名年轻人感染艾滋病毒。尽管年轻人感染艾滋病毒的比率已呈下降趋势，但是由于生理上的脆弱性、社会不平等以及社会排斥等因素，青年女性和女孩感染艾滋病毒的风险依然很大。   
 《危机中的机遇：从少年到青年时期艾滋病毒的预防》第一次披露了青少年感染艾滋病毒的数据资料，并强调了青少年在过渡到成年期所面临的种种感染风险。这份报告由联合国儿童基金会、联合国艾滋病规划署、联合国教科文组织、联合国人口基金会、国际劳工组织、世界卫生组织和世界银行联合完成，在指出提高青少年感染艾滋病毒的风险因素的同时，也提出了加强预防服务以及减少危害社会行为的机遇。 
 联合国儿童基金会执行主任安东尼.雷克说：“对许多年轻人来说，发生在他们家庭中、社区里、社会上、以及领导人面前的种种忽视、排斥以及叛逆行为，导致了年轻人感染艾滋病毒。这份报告敦促各级领导制定一系列预防措施，使青少年了解艾滋病、为他们提供保护、保证他们的健康。联合国儿童基金会一直致力于这一事业。我们必须保护好孩子生命里的第二个十年，让他们在从童年过渡到成年的这段人生不会因感染艾滋病毒而被毁 —— 尤其是女孩和年轻女性。”  
 这份报告显示：2009 年，15 岁以上新增感染艾滋病毒的人群中，15 – 24 岁的被感染者占总数的 41%。2009 年，在全球范围内，约有 500 万（430 万至 590 万）15 – 24 岁年龄段的年轻人为艾滋病毒携带者。数据显示：约有 200 万（180 万至 240 万）10 – 19 岁年龄段的青少年为艾滋病毒携带者。他们中大多数居住在撒哈拉以南的非洲地区，大多数是女性，而且很多人并不了解自己的患病情况。在全球范围内的年轻艾滋病毒感染者中，女性的比例高达 60% 以上。在撒哈拉以南非洲地区，这一比例更是达到 72%。 
 世界卫生组织总干事陈冯富珍 (Margaret Chan) 博士说：“我们努力向更多有需要的年轻人提供抗逆转录病毒药物，帮助他们战胜艾滋病毒，但是很多人仍不了解自身的身体状况。世界卫生组织一直致力于让青少年更容易地进行艾滋病毒检测和咨询的工作，以确保卫生服务工作能满足他们预防、治疗、护理和被援助的需求。”  
 少年时期是进行干预的最佳时机。在这个阶段，大多数年轻人还没有开始性行为，而且会增加艾滋病毒感染风险的社交规范也还尚未行成。社区、领导人和年轻人都有责任改变和制止会让年轻人处于危险境遇的不良行为，为年轻一代创造一个茁壮成长的环境。比如：在南部非洲年龄较大的群体中，艾滋病毒感染率较高，那里的人通常有多个性伴侣且性伴侣年龄差异大，这导致艾滋病毒在年轻人中、特别是年轻女性中传播。但这种情况是能够改善的。在坦桑尼亚，社区引导下的社会变革已在当地的社区中初显成效。人们会讥讽寻觅年轻女性和女孩作为性伴侣的男性。 
 联合国人口基金会执行主任奥萨提缅因 (Babatunde Osotimehin) 博士说：“正如这份报告所述，太多少女过早地怀孕，在她们自己还是孩子的时候，就做了母亲。这显然会危害她们自身及子女的健康，并且会限制她们的发展机遇和潜力。为实现千年发展目标，更好地提供综合性教育和整合型生育卫生服务（包括计划生育和男女性避孕措施）势在必行。事实表明：性健康和生育卫生相关的信息和服务不仅不会导致更频繁的性关系或高风险行为，而是能够减少意外怀孕几率，降低艾滋病毒感染的几率，促进健康。” 
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 某些充满风险的做法（如：过早的初次性行为、怀孕和使用毒品）是年轻人在所处环境中产生不良行为的信号，这些行为可能与暴力、剥削、虐待和被忽视有关。然而，关注艾滋病的社会保护体系可以改善弱势家庭的经济状况，使他们有更多机会获得社会和健康服务，并且确保边缘化的青少年也能获得这种服务。   
 世界银行常务董事马哈茂德.穆希丁 (Mahmoud Mohieldin) 博士说：“世界迫切需要新的艾滋病毒预防战略；当每两个人获得拯救生命的艾滋病毒治疗的同时，有五个人新感染了艾滋病毒，而大多数贫困国家和社区无法为这些感染者提供相应的治疗。现行的预防战略仅取得了有限的成功，所以，我们必须努力寻找创新性的其它途径，对抗艾滋病毒/艾滋病的传播。这些战略必须针对人们在教育、经济保障、理解、尊严和人权方面的最基本需求。这些问题对我们所关注的青年女性、母亲和儿童以及社会边缘化群体的健康和福利而言，尤为关键。” 
 家庭成员、教师、社区领导人有责任在道德规范方面以身作则，努力提供全方位的服务以促进年轻人健康成长。为了降低艾滋病毒感染率，一次单一的干预还远远不够，需要持续的预防，提供贯彻整个生命周期的信息、支持和服务。然而，许多青少年对艾滋病毒及其预防缺乏最基本的了解，也无法获得有疗效的药物和检测服务。  
 联合国教科文组织总干事伊琳娜·博科娃 (Irina Bokova) 说：“为了能够在健康和伴侣关系上作出安全的选择，年轻人应该拥有获得全面知识和服务的渠道。我们全身心地投入这项工作，以事实为依据推动性教育的普及，满足年轻人从少年过渡到成年过程中的不同需求。我们必须共同努力，确保所有年轻人，特别是女孩和弱势群体，获得预防艾滋病毒和能改善他们健康状况的教育、援助和保护。” 
 在全球范围内，很多年轻人由于经济压力、剥削、社会排斥和缺乏家庭支持，而进行商业性性行为以及注射吸毒。他们面临非常高的感染风险，同时也因为这些行为而受到社会歧视。这些年轻人往往缺乏获得艾滋病毒预防和保护服务的途径。为使国家反艾滋病毒行动起到实效，各国政府急需解决贫困、排斥和性别歧视等社会根本问题，这些问题严重威胁到子孙后代的健康。以公平为准则，有助于确保最难获得帮助的人获得相应服务、接受治疗。   
 国际劳工组织 (ILO) 总干事胡安.索马维亚 (Juan Somavia) 说：“大约每两个新增艾滋病毒感染病例的成年人中，就有一例是 15 至 24 岁之间的年轻人。国际劳工组织《关于艾滋病毒／艾滋病与劳务世界的建议书》呼吁各国在艾滋病毒和艾滋病预防政策和项目里加强对年轻人的关注，强调教育培训系统及青年就业项目和服务是普及艾滋病毒信息的重要渠道。年轻人已经过多地承担了失业、就业不充分和贫穷的重压，全球经济的衰退更加恶化了这些现象。我们必须竭力让年轻人充分实现个人价值潜力。年轻人的强大意味着社区、社会和经济的强大。”  
 正如报告所指出的，我们仍有机会针对各种传染病采取成熟的预防战略。在病情严重的国家，我们仍有机会提倡人们树立正确的态度，养成良好的行为习惯，促进更大程度的两性平等，使“保护”成为新的社会准则。例如：在撒哈拉以南的非洲地区，提倡容忍家庭暴力的社会习俗也同样鼓励妇女不拒绝自己不希望的性行为、不向男性要求安全的性行为、或批评男性伴侣的不忠，这些都威胁着下一代无艾滋病目标的实现。在不发达和艾滋病例较集中的国家，青少年感染艾滋病毒的主要途径是注射式吸毒、从事性工作或同性性行为。我们仍有机会重塑法律和社会环境以保护弱势群体，给予年轻人知识，提供预防及医疗服务。 联合国艾滋病规划署执行主任米歇尔.西迪贝 (Michel Sidibé) 说：“年轻人不仅是未来的领导者，也是当代的领导者。如果年轻人有能力保护自己免受艾滋病毒的侵害，他们可以引领我们步入无艾滋病毒的时代。” 
 转播机构请注意转播机构请注意转播机构请注意转播机构请注意：：：： 免费提供录像和高清图像的网址：www.thenewsmarket.com/unicef 

 
 《《《《携手儿童青少年携手儿童青少年携手儿童青少年携手儿童青少年，，，，携手抗击艾滋病携手抗击艾滋病携手抗击艾滋病携手抗击艾滋病》》》》背景背景背景背景：：：： 《携手儿童青少年，携手抗击艾滋病》呼吁立即采取行动对抗艾滋病毒和艾滋病对儿童产生的影响。报告重点关注在称为“4P”的四个关键区域内的儿童青少年的需求：预防艾滋病毒母婴传播、为感染病毒的儿童青少年提供治疗、预防青少年人群中的新增感染病例，以及保护和援助受艾滋病毒和艾滋病侵害的儿童。  关于世界银行关于世界银行关于世界银行关于世界银行：：：： 世界银行通过向发展中国家提供资金和技术援助，积极致力于消除贫困。世界银行重点关注改善国家卫生系统达到健康的目标，最终增强全球卫生系统；促进传染性和非传染性疾病的预防和治疗；改善儿童和孕、产妇的健康、营养、卫生和卫生设施状况；使贫困人群不会因高额且无法预估的支出而更加贫困。在紧急状况发生的初期，世界银行是全球艾滋病毒/艾滋病资助机构的领导者，自 1989 年以来共提供了 44 亿美元



的援助。2010 财年，世界银行资助了 3.27 亿美元支持现有艾滋病毒/艾滋病有关活动的运作，并通过缩小艾滋病预防、护理和治疗以及缓解疼痛等方面的关键性地域差距，支持各国的抗击艾滋病活动。 
www.worldbank.org/aids  
 

 关于国际劳工组织关于国际劳工组织关于国际劳工组织关于国际劳工组织：：：： 国际劳工组织 (ILO) 是负责制定和监督国际劳工标准的联合国机构。它是唯一一个由政府、雇主和工人代表联合组成的三方联合国机构，这三方共同制定促进人人享有体面劳动的政策和项目。国际劳工组织及其 183 个成员国共同致力帮助女性和男性获得自由、平等、安全和有尊严的工作，充分发挥其自身技能。www.ilo.org/aids/lang--en/index.htm 

 关于联合国艾滋病规划署关于联合国艾滋病规划署关于联合国艾滋病规划署关于联合国艾滋病规划署：：：： 联合国艾滋病规划署 (UNAIDS) 是一个创新型的联合国合作伙伴，致力于引导和鼓舞世界人民获得艾滋病毒预防、治疗、护理和支援服务。
www.unaids.org 
 关于世界卫生组织关于世界卫生组织关于世界卫生组织关于世界卫生组织：：：： 世界卫生组织 (WHO) 作为国际卫生的指导和协调机构，在联合国系统内带领全球卫生部门采取措施应对艾滋病毒/艾滋病。艾滋病毒/艾滋病部门为世界卫生组织会员国提供以实例为基础的技术支持，帮助他们扩大治疗范围、提供护理和预防服务以及药品和诊断设备的供应，确保全面且可持续性地应对艾滋病毒/艾滋病。www.who.int 
 关于联合国人口基金会关于联合国人口基金会关于联合国人口基金会关于联合国人口基金会：：：： 联合国人口基金会 (UNFPA) 是一个国际发展机构，致力于促进所有女性、男性和儿童享有健康及机会均等的生活。联合国人口基金会支持各国在分析人口数据的基础上制定政策和项目，减少贫困人口，努力确保孕妇都做好孕前准备，孕妇分娩过程安全，每一个年轻人都没有艾滋病毒/艾滋病，每一个少女和妇女都有尊严且被社会尊重。www.unfpa.org 
 关于联合国教科文组织关于联合国教科文组织关于联合国教科文组织关于联合国教科文组织：：：： 联合国教科文组织 (UNESCO) 带头在联合国系统内的教育系统中为年轻人提供艾滋病毒预防方面的教育，协助联合国艾滋病规划署向所有人提供艾滋病毒预防方案、治疗、护理和援助。由联合国教科文组织领导的联合国艾滋病规划署艾滋病毒和艾滋病教育问题全球行动 
(EDUCAIDS) 主要有两个目的：通过教育防止艾滋病毒的蔓延，防止教育系统的核心功能受到传染病的影响。联合国教科文组织的工作重点是领导全面性教育的工作，并将教育作为加强艾滋病预防的手段。www.unesco.org/aids 关于联合国儿童基金会关于联合国儿童基金会关于联合国儿童基金会关于联合国儿童基金会：：：： 联合国儿童基金会 (UNCIEF) 在 150 多个国家和地区设有办事处，帮助儿童从幼儿到青少期间的茁壮成长。联合国儿童基金会是世界范围内最大的针对发展中国家的疫苗供应者，在儿童健康和营养、优质水供应和卫生设施、男孩女孩平等接受优质基础教育以及保护儿童免受暴力、剥削和艾滋病影响等领域提供帮助。联合国儿童基金会的资金完全来自个人、企业、基金会和政府的自愿捐助。欲了解更多有关儿童基金会及其工作的信息，请登陆：www.unicef.org 欲了解更多信息欲了解更多信息欲了解更多信息欲了解更多信息，，，，请联系请联系请联系请联系：：：： 
 联合国儿童基金会联合国儿童基金会联合国儿童基金会联合国儿童基金会 联合国儿童基金会约翰内斯堡的香得.布卢门 (Shantha Bloeman)；  电话：+ 27 79 495 5938， 电邮：sbloeman@unicef.org 

 联合国儿童基金会纽约总部的洛山.卡迪维 (Roshan Khadivi)； 电话： + 1 917 478 2574，  电邮：rkhadivi@unicef.org 

 

 世界银行世界银行世界银行世界银行 世界银行华盛顿总部的梅勒妮. 梅休 (Melanie Mayhew)；  电话：+ 1 202 4587 891 电邮：Mmayhew1@worldbank.org 

 国际劳工组织国际劳工组织国际劳工组织国际劳工组织（（（（ILO））））  国际劳工组织日内瓦总部的赛义德. 穆罕默德.阿芙萨尔 (Syed Mohammad Afsar)； 电话： +41 22 799 8711 电邮：afsar@ilo.org 

 联合国艾滋病规划署联合国艾滋病规划署联合国艾滋病规划署联合国艾滋病规划署  联合国艾滋病规划署日内瓦办事处的苏菲.巴顿-诺特 (Sophie Barton-Knott)；  电话： + 41 22 791 1697，  电邮：bartonknotts@unaids.org 

 世界卫生组织世界卫生组织世界卫生组织世界卫生组织  世界卫生组织日内瓦总部的玛丽.阿格尼丝. 海涅 (Marie-Agnes HEINE)；  电话： + 41 22 791 2710  电邮：heinem@who.int 

 



联合国人口基金会联合国人口基金会联合国人口基金会联合国人口基金会 联合国人口基金会纽约总部的奥马尔.茄兹迪娜 (Omar Gharzeddine)；  电话：+ 1 212 297 5028，  电邮：gharzeddine@unfpa.org 

 联合国教科文组织联合国教科文组织联合国教科文组织联合国教科文组织 联合国教科文组织巴黎总部的露西娅.伊格莱希亚斯 (Lucia Iglesias)；  电话：+ 33 1 45 68 17 02，  电邮：l.iglesias@unesco.org 

 


